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REFLEXIOCNES EN EL AVE

na praxis profesional, cientifica y érica de sus representa-

das en el ejercicio de la profesion, Fata fuhcion es la que
mejor justifica la exlstencia de las corporaciones profesionales yla
colepincion obligatoria. Recientemente humos
comprobada gue al menos los dos colegios ma-
voritarios, los de Madid v Barcelona, no rebu-
ven esa responashilidad, por incamodo v pro-
blematico qus elln pueda Negar a reanltan

El de Madrid ha dade toda un leerisn de rigor
disalviendo hasta 30 secclones, comisiones v
registros al no temer “cardeler oficial, por no
estar reconocidos en el Real Decretn que repu-
l& las especialidades médicas del Ministerio
de Educacian, Cultura y Deporee”, v anuncian-
de que, 2 partit de ahora, “todas las activida-
des que se comtemplen en pstas secciones o ha-
bilidades deberdn ser encanzadas a travas
de lazs sociedades cientificas correspondian-
tes”,

El Consejo de Coleglos de Médicos do Cata-
lutia, von la participacién y el consenso de la Sociedad Carala.
no-Balear de Oncoloyia v 1a Sociedad Catalano-Balear de Guida-
dus Paliativos, acaba de hacer piblice el documento de consenso
H enfermao con cdricer. Los tratamientos oncoldgicos p paliativas,
lus terapias sin evidencia cient{fice y las pseudociendas. ¥ la

. afimeidn bésica de los colegivs de médicos es velar porla bue-

¢Para que estan
los colegios?
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Jumnta de Goblerne del Colegio de Médicns de Barcelena (COME)
ha demostrade cumplir con su obligacitn al estar abriendo expe
dientes a profesionales v, en concrela, al inhabilitar recientemen
te a uno de ellos par “indicar e informar de terapias complemen
tarias coma alternativas sl tratamicnto comen
cional establecido, cuando éstas, ademds, no
disfrutaban de ninguna evidencia cientifica ni
elicacia clinica en el contexto de la enfermedad
oncolégica que sulria el paciente, inducién-
dolora seguirlas de manera onerosa y abuai-
va, sin atender come médico las necesidadss
bézicas que planteaba el misma enferme”,

El gjercicio de la Medicina exige un com-
promizo &tico tendente a proporclonar una
asistencia de calidad, centrada en todo momen
to en el interés del enfermo, En la actualidad,
Br par a busne ademis, ese gjercicio se fundamenta en un nue

par = wo modelo de prictica clinics, la medicina ha

: & sada en la evidencia, que ha sustituido al mo
delo tradicional, sustentado Gnicamente en
la experiencia ¥ en conocimientos empiricos,

La Medicina y sus profesionales necesitan corporaciomes fuer-
tes y responsables, que los defiendan de todo aquells que vaya en
comera de su deontologia, buena praxis y huena imagen antre pa.
clentss v socledad en general; v las psendociencias, tengan la eti-
queta que lehgan, suponen una sorin amenaza,

Jna_ "¢Qué es la observacion clinica si se ignora donde L ¥, XAVIER BIGHAT,
HISTORIA asienta el mal?". FISIOLOGD FRANGES (17711802
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apuesta por amp]jg,r el

tratamiento del VHC pese a su impacto

Su consejero, Saez Aguado, destaca que el Consejo Interterritorial ganard en“capacidad operativa”

JUAN PAHLO RAAKIEE?
Madrid

Uni de los puntos que se abordard
durante ¢l Consejo Interterritorial del
Skstena Nacional de Salid (Cisns) de esta
qemana o5 la universalizacion de los
Lratirmicntas eonle b hepatitis ©. A
igualaue Al para la Elimbueicn
i Jags Hepatltis Viricas en Espaiia, ol
consejero de Sanidind da Casiilla y Legn,
Antanin Maria Siez Aguadn, seanostri a
Fave ddee spmpliinr el teataniente g indis
los pacienies, independicntemence del
arada de filresls. " labrin qua tratar 2
e Ios paelenles diangnosticadas de
lurma erdanada”, inanifestd durae Jus
Desavunos  Secio-Sanitarios  gque
argantz Firrggs Pross.

Feen a pesar de mostearse Graorable,
S gt o nedviet sobiee la pecasidad
dde roedin ol impaste die st iniciativa on
ol sistoma saniftario, Lo Gnanelacion de
lis tratamientis ya i provecada mgis de
un Enfeentsrmienio oniee Sanidad v s
romunidibes anténomas. " K Ministerie
TukE engadid a1 focos, Mos dije epee n iha
& camputar o déficle v al final sf
Conkpuin”, subriy,

Financlacian, problema erdnico

Ante el nlto eoste de Jes medicnmenios,
SiiezArnda insistigenque el poobilisma
de o Anawciacidn os crénbee” en el
Sistema Macional de Salod (SNS),
cuestion qoe yi se teald en la dliima
Comferenciade Presidesies con la foten-
vidtn e darle una soluciin, La causa gy
esle problema ha sido la falia de
lidderazga del Ministerio de Sanidal. “que
B tenida un papel debil, aunegme se esti
recuperamie ahora”, subrayd,

Laas comumidades aubinomas siempee
encaeniran problamas picra cundrar sis
Cuenias anwales, " Lo niveles de gaste de
livs sistomas attondrmicos superan loedaes
Ios afes & los prosupuestos ron que sa

SALUD

Clenmanjemode Sasidad de Cestill yLadn, Anecnic Mari Siez Aguails, serabi nue el“prodlsme dela fnanzaade

dutan, Jo e geoera mas deuds snita-
ria”, denuneid.

Las difieuléades presupuestarins y la
duhilldad de los diferents: ministerios
han obligacda o lus natenemins a lonare
eeclidis pur su cusnta. "l Ficil eritdenre
al rutramado notndmicn: ¥ daclr e
cada ann hace looque quiere, pero si
hemas actinda asi vs JRUCEUE frA sl
ohligariin, micntrisque las autoridades
estatiles i afaceidn meme sus compa-
Lencias ", aiadid. Esta frapilidad radicas
e perrle | facilidad para b sustioeion
the miinEstros ¥ eonsejerns. *Enlos iltinns
B0 anos ke tenido 20 minisiros dp
Sunidad. Asi ey difief] ejercer ese
liderazga®, sefiald. Esta silwacidn se
repdte en las comunbdades auidnomas:
“Eata elevadi rotacidn provece mds
ddnbililaicl o el sistann

BIIENEST&R‘ZEN (.

europa

Alve T STON

Parranio su dntervencian, insistio an
fue el SNS pecesit infrsfucir cambios
organizutivos.  "Nuoestre glstema
preseana sitemas o Fatiga”, advicio,

Cisns mas operative

Stiex Agwade se mostrd Fvornble o umn
eambinde inwionamiento e ol Clsns. F
cansejera aplnudia g este drgane vaya
#ganir “en capacidad operaliva” g
partir dal proxime 21 de junis. Como
nuvedad, b puntos del arden del dia se
sOmEerin s yoteidn aungue o serdn
vineulanies “Serdn de olligado cumpli-
ety pneee comillas”, explics.

Viman e Jns euestivnes que e acordi e
Lt Cungefo [nterterritorial e el de 1y
presecipeldn, un debate gue califics de
“estéril ¥ absorde”, gue parece hober
comengada i solucionarse despuds deal

2 DE JULID
OE 2017

EL MUMDO DOMINGD

]

escuiin” enal fisema Nacunal e faiud

principia de scierdos entee Los sunsijos
deeoleios de imddicns v cansojorns, “Sp
tratn mas par un probicom eatre las
et aques entee b profesimales”, v
que “en el din nodia de [es contros de
sahnd ¥ hospitales eo se ha planteads
vl bt

Al misme tewgo, SieeAmada crilicg
sque ¢l 58S smhien haya "digerido con
demasizda hentitud " b incorparsciin de
v profesiones o lis nuevns atribo-
vinnes da las va exislentes, coma e el
vitst de la perseripeion enferimers,

Otre de los aspocios tratades Tue o
donacidn del mixime sccionista de
Inditex, Amuncio Grtega, @l Sistema
Markomal de Salud para b Jucha contea
el cdncer. Explled gue utilizars eatas
ayimlas pars “msjorar el plen da ooeolo-
Wi rivdioterdpic

PURLIRREFORTALE
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La incégnita en torno a los
trastornos gastrointestinales

frecuentes

En muchos easos, b tristornos gasirin-
testinnles {recuentes se asemeinn o un
enigia: ks afectados padecen episodins
recurrentes de estrefiimicnto o diarren,
flatubencin, hinchazin o colnmbres alubs-
minales. Lo més grave cs que en la ma- -
vorfa de loa casoy se desconoce la causn,
ya gue ¢l médico oo puede identificarks,
Dictrie de estos sintomas suele esconderse
el enlon irritable, conim el cual existe
ayvuda elienz ( Kijimes Colon Irritable),

UNA INCOGNITA DURANTE
MUCHD TIEMPO

En Espaita, bay unos 10 millores e pfisc-

Lk, [humante mischo tempa, las causas
del sindrame del calon ireitable repre-
sentnron wn cidgrma parm In cicncia, Cadn
W nikds cientificos conparten [a opinidn
e que wise berrern intestinal deteriomda
puecle pravoear colon irritthiz, Estos par-
ten ded punte e que apentes paldpenos v
susiAncing pocivas atmviesan la harrem

intestingl deteriorads cossando kos
sintcunas del eolen irritable. Pera lo mds
IMPOrtante es e ya SXiste s aywia
eficm; Kifimea Colon Irritgble {producto
sanitario e venta en Farmacias, sin receta
médica

GOMO ALIVIAR SIGNIFICATIVAMENTE
ESTE TRASTORND

Durnte In biaquedn de una teragpia efi-
cnz para el sindrome del colon irritable,
un equipo de investigndares realizo un
gran deseubrimicnto: s cepn de bifi-
dobacterias presente en Kijime: Calon
Irrstahle (B, bifidum MIMERTS), cxcli-
siva e el mundo, posce b capncidad de
scumulacse directimente soline [ pared
intestinal, Kijimea Coben Irritable cubre
la pared intestingl conw si se intase de
urie tirita adhesivi, Muesiros caperios
ler Harnan ef “efecto tisia, Un estudio
alimien realizadn con afectados de calon
irritable demostrd gue los sintomas

Lo Ul avaoks vy e lanermi st sobae kn aohioms epaonics

el L] P ke rakden dol cp ik
[Eag{nh: ey

ieporan notablemente, Ademds, los
cientificos demostraron gue la calidad de
widk e Tos afectados mejord de forms
significativa,

! Para su farmacix: & !
! Kijimaa Calon Iritatie s !
| EETIN 426034439001 0) |
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CASTILLA Y LEON

La Junta planea enviar al Hubu las derivaciones a la privada

En el quinto aniversario
del cuestivnado centro, el
consejero de Sanidad
reivindica su carficter
wplenamente priblicos

BURGOS, La Junta estudia asuwmie
con recursos del Hoapical Unier-
sitario de Burgos { Hubu) parte de
Las derivaciones que actuslments
s tealizan i lnsanidad privada pa-
ra reducir listas de espers, senin
antivipdaryer el conscjero de Sani-
dad, Antonio Sdes.

En dheelaraciones alos periodis-
ras enlos actos de celebracion del
oo aniviersario de la puesta en

6 | SORIA

funcionamienin del hospital,
—eonstride por wn cuestiomado y
polémice método conresional de
gesticn de servicios no aslstescia-
les— Sdez avanss qise se trata de
ik propuests gque le kan heclo
liegar algunos servicing del huspi-
tal pribllco v que actualmente es-
thenestudic, por lo quee oo deswee
16 mis detalles. Mo obstante, siex-
jlic que su departamento anali-
za la posibilidad de que alpunos
servicios guirdrgicos del Huba
puedan Inerementar su actividad
e algunas jornadas de Larde, aun:
QU eI kingsin caso se rratarta de
speonzdass -trabajo exim por las
tardes—, ya que se traca de wn mo-
dedo que o Le gusce

Sacyl garantiza los servicios |
minimos durante el dia de
paro del transporte sanitario

SORIA. La Gerencia Begional
de Salud ha garantizado los
servicios minimos duranie Ja
comvicitoria de huelga ceali-
zada por el sector del 1ems
prorde sanitario par este wioe-
nes, 23 de junio, Asl g0 hanin-
cluide todos los servicios de
Urgencias y Emergencias, as
oo los relacionados oo ef
tratamiente de bemodialisis,
con el trataimiento de vadio y
quiminierapia {pacientes on-
cologicns), los del Hospiral de
Dz y towdas aquellas indicacin-
mes cuva no eealizaciin pue-
da, a juirio del facultativo
prescriptor, producic un dado
o perjuicio grave al paciente o
# I evolucids de su enferme-
dad o patologia

El zector e ha decidido por
L huelga despuds de meses de

CEPEML ANLC U0 CONSCRS0 e
no lega entre la Administra-
cidin sinitaria ¥ I patronal pa-
ri desbloguear su eonyvenio
eolectivo ¥ acordar una subi-
da salarial despuds de que ha-
win acumulado unz péedida
del poder adquisitivo del
21,7% desde el afio 2000, T}
sector desarrolld en el mes de
mayo dos fornadas de paros
parciales como medida de
Presion gue, por el moimentn,
han servido de pocs,

Los sindicatos habian pro-
puestouna subida salarial del
M para este afio v da un 3%
para el siguiente. Sin cmbar-
¥y estasugerencia no ha pros-
peradoy ampocs las comrer-
sieiones entre la patronal v Ja
Administracitn.

RO,

Ante los criticos —entee bos que
s encuente odos los grapos de
opseicidn-, of conscjero defendid
el modelo de gestitn del Hubu oo
o splenamente piblicos, consl-
et que lo més relevante es que
los 2100 trabwjadones que atien-
chen i bos pacientes aon peildicos v
que e mrenos refevantes o5 que
14 servicios no asistenclales sean
prescados por ln empresa conce-
alomeria,

Califleando el centro comao
auno de fos buques insignia de la
sanidad de Castilla v Ledaes, Siez
explicd que Los rems a 1o gue s
cnfrent el Hubu son adaptarse al
aumento de paclentes con afec-
Cianes crdmicis; na mayor cone-

xion de la atenciiin hospitalaria
oot L stencidn primariz; y refoe-
warsus facctas de lnnovacion ¢ in-
voatigeion, !

En este sentido, reconocio que
la conscjerta estudia en esce mo-
mentn |a incorporaciia al eguipa-
miente del complejo, que va e\ ¢l
s prantero de Castilla v Eedn, de
un Tet Tac', para el iratamicnto de
algrimis tipos de tumores canceri-
genos, ¥ un slstena ' Ving' pa-
rala relizacion de infervenciones
robbticas.

Sepin ba informaciin Geilitada
por b3 Junt, desde que comenzd
a funcionar hace cinen aios, o
centra ha stendido a mas de dos
millones ¥ medio de eonsuliag y

L0 ureencios, ademés de pe-
gistrar 195,000 ingresos; 100000
intervenciones quirdrgicas v
10000 nacimicntos. La semana
pasada se eonceia una respucsta
parlaimentaria en la que la Junts
reconocha que los pagos realiza-
dos por 13 Administracidn auto-
nimica para cubrir Ficiuras del
cantearn de concesion del Hubu
rozan ya los 400 milkones, ko que
equivale s un pago medio anual de
ca=i 80 millones de eures que, de
mantenerse hipotéticamente in-
variable hasta el afioded final defa
concesion, en 2036, clovarian ¢
coste de las inaalacinnes hasta los
L2001 enillnes de curos.
EFtyTIERATINY
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Soria acoge el
piloto para
compartir
historia clinica

E;tsedemmciatempemturas |
de hasta 42° dentro de las
ambulancias de Emergencias

SORTA. Sutse denuncid ayer
lavs ebevadas femperaruras que
aleanvan las ambulincias de
LEmergenciis Sanitarizs, sen
alguinns casos sUpETiones a los
40 -hasta 2 gue catdn po

niendy en riesge Ja salud de
Ins pacientes, del personal sa-
nitarie ¥ que nn son las ade-
cuadas para la medicacion
que dransportan eslos vehicu-
Ios ¥ que g administea 3 los
pacieniess,

Esta siteacian, semin el sin-
dicat de Enfermeriy, se debe
igque Jas aimbulancize no se
pucden aparcar en las hascs
Tatjin um techo gue evite gue el
sol impascte dircctamente en
eflas ¥ a gue no da tiempn a

yue se refrigeren desde que s
recibe un aviso hasta que ze
recops al paciente, Sates critj-
o que esta singcidn allova
tiempo denunciindose 3 [a
Consejeria de Sanidad, sin e
Cerencia de Emergencias $a-
nitirias adopre una decislin
que ponga selucidns. Al con-
tririn, esgrimid, wln salucion
de esta Gerencia ha sido co-
municar &l personal sanitario
que cuande acudan a b base
ras in servicio, saguen lame-
dicacian de I ambulanci v |3
trasladin a la hase v que cuan-

o hava una mueva salida oe

CIRETReI 0 vuehvan a cargar-

la en la ambulancias,
HERALDG

| electronica

SORTA. La nweva aplicacion
e Sacyl formard parte del ser-
vicko roginaal de historin oli-
mici electrdnica v Facilirr el
intercambio de informacion
entre los profesionales de
atencidn primaria v hospitala-
ig, para poder ofvecer scuida
e personalizadoss que sim-
pliftquen los reatamientos v su
segmirniento, Enun commninic-
dao, Ta Consejeria de Sanidad
informa aver de que L Geren-
cia Repinnal de Salud vaa po-
nerenmarcha esmeva apli
cacidn informética para lagrar
que la e-salil sign siendo una
via mds de mejora e Iy wlen-
chin individualizada de 1os pa-
cientes

El proyecto se conereta en an
middula, infeprado dentro del
sistemna informdtion de Ann-
cidn Primaria (Medaraeyld,
que tene come objelivo faci:
litar Ia comunicacidn cotre los
enfermerns de este nivel asis
tencial v los de Atencitn -
pecializada.

Prer o] mornento cste nseve
middula se ha poesto en mar-
eha como prucha pilotn en
tros contros sanitarios del
Area de Salud de Sorka, los de
San Padm Manrigue, Gamara
v Sun Estcban de Giormaz,
Despuds estd prevista su ex-
tension por el reslo de sernv-
cies de Atencidn Primarda de
la provineia de Soris, una vezx
que finalice of proceso de for
macidn en su uso de los profe-
sionales sanitarios de los mis-
s Finalmenee, v de manern
progresivi, se implantard de
ignnd forma on todes Tos cen
tros de sl de la Comunidad,
comeluyd la Congeleria,

Fsre espacio digital es una
plataforma en ki gque los men-
ciomados sanitarios pueden
establecer v rewistrar los cui-
dados que consideran mas
adeeuades para cubrir las ne-
cesidades v atender Tis pato-
logias de cada une de sus pa-
cientes; y seri utilizsda por los
2784 enlernneros de este nivel
asdstencial,

HERATDO
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OPINION

Emprender e innovar en clave local

JUAN MANUEL CORCHADO

Solemes asnciar i creacin de empresas y
provuctos innovaderes a lgares lejnns co-
mmix Silicon Valley, el Aviv, Berlin o Boston,
El cine v la televisidn eontribuyen a alimen-
tar esa imagen de jovenes exilosos qua ha-
con realidad s ideas de negocio en rarajes
¥ almacenes de dimdie solo se puede ir hacia
itrriba,

La realidad nos demuesta que no siempre
&5 agi, 0 no sola. El fendmvno da la globali-
zaclin sl prrmitiendo que sudan iniciar:
vas innoviloras on espacios ¥ lugares en log
qua pareceris pooo prabahle.

> VALLADGLID
o e e et e 1)

Caderas en 3D
que se adaptan
a los defectos

El Clinico va a implantar, por primera vez en
Espafia, una prétesis realizada para responder
a las necesidades del paciente, Por €. Lera

Ler estamos comprobando en todo of dis-
trter el 1a Universidid die Salamancs, donde
EIY Meniers G un afo se han puesto en mar-
cha espacing y programas de apoyo al em-
prendimiento en Avila, Béjar v Zamora,

Tembién en Silamanca. donde asistimos
a unie evelucian empresarial en li que se
propene modificar el modelo productive, po-
niendo vl acenta en el conacimianto ¥ su
aplicaciin, s un proces que s acelers con
ol tiempo y e rotroalimenta. En la Unlversi.
dud de Salamanea podemos corroborarlo,
porgque en el parque ciantfics de Villamayar

se Instalan eads mes nue-
vas empresas, ln mayoria
e nuava creacidn v naci-
chixs o L indeiativa de fit-
tadog por Ju Usal.
Estamos én ¢ caming
correcta. En mayo se da-
ha a comocer Ia Inicintiva
del Ayuntamiento de Sa-
lamanea para lanzar un
programa de atraccicn
del talenta, eon el que fi-
nanciar ol trabajo de cin-
oo jdvenes investigadores
que astén en condiciones
<de liderar grupos ¥ desa-
reollar prosectog de 11D
en pericdos de rees afios
que, bl voz, puadan dar

pie a futuros procesos de innovacldn. Esta
iniciativa local 25 una apuesta valisnre por
contribuls i que Salamanca esté a la cabess
e bas ciudades #n Las que se incentiva la in-
vistigacion.

CQuada clara gue of em-
prendimisnto v 12 innove-
cidn o son exclusivas do
las grandes ciudades. ¥ e
las ciudades de Castilla v
Ledn revnen las condicio-
s prac gue 1os universita-
rirz 2e lancen al desarrallo
de provecias empresariales,
5i0 que eso suponga dejar
de lade las propaesias de
mullinacionales y compa-
fias del ambite naciona)
que también se interesan
por instalarse g, Por eso
Lunviena estar aléntos g lo
quaie et ocurriendo v a lo
ques sk por Degan v o de-
jar pasar ningna oporyuni-
dad, empezando por las que se genaran i
OUESHro anlome mas inmediato
Juthn Marrued Corchade es vicermertar do [nvesti
focide v Transferencly de ln Usal.

Mo se podia ni vestr ni atar Ins gor-
dones de los sapitos, Ko le guedds
mis remedie que operarse & im-
plantar una prétesis de codera pa-
ra poder sepr caminandes, La vi-
da media de ésta mo supers lus 20
AR0S, por le gque transcugeids cse
fiempa, hay que volverse a operar
para cambiarla, Se trata da una -
PR agresiva que puede compli-
carse por el riesgo de infecciones.

Buscandn ulternativas a lns pro-
tesis convencionales, se ha conse-
puido realizar wna articulacion a
meddicla en 3D, Un implante perso-
nalizadn gue evita complicaciones
esociadas o la infervencitn, Y os
que el problema surge cuande
desgaste peaera delectos en la pel-
wis et fos pacientes ¥ |n cirugia de
recambic so convierte en sun ver-
daders reto quiningioos desde el
punte de visla reconstructivi,

El sarvicin de Cimugia Orapédi-
ca ¥ Traumalelogia del Hospital
Clinioo Universitario de Valladolid
imnguntard, par primers vez en ks
[¥afia1, ung innovadory procesis de
caderi realizada a medida £o las
necesldades del paciente, |o quo
permitird wna sreconstruoeiin per-
fectae de Loz delectos dsens de la
vadera, <Es una harramicnta muy
il para afrontar este tpo de cin-
gEas de revisione, senala el (raems-
talogo Francisco del Canto

En este santido, explice que las
lécnicas quirirgicas commenciona-

las para el tratamlenico de los de-
fectos deens consisten #n it rocons-
truyendo s defectos eon injertos
0 suplementos motilicos hast po-
der alojar & implante, mientras
quee ly nueva pritesis se adapta al
defecti del paciente, ¥ o que hace
porque permite imprimic [ recons-
trceldn de la pelvis ¥ valorr las
malformaciones que presents an-
Tes et endTaT &N gquinifano.

Este procedimiensto que se lleva a
caba gracin o 1 impresidin provia en
D puede benefiviar 8 todas by per-
SUMas que s& ecentren en la sil-
citn do tener qise cambiarse una
prdtesds o cadera y presenten defec-
108 deans musivos adificilments re-
constridhless con

imgantes corven-

cionales. La pa-

CIEALE que 58 Cons

verticd tn Ia pri-

mera en disfrutar

de esta lecnologia

tiens &6 afios v un tervenciones requicren una planifi-  raciones, hay un importanie reeo-
defacti deen mixs- GG ¥ programacion muy ming-  rrido. Primen se roaliza U -
voam e pelvis cla- closas, nsegurs, antes de anadic  bo de TAC al piGiente que se v g
sifiado como un que son amultipless las complica-  someter a s operscion. El resulta-
defects 18 sohre ciones que pueden surgic ¥ hay  do S procesa y se anvin 3 n facto-
un miximo de TV que tener previstos un plan A, un - rla donde se fabrican bos implan-
«Mo tlene grandes alan By hasta un plan C, que per-  tez. En #5e momento entpiss un
probiemas de sa- Frétesis e cadars realizads par una kmpresors 30, Lnihm hacer flwflﬂc it cualquier  diflog smuy fuidos entre al dige.
Tl ssahve su cadera eventualitd. oLos recambins pro- nigro responsable v o cirujana, Po-
imquierda y ez Intervenciones qui- La operaciin lendrd lugar el mes  tésions 28 saben 2 qué hora empie-  nen en comun s patiosleridades
rurgicas, dos de elias de recumbios — que viene, aufque por cuestiones  zan parn no a la hora que lermi- — de cada ciso, 105 aspectng binme-

del eompenenie acetabulase, suba-
ya el médien del Clinipo.

programiticas, no tienen In fecha
exacta devidida. «Este fipo de in-

i,
Antes de legar a iy mesa de ope-

canicos y las preforancias del pro-
fesional que va a colecar la prite-
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Inteligencia artificial y singularidad

EMILIAND MLUNQZ

A nadie nos sorprende que una méquing
{bien sea wna cilculadora, uma hoja de cal-
tulo o un sdper ordenador) haga operwio-
nes matemiticas de forma més veloe ¥ pre-
iga guse el mis mpide de los humanos en &
mizmo manester,

Evidentemente, esto no slempre ha sida
i hubo un tiempo en el que la capacidad
humana para ealcular no tenda fival, Desda
ol 5.XIX los dispositives sutomsrices de cdl-
cilo no han hecho mis que avanzar desde
i enbouludorns mecdnicns hasta Namar 3 o

que utilizarmes oy

Fjémonos i un aspecto oy relevinte:
hasta hice poco las Gnices que les indicdibe-
mos & ks calouladoras, bojus de caleulo, or
denzadoras ele,, oo, sobre qué niimeras de-
hen oparar éramos s humanns, Esto, tam-
higin, esta camia o,

| inteligencia arlifivial (TA) estd, pogo o
pocey, ooupendo un bgar cada vez s mele-
vante én ¢l dig a dia de muchos sectores ¥,
por lo tande, de muchas personos, Algusos
de loa primeros sectores en aprovechar las

venlajies que ofrece esra lecnolo-
gia son el finencicro, la medicing,
el comereln, |z logistica_ etc.

Y, més alli de Io literal de su de-
moninecion, qué es i inteligen- -
cia artificinl? D forma muy some-
ra, ¥ pariy que tedo el munde o
cntienda, podenas verlo come wn
programa de ardenacdor, al que le
dessribimos un problema s resol-

dates relacionados directs o indirectanente
can &l prablema. Puas bien, una vez el sl
ware dispone de todos ulos ingredientags, no
neeesita que nadie fe diga en qué tiene qué
fijarse, qué ninweens liene gue sumar, para
dar eon ln solucién. Kl sole, 8 una velocidad
de vértigo, analiza Los datos, elige los que
sam relevantes pars dar con la solucidn, hia-
o8 las operaciones que consider: necesarias
¥ nos presemia el resultado en un tempo in-
fima £ to comparamos con lo gue tardaria

h‘

wer, & indicamos un ohjetive v su- s. ri d un programa de inteligencia
MENSTTanss un contexta en farmi artificial wqpuicrs que encuent res
sher nooeso & cantidacles ingentes de coma hacerle mils potentes v ¢

un humno

Pues bien, estamos avanzundo
hacia una voelta de tuerca nss; o
que, dezde 1958, se denoming
ssingubaridad tecnolagicns. Earn
ES, 0l s 0l mencs, que ki capaci-
dad que adquiririn maguins, Te-
dees, rabats, ele, para mejorarse g
s{MISMOos graciis 3 la inteligencis
arfificial. Un dia alguien le indica-

progeani encontrarg el meedo de mejorarse a
= miznw El nueve programa resultante tam-
bt sora capaz de, en menas tenps, mejo-
Farse i si mismao y asi sucesivamente.
alnguietinte? Recomiendno que cada unn
s preccupemas de no dejar gue se axiden,
por no usarlas, nuestra inteligencia, capaci-
ded de andlisis y espiritu eriticn
Emitiane Munoe o5 director de Proxima Sys-
fems,

sig. obs ¢ mayor handleap de todo
el pracesa. 5 un proceso lango que
ozcila entre (us tros v cuates me-
sesx, infarma Francisco del Cantn

Respecto a lxs ventajas, La prin
cipal es [a disrinucion del tiampa
e dhura ln cirugla. A esto se une
que hay un menor sangrado intra-
operatorio, Pero lo mas imporion-
te, & su julci, es que se congigue
wna afifacidn dptimae de la pridesis
al hueso, con ko cweal sumenta la es-
rahilidid ¥ no e tienen que reco-

i & injerfas dseos o suplemeniaos
metdlicaz. «Existen multitud de
protesis tanto para cirugia prima-
rii gomo para |z de revision, La di-
ferencia fundamantal es que con
lag pediesis fradiclonales somaos los
cirujanns Ins que rensmos que
adaptar &l hueso del paclanie al
impdante, mianirs qua con ef Colj-
in do Revigidn Triflanged —asl s2
llama vsta innovadora articula-
cldin- &5 |a protesls I que se adap-
fa & la anatomia de cada paciente,
vl que za fabrica de manara pereo-
nalizada e Individualizadas, resy-
me el madico adjunte de la unidad
de Cirugia de la Exiremidad Infe-
rine del servicio de Cirigia Ortopé-
dica ¥ Traumatologla del Hospital
Clinico Universitacio 2a Malladolic,
La clrugia de cadera, tal y come
considera, &5 uno de los avances
miédicos del sigls XX que mas eali-
it de vida aparta o los pacianres.
Consiste en Ja sushitucion de la art-
culacitm por un imglinie que cons-
ta de Ires companentes; lemorsl,
aeatahular v cabeza protésicn. Con
luentrada del nueeo sigla 1a impre.
sion 30 se eold en cste campo,
hien sz limitaha a irprimir modelos
que reproducian huesos en situacio-
res contn fracturas o deformidades
congénitas, Luverdadera revaly-
viim se ha prodiicido cuanda la rec.
nilogia permite micar smds alldey
fabricar preeais a rmedida, En Espa-
fiz, un equipo valll-

Los dociores sobetans ser of pri-
L‘I-I“I:. o maro en probarls,
oy donde atls
Trigueros. En i - el
el hoepital Funos anos ya se
Clinfen de llevn w cabo en has-
Valladalid, pltales de Europa v

JEM DT Esfados Unidoa.
Preguntade por

la vida Gtil de ezte nisevn implan-
te, Franciscn del Cantn manifies-
ta que es wmuy dificlls pronost-
CHE cudnios wfos va a durar, va

‘que en ste aspecto intervienen

muchos factores que pueden ale-
lar  bn supervivercin de la prite-
55 @ largo plazo en los recambios
de caders, Sin embargs, #f uso de
metales ullraporosos en su fabri-
cacion, la excelente fijacidn al
hizeso entre nueseve v 15 tornillas v
&l s de articulaciones con pares

de cerdmica hacen ser amuy opli-
mistase, con supervivencias por
cocima de los 15 ados desde &
punto de vista ded desgaste o aflo-
Jarmiento,

El doctor quisre dejur claro que
en traumatelogia no 22 producen
rechamios, pero si gue exisien va-
Tias causas que pueden derivar en
frecaso de I intervencion v an la
necesidad de una meeva cirugia de
revision, Los problemus més fre-

Se consigue una
afijacidn dplimas de la
protesis al hueso, lo que
aumenta la estabilidad

cuentes zan lus infeeciones hasta
e um [0% de fus operaciones de
revision ¥ las luxuciones da Ins
implintes hasts en el 30% delos
AR,

EX eqquipo médien que trabajard
en quienfans para levar a cubo
o5ta aperacion pionera estard for
mudo par ache persones: tees o
ritjanas ~los doctores Dol Canto,
Wega y Trigueras—, un anestasis-
ta, una enlermera instrumentalis-
ta, una enfermern circulante, una
wuziliar de enfermeria youn réeni-
v di rayos.

aLa impresidn en 30 es una
tecnolepia gua nos esii dotande
desde el punto de visra quiningico
de herramientas hasta Ia fecha
nimaginaiies para oz clruganoss,
expone Del Canto «Es el fma-
ginurse un futers en el gue la ma-
voriy de las protesis se fabriguen
Eft liemps real con una impresara
denirg del guirdfanoe, De hecha,
esta convoncido da que el futura
de la cirugia ertopédica oo el
campe de los reemplazos (otales
de las articuluciones va a estar li-
gado ade manera muy Impartan-
lew al campa de fn cirugia rohati-
iy asistida por ordenador, oLos
robals formardn parie de nues-
tras equipos asistendn & fos cinu-
janos ¥ disminuyendo nuesicos
rreres ¥ mejorando le precisidn
de las intervencioness, sentencia.

FRANSCISCO DEL CANTO / CIRUJANO DEL
HOSPITAL CLINICO DE VALLADOLID

«En la crisis ha habido un
descenso de inversién en
sanidad y en investigacién»

Francizco del Canto, médlen — tituto de Blelogia v Genética

adjunto de la unidad de Ciru- — Molecular {IBGM), donde sus
i dte |a Extramidad Inforior  trabajos con células madre son
dal servicio de Cirugla Oropé-  referencia en el campa de lg
dica ¥ Traumatologia del Hos-  cardiologis, la oftelmologia, T
pitel Clinice Universitarle de  traumatabogia o L cirugia ma-
Valladolid, considera que la xilofacial.

Para Del Canto, log jovenas
ot los grandes perdedores:
dursrnile la recesiin. «F| patroce-
a0 4 ha exdstido en términos
de riqueza y renta en los i
anos, unido i ln precarizacitn
del mercado laboral, ha afects.
tkr de manera mis icusads a los
Jjivenes menares de 33 afoss,

sociedad sf que premia la in-
novacidn y el talents, sin em-
hargo, en loz dlmos shos le
crisis econdmica ha alectado a
tadag Ins sectores. aHa habido
un descenso importante de in-
wersion en sinided ¥ en inves.
ligueidne, manifiests, antes de
comentar que son muchaos los

Itwenes espafinles que salen  estima,
de [az universidedes bien for- Ezo s, manifiesta que el
madoz ¥ lienen que amigrar  Sacyl ha demostrado un walia
pure hozcar un trabajo y un  grado de compromisos con la
Tuluro mejar. investigaciin en un condexto de
Mo obstante, quiere tirar de  agran presidn aslstencial y de
posifivismo y resalfar los as-  erisle econdmicas con su Ao
pactos bisgnos de Castilla y Le- 2 los estudios sobre terapda oe.

fular Ademiis, sepin cuenta, ha
financiado auevas teenologias
en cirugla omapédicn, hecha

an. «Es importante recordar
que [a Comunidad es puntery
en investigacidn con células

madre no s6lo 4 nivel nacio-  que redundars en el beneficio
nal, sino internaclonale, sostie-  de Ins cGudadanos de la Comu-
ne. Poste coma efemplo of Ins-  nidad.

Bl chrujane Franclsca del Canmto. |4 L5 Tau
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Estudiantes del grupo d

> LEON
ot i

& Clancias do la Act

Ividlad Fisica y dal Departe de ks Universidad de Latn superyisan el entrenamienio de u

o di lo% participantes del estudio, sLawasnn

Cuando el peso mide el entrenamiento

Dos estudiantes de la ULE analizan cémo
el arganismo / La idea es introducir patro

iety, gimnasio y sscrifi-

cio lwnan el contenl

cuando b vida sana la-

maa la puerta. Un au-
tanticn via crucis de privaciones v
sufrimienin, que pueds cambiar =i
seescticher o los kilos v ess infor
macion se traduce en ejereleio fi-
sice adaptado al pese. Eze es el
abjelivo gue persigue el trabajo
de Javier de los Rios v Muric San-
dia, esrudinntes del grado de
Civneias de la Actividad Fisica v
el Deporte de ly Universidad de
Lein {ULE).

A by de un plan de entrena-
miente hasade en ejercicios de
fuerza musculur y resisrencis car-
diovascular, en of que parficiparon
34 parsnnas duranie nueve sems-
nas, enalizann come influve b ae-
tivicled Bsica en ¢ onganisme, ¥ es
YU, CTE SO Gkinidn, ¢l paso as «le
lericus qUe S8 necesil para calzar.
s | wmpaiillas de deporte, Eso s,
para evitar sobrecargas v lesiones,
maviarten que hay que buser cali-
dad de movimiento en parrones
motores hisicos, como carrers,
silfos, cmpujes v iracciones.

En este sontida. 108 pucicntes
mis entrenados ohtienen menos
mejoras mientras gue agquellos
oue no han readivzado cjerciclo fisi.

oo oo gstin enfrenados, encusen-
tran en ¢l programa la forma de
edecuar la intensidad de esfoerze
it 51 candicidn fisica, maximizur
asi s rendimiento y obtener ings
MBS an menns fempo.

Log principales madivos por los
cuales ba poblecidn actuul no
practica gjercicio fisico de mana-
rit regular saa la falta de tempo y
el desompano de laz potividades

Permite conocer de

manerobjetiva lus efoctos
tue puede lener sohre la
salud y la calidad de vida

laborales en distintos espacins.
Esto hace gue muchas personus
ny tengan a su alcance los recur-
05 necesarios para poder levar i
cabik un entrenamiento tradicia-
nal. For fo tanto. tal ¥ coma expo-
nen, exisle ln necesidad de encon-
trar un tpe de ejercicio fisico que
afiende & las demandas que la so-
cledid actual presenta, Sogun co-
menlan, la metodologiza basadz en
cjercicios de alta intensidad por

HIUpos museslres v escasns des-
Cansas parmitin: nhiener mejoras
en [a condicién fisics en relecian
con i sifud. sMejorari s compo-
sicidn corpural ¥ aumentard el
metabalismo y ¢l conswmo de oxi-
KEOG, qUe es un puirdmetro muy
relicienado con |3 calidad de vida
¥ la capacidad de frabajn fisicos,
destacan D los Rios v Sandua,

La propuesta de este Bo|uip Juo-
nes oz sefleienles, pues pratemle
que: las sesiones di entrenarmiento
duren el manor tiemgps pore dotas
da mayor imporancia « b iotensi-
dad frente ol volumen de enirena-
micrito. Al frabajar con el peso del
individuo & reavis del método ale-
miin Freebetics, s puede compigi-
narcon la vida social, familiar v
lahoral, ya que prescinde da inst-
laeromes,

L3 novedad del estudie, an npi-
nian de Jog estudiznies do fa ni-
versidad de Ledn, es introducir
motares bisicos de movimiento
humano a sl intensidad par co-
nucer de manera objetiva las
adiplacionas que en poco fiempo
puede inducir en &l arganismo v
qué efecios pucde tener sobre ln
salud y calitdid de vide de las per-
sonas qua o peactiquen.

En esta linea, sostienen que

existe un sgran inferéss por la
producciin cientifica sobie enire-
namicnto de ally intensidad apli-
cido g modalidades tradicionales,
pero fambién hay uni voscagans
g ratisjos gque combinen Jog ejes-
cicios con el propio pesn. Aungue
no 20n ok Gnieus en anallzar esta
meledelngia, son de los pocos que
Iovaaplican medianie Ios kilos.
Respectn a las ventains, sefalan

Busca una metodologia
de enfrenamiento que

pueda compaginarse con
la rutina de las personas

que 2 princigal es optimizir ol
liempe ¥ la disponibilidad de re-
CUrsis que poses la sociedad. Pa-
ra ello, buscan una metodalogia
que puelda compaginarse con el
dia & dia & influyn de forma positi-
vin on el organisma,

Lit idea de davier de los Rins v
Maric Sundia es continuar con
esta line de trebajo, que arranea
on 2016, mediante el rrbajo de
fin de master y quizd 1a tesis doc-

los ejercicios de fuerza muscular y resistencia cardiovascular influyen en
nes motores basicos del movimiento humano de alta intensidad, Por E. L.

tagal. En un futuro, tienen pensan-
do aplicario o colectlvos que re-
quieren de upa prescripeion de
vjercicia fisice pare su enfarme-
dud. «Esta herramienta puede
wyuddar & reducie la morbilidad de
laz enfermedades metabalicas v
factores de riesgo cardiovascula-
TeE Slempre que esté supervisidn
por un profesional, lo gue ayuds-
i a1 mejorar fa salud de una for-
mis barate v sencillas, afirman.

[ mnmento, seguiin frabojon-
da eon esle grupo de personas,
wom ef fin de identificar 5 se b ge-
nerade adherencia al plan. Ade-
mas, quieren ampdiar su programs
a diferentes grupoas de personas
fue regrieran benelivios en poce
figrmpn, como 8on aquelias que s
BSLAN preparands opsiiones, que
desempeien trabajos ¢n los gue
s2d Necesario o mejos de Lo con-
dicidn Fisicn o gque simplemente
deseen salir de su sedantarisma,

El estudio lorma parte de dos
Irabijos de fin de grado teelados
pos José Gerarda Villa y David
Suwdirer, Ambos son miembros del
grupo de investigacion del depar-
lumento de Kducacion Fisica y
Deportiva, adscrito al Instituto de
Biemedicing de fa Universidad de
Ledn,
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5 un ladron silenviose Mo
hay mobestias ni dobor y 1a
pérdida de vision puede
pasar desapercibida hasta
al final. El glaucoma es una anfer-
medad que afecia el campo visual
debido a un dano progresivo del
nervio dptico por la elevacicn de la
tenzldn intrascular. Es unn de las
patologias mis frecuentes del polo
unterior. Aungue no es la anice,
wrins dolancias son catararas, con-
Juntivitis, sindrome de ojo zecn,
uvedtis anterior, queralitis herpéti-
c, infecesin por el use de lentes de
comtactos o degeneracion cormenl,
Su detecciin se reeliza en la oon-
stalta del ooublsta, O, mejor dich, se
reqlignba, Una aplicacion mdad] es
cajuae dde elaborar un posible diag-
nisticg a través de una serie de
breves v senvillas preguntas que se
van moesttando a los profesionales
sumitarios no especializadog e el
cumpe de la oflalmologia, como
a0 s médieas de fmilia o los es-
tudiantes de Madicing, «5i las sin-
tomaas que prosenta el paciente in-
troducidrs por el wsuario eoinciden
con alpunz de lus enfermadades de
I aipp, se mussir una gula com-
pletir de [a patelogia, en 1o cual se
peesanla informaciin clinica o imé-
genes relicionadas con i misma,
izl come Informarion de interéss,
explica Marta Manovel, inganiers
de Telecomunicaciones de la Uni.
versidad de Valladadid {LIVA),
Enella fambiin fpura czinde re-
Terir gl paciente al especialista, oo

mu contribuir a o atencian primo-
rla de | visién o abreviaturas, eli-
malogia ¥ torminelogin en inglés
utilizadas Mmecuentamen s por los
oftaimologos,

La herramlents, sepun cuenta,
trata de complemeantar &l manual
Cutones de oftalmologio; oprendi-
zaje basadn en competenciog de los
auleres Miguel Maldenads v Jose
Carlas Pustor, profesionules que de.
sarrallan su podvidad imvestizadoes
on el Instituto de Oftalmebiologia
Aplicada (0BAY. «Es una herra-
mienda Uil en si misma, va que e
requiers de instrunental extra pas
elabnriar ol diagndations, mpresa,

La upp surgic para cubrir la falra
de sistermas de ayuda a la decisicn
miédica en &l campe de b oftadmels-
Ridl, que as uni de las especialida-
ey amas complicadas: debldo a lu
delicadeza de los drganes que teala
¥ & que cnalguier aleocion aguejs
de farma directa a b calidad da vi-

=VALLADOLID
Lr = =L

da del paciente. sExisten algunos,
pers suelen ser caras ¥ requicron da
un afte nivel de cualificecion parn
[rcler Devar a cabo un uso corecio
de s mizmoss, subrmna Manavel,
ANfes de COmemar que se poede in-
tluso aprovechar en zenas donde
Ires recursog medicos san Hmitados,

«Es sencilla e intuitiva ¥ un
punin de aeeeso a infermacidan cli-
oica fiable y e calidads, indica su
creadera. ¥ s que para so desa-
rrizlie ha contad con la colabora-
cifin del oftalmédlogn Migael Mal.
donadn, quo se ha encergado de
elaborar diagramaz de decisién
que. de una manera sencilla, cu-
bren un amplio abanico de enfor-
medides.

Fira ella se ha levado a cabo
un fise inicial comphsn de deaen.
brimientn de sintamas comunes y
analisis de cimo erdenar Iy detec-
cion de estas seanles para elaborar
el mejor diagndsticn diferencial po-

Una ‘app’ que

vigila los ojos en
el centro de salud

Unaingeniera de la UVA crea una aplicacion para
medicos de familia capaz de elaborar un posible 2
diagndstico de enfermedades oculares. Por E. L,

ri
L

{

sible. «Todas los caquemas die -
sidin han sido trasldados a diagr-
mas e fujo en lenguje de progra-
macidén pare creal [a aplicacién
mivil en &l sistema operativo (05
de Apples.

¥ i sdlo esn, sing que conjuntan-
do el conocimients médico con &l
congciniento béeni-
o se ha trabajado =
para ofrecer de la
forma mis cémo-
day erdenads po-
sible el acoese o
wslo sistema de
ayudie v 8 2 ingen-
te cantidad de In.
formacion clinica,
Para que ¢l uzuario lenga In sensa-
cian de control en tada momentn
sobre la aplician y sabre & conte-
nido al cual quicre sceeder

Respecta a las ventajas, sefnla
que un correcto dingnastioo a tem-
po evitn derivaciones de paciantes
4 medicas espeeialis-
fas, Io que s¢ fraduce
e reduecian e gasto,
uEl persenal sanitario
de alencidn primaria
CONACE perTectament e
las patelogias mas co
munes qué fis pacien-
tes presentan cuando
van i e consulla, pero
cada diz se encueniran
CON SHS08 menas (ee-
ruantes, en los cuales
puede que fengan difi-
cultades para elabarar

V-

=
-

un disgnasticn precisos, txpone la
ingeniera de |a [NVA,

El provecio comenzd en el nfio
2015 como trabajo de fin de grads,
Sin embargn, para poder presentar
una hesrsnienta qua respondicr &
Ios interases de los médloes de fo-
rriliis. se evalud | culidad de ba ex-

«Un eorrecto diagnostico a tiempo
evita derivaciones a especialisias, 1o
que se traduce en reduccion de gaston

perieoia de usuirie de un grupe de
7 estudiantes de Medicina a trais
e tma eocvesta «l 0% resultadas re-
fizjaron que Ophithal 355 —asi se k-
ma &l desarrollo- dispene de una in-
terfaz clara y soncilla ¥ de gran uti-
lidads. Eslp mizma encuesia se
reqlizd aun grupo de médicns de
slencian primaria o | provineda de
Wallydilid. <La mayorin de los pra-
fesionales coincidieron en qua la
aplicacidn dispone de ura aporien-
cia clara y sencilln que hacs aeeesi-
Bles todas lus funcienalidadess,
apanta. Por-efle, apina que el it
div ez ayuda & la decision medics es
waprogrisdoe, «El hecho de conzar
con Informacian clinies slaborada
P especialisias de referencia vn la
miteria dota a esta herramient de
un valor afadidos, concluye Martn
Manmm],
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>PERSONAJES UNICOS / J0SE RAMON ALONSO

Estudis Biologia en la Universidad de Salamanca, donde ha sido rector. Formé parte del
gobierno de Herrera / Su equipo ha demostrado que los trasplantes de células madre
consiguen una «mejora clara» tanto en procesos motores como sensoriales, Par E. L,

Gestor de los circuitos neuronales

i vida queda traspasada

Do 51 eXperiencia v su di

secHin por el mado de los

SEres vivos. Apasionado ¥
inpasionante, cupaz de envolver a
It que e rodean en una ola dords
las plantas, les insectos v la luche
contri el cancer loman el poder,
Maestro oe muchas omuestes doa-
de los ritmns se dan por imagenas
¥ pasos e ¢l labaratorio que difi-
cilmente se horran de 1a mente de
un uficionado, Jost Ramdn Alonso
nacid en Valladolid, AN en s ciu-
darel el Pisuerga, so enamard de
harie Curie y Santisgo Ramon ¥
Cajal. Sus biografias le calaran
honde, tinto que decidic seauir g
ensananzs,

Estudis Higlogia en la Universi-
i de Salamanca (USAL). Cuenta
que s padres favieron quee hamer
sun esfuerzo muy grandes puss
tiene cinco hermanos v todos esra-
han estudiandn, Aun ast apovaron
A esle sofadar que combinala la
facullad con teabiajos de verano y
becas. uffe trabajadn descanzands
camlones, en una fundicion e, in-
clusa, me pasé un verano con un
ballet ruso montands v desmon-
lindo escenarios por medla Espa-
iy, Era una geeada volver a cisa
con dinero ¥ decir que ese afia no
necesilaba que me mandasen na-
dax, ralata emocionadi

La capiful del Tormes e hechizd

desde el primer momento que |y
vin Durisnle su etaps universitars
Consiguit una beca para ir un par
de meses a Alemania a perleceio-
fir el idioma, wFue algo muy im-
portante en mi vidae, En quinfes de
carrera hizo al mismo tempo | e-
sina de licenciatees i s praciicas
on las milicies universitaris. «Era
gy estressanie porque ing llevaba
los apuntes a las maniobras v
cuinda tenda un fin de semana Li-
hre ibn al laboraiorie 3 avanzar mis
EXPEMMENtoss, somenta Alnnzss,
Todo gse esfuerzo se vio recoin-
pensido con una plien de profesar,

Al terminar 1a tesis doctoral, se
trasladd a Alemania paea hacer un
posdoctorada en e Universidud de
Frankfurt. En fierms germanis pa-
ab dos anos. Regress a Salansanen
¥ gand una oposlekin a profesar 1)
tular. Mds trde, se miud a Estados
Unidos, al Instituto Salk. En ese
cenlre se coded con cuatre premits
Mobel, Ademas, su superviso, -
vid Amaral, le ofrecii in opartuni-
dad de trahajur can &l en un centro
de neuraciencia en Davis,

En 2002 s |8 cétedra y n ges-
Tiém centralis s vida. Se comvirtis
en decano de su faculted, rector de
la universidad ¥ tambidn forma
parte del gobierno de Juan Vicente
Herrera como director genorzl de
Pofiticas Culturales v Cormisionadn
pira la Lengui Ezpafola. L ges-

dozé Ramin Monso en |as instalaciones de |l Undversidad da Salamanca. ERsI0Ur GRERASTAL

i e guasta ¥ me parece una ae-
tividad crestiva en la que puedes
prestar un servicio a la sociedads,
puntualiza. Aungue los papeles
ocupaben pricticimente las 24 ho-
ras del dia, nunca dejo de ladn sy
vocacion y duranie ssos gRas si-
Ui wa duris pEnass, e acon re-
sultados inleresuntess, investigan-
dery pubticande, Para mantenerse
il dian cuando eslaba fuera da Sala-
manicn, leia v eseribia. Gracias a
250 inicid una nuevi ctapa: Iz di.

«Tendriamos que arender
mais a las pymes v que las
universidades fueran sus

laboratorios de 1+ D+

vulgaeian clentifica, qua le ha diado
wErandes alegriase v, sepin eomsi-
dera, £5 una lahor sy necesa iz
7L BSEOS MOmentos.

En su dia 3 din imparte clases y
dirige trabajns de fin de gracdo, ca-
erera ¥ tesis doctombes. También te-
neun intensa edaboracion intermg-
cionzl. En unos dias vigjan a Balivis
para cofaborar en un provecto da
formachin ¢ investizacion sobre au-
s, Adamils, o5 escriton Hu pried-
o libro zaldr en ofofia ¥ seri un
hesnenaje a Oliver Sacks. Se rate

FINTGAIAL LAS TELLANA OE IMPRESIGNES 5.1 1 EDITOR: |05¢ LIS ULLARRy

el sexte enuna serie de histora da
L Beurosiencia que ha recibido dos
premios a los eejeres lineos de di-
vulgacicn cienrifica o Espana.

Jazé Ramon Alonso también se
pane la bata ¥ 52 encierra en al la-
boratarin. En esa lahor rabaja con
cilulas madre pura estudiar lns po-
sibilidudes de reparar Ing Greuitos
neurenales dafados, por ejemplo
tras wna enfermedad neurodege-
narativis como la de Alchaimer o
de Parkinson, Su eguipo de inves
tigacidn ha domosteado gue log
trasplantes de células madre con-
Siguen wis smejora claras tanto en
Preceats MOires Coma Sensoria-
les; es docir, en ratones que se e
tin guedando paralilicos o gua es.
tin perdiendo un sanlido. eSan re-
sultados impactantes ¥ que abren
I esperanza a que algin i scan
uriy herramients g6l pars pacien-
tes aquejados de enfermedades
gravess, manifieara, antes de ana-
dir que hiy que tener prudencia
purgue exislen smochas pregun-
tage para las cuales no hay res-
paestn: no 84 sabe como atravie-
=an las eflulas trasplantadas la l-
Trees hematoencefilica ni comao
AUmEntar su mimers o cuiles son
I células mas oficacss,

El vallisolefano afirma que la in-
vesligaeidn ¥ [ innovaclin son las
sherramientas fndumentalese po-
ra mejorar el futuro, «Hay empre-

DIREETOR: FABLO A, LAGE SUBDIRECTOR; SELIP RAMOS GERENTE: j05¢ ANTOAID ARIAS

REORCTOR JEFE: 1052 1063 | CEL CORRAL REDACTION: ESTIRA 17 |c28 EMAIL: WRMFRDOREECYLEE R MUNDOLES TELEPORG: T893 421 7101 (HRECCION: Makiy LANES] WAL, 1. 000G WALLARGL I

il que han ogtado por esta via v
SO0 competitivas a mivel internachy
nal y cerestran gue & una estra-
Legia que funcionas, expone, antes
de poner coma sjemplo el seclor
del vinn, donde se i visto qua s
bajar en un provecto de calidad v
usar los dltimos descubrimientos v
tecrologias da resultada. «También
cres que deberiamos ptender mas
8 laz pyenes, que kas universidades
fueran sus laboratorios de 14Dy
mejoresen sus productas, desarmo-
llazen nuevas lincas ¥ secvicios,
Cre gue todavia nos queda muchn
Camif por recorrers.

En su opinidn, la épocn de rece-
sidn ha alectado weeriamentes a log
jorvenes. alos (ltimos becariog que
Bemos tenido en nuestra labaorato-
tin estiin on Paris, San Diegn, Bos-
ton.., soba hemas podido retener &
UMW ¥ 85 UNIL PENA TXHUe prapars-
mos & los mejores ¥ se tienen que
ir. Ella= ¥ nosotros confiumos en
cue puedan algion dis regresar o
Espana pera i vieors sienfo (risteza
dee que no seanos capaces de go-
nerir oportunidades faborales inte.
FESENNes para gante excepoionaly,
lamanta Alonso,

Apunta que on estos Gltimoes
it bos nvestigudores sa han sep-
tido «un poco olvidodos: por las
adminisiraciones, & bien an Cast-
ila y Ledn hay cenfros relacionados
con lz biclogia de primer nival: el
Centre de [nvestigacidn del Ciin-
cer, el Instituto Hispanolusa de n-
vesligaciones Agrarias v el [nstil.
to de Meurociencias. «Croo que la
Comunidagd esta por envima de
otras ¥ valors |a educacian, la for-
macion, la culture del esfuerzo, ln
honestidad ¥ la seriedad. Pienso
iee ez 05t &0 Lo educacidn gue
recihimos de nusstmg padres v que
B3 un les0ro gue no podemos per-
ders, concluye.
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PROVINCIA
L

Caja Rural
dotara de
desfibriladores
a 20 municipios

La provincia tendra un aparate por cada mil
habitantes, una cifra internacional de récord

SORlN
Lu Fundacion Cientifics de Caje
Hural de Soiis provaeed de 20
desfibrilndores semigutomd ooy
a olros antos avuniamientas de
le provinein, disz mas de loini-
cialmante previste, ¥ debido o la
gran demandy de solicitudes, Pa-
cielio bn fundacién duplicars su
aporincion econimice con el nb-
Jetive e qua no exista ningan
drea geoprafica provineial, que
hava solicitads un desfibrilador
Pera SU mbnicigio, ¥ sk quede
silesprotegidan sin estog disposi-
fivos.

Lit fundacitn tiene pravisio quo
e lo primeres ding de julie higa
enfrega a los ayuntamientos {o-
das los desfibriladons solicitadis
¥ oue | cofinanciacion municipal
se haga i partir de una donacion
eoonbmica i lo entidad. Bf dirac-
tor i i furdacion, el docior Juan
Mamuel Ruix Liso, records que
1% esta aportacion, Soria alean-
zard I cifre récord internacina!
de mas die un desfibrilador por
L hahitantes, ez decir, mas de
100 por 100,004 habitznies:,

Al mismo Hempo sigailics e
mperiante labor que sa dasari-
la en ln formacton de 1o palils.
cicin soriang, a traves del institu-

tode Ciencias do la Salud v sus
Efuipos farmadores v el 112 de
Soria. Entoral mis de 5000 per-
E1as, entre profesionnles sanil.
rins titulidos v no titulados v po.
blacidn 71 general, se fian forma-
do para la utilizacion de oste
aparetaje en Sorin, «Prictcamen-
te el seis por clenio de la polla-
ciddnt s ha formada, ¥ esto eonsli-
Fuve ur: cifea muy dificil de supe-
racs, indict el doclor, quien
subrayo 1a imporancia de recordar
I tlescarga de Ly aplicacién Seria
Cerazin tanto en androide coma
en iPhone para aumentar la capa-
cidad de aecién de csta red pro-
vincial, que 1a hace unica en el
contexto mundial, Asimismon, 1y
Fundacion pretende crear una red
de volunfarios que & ravis de la
grolocalizacion inmediata actisn
dle forma inmediate con 2o aciua-
0 1o muerte sibita.

L 20 mumicipios que dispon-
drin de estos desfibriladores son;
Covaledn, Duraels de |a Sierra,
Agreda. Cuevi de Arreds,  Valde-
maluque, Alconaba, Fuentecun-
o5, Almazdn, San Leonards de
fagie, Fuemtearmegil, Sorla, K-
tortille, Arcos de dalin, Almares,
Marros, Medinaceli y Montejo da
Tiermes.
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ILLA Y LEON

Denuncian 1a
ausencia de
la Psicologia
en el plan

de paliativos

VALLADOLIN
Eldtecans del Colaglo Oficial de
Feitologia de Castills ¥ Ledin,
Eduvardo Montes, eritied by casi
duselcia de referenciaz 3 |a Paj.
cologi on ef nuevn Plan de Cul.
divdos Paliatives de |g Comuni-
s 20172020,

Precisimente, Moivles, scom-
Paftado def vicedicans, fenis do
Blas, y del vocal por Valladolig
Juime CGietiérroz, asisti g g e
sentacién del citadn plan con el
ohjetive da trasladar af corseen
de Sanidad su SUIpresa anle [a
casl fatal ausenci de referencias
i 18 actugciin de s paicdomos
denere de esl nueyy estrtag
SMEArE autonomics

Mantes refvindies ante Aneo-
i) Ma:‘fnSé&.tmpaplﬂindispen-
ahin de Ju figura del psicdlopgn
dentro de Jos equipos dedicdos
ala utenciin da personas al f-
n&l de su vida, tantg en |g parta
asktencial como en la vikorackin
inicial de Ing casee y [ formaion
en habilidades de CATiCaciin
el resior de profesinales sanita.
ries, sefila Eiropa Pross,

El decsino del COPCYL pegar-
di también la Importancia de [a
mm;mlm &0 log pro-
ezts e duslo de oz farmiliapes
R prevenie 1 aparician de pa-
Lologias ¥ enprasd sy deseo de
que o profesionalas de la Pjee.
login participen en las Comisjp-
nes de Cuidados Paliativas que gl
TR plan propone crer en s
il dires,

For tillimo, Montes hizo hinca-
Pt amte e vonsesern do Sanidad
en iz necasidad de visibiliza rel
papel da los peindilopns en s aten-
cian integral de los pacientas de
cuidas paliativas, Comig ajer-
o el docans del COPCYL 2 o
feridi & Jus excelentes resultadas
el Progranma pary [a Atencidn
Integral o Personas com Enfiarme.
Gades Avanzads de Ly Caixg.
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“Halcyon es una tecnologifa transformadora
en la lucha contra el cancer”

Jaime Gutiérrez de Calderdn
Director General de Varian Medical Systermns |bérica

siendo lider mundial de fabricacian de sistemas intecrados
para el tratamiento contra el cancer, los equipos de Varian
Medical Systems tratan a diario a cientos de miles de pa-
cientes en todo el mundo. Desde su sede en Palo Alto (Cali-
farnia), dirige a unos 6.400 empleados que centran sus as-

fuerzos en ayudar a salvar vidas. H

tigrrez de Calderdn,

Cdmo define o posicidn
de Varian én of mereado de
fa

Varian es el mayor pro-
ductor mundial de equipos
de radioterapia, Tenemos
mis de 7.500 aceleradones
lineales instalados v 3,000
redes de gestidn oncalbaica
por todo el mundo. Muestro
objetivo principal es propor-
cionar 3 nuestros cientes
herramientas que les myn-
den en su trabajo diaro pa-
ra hacer del cdncer una en-
fernedad erdnicn y maneja-
e y aleanzar la visidn de
un munda sin miedo al cin-
cer Lna diferencla que te-
M2 OO QUSRS Compe-
tidines 25 gue Viarian dene
uniy visidn integral de la m-

HALCYON

ablamos con Jaime Gu-

al frente de la filial Ibérica,

diocerapia y diselia, fabrica,
vende ¥ proposciona sapar-
[E POSYENLE Lanto en equj-
pos de braquiterapia eomo
en redioterapia. exrerna,
proconterpia y todo o soft-
warne de gestidn ¥ de ayuda
al manejo de esns sguipos.
Tenemos un potente depar-
tamento de investgacién v
desarrollo que crea herra-
mientas pensando en las
necesidades que nuesiros
clientes nos trasladan.

2Estd bien equipady ef sis-
tema sanitario  espafiol
eontira el cdneer?

Creo que en Espafia fal-
tim equipos, pero tenemos
la suerme de conrar con unos

recurses humanas bien for-

miados, que conocen muy
bien su reabajo. En breve,
con Ia ayuda de una funda-
cidn privads, s va o levara
cabo una reposicidn de
BqUIpos, que sc o estaban
quedands obsoletos, par
poder proporcionar bas me-
jores fratamientos posibles.
D esta forma, la sanidad
publica va a poder poren-
ciar clertas dreag y alcanzar
2 s pacientes,

dTienen ustedes mds fm-
plantaciin en la sanidad
priblica o en la privada?

El memcado espafiol tiene
LIk, faayor presendia piahli-
i, hay un 70% de press.
cidm pablica en el cincer
fremte a un 30% de privada.

En coanto i nuestra posi-
cidm, tenermos mas del 50%
de [a base instalada en am-
baa sectores,

£Cudles destacn como Tos

i aWINces en sy
campo?

La innovacidn forma par
te del ADN de Varlan desde
su fundacidn en 1948, Va-
rian ifvierte mas de 200 mi-
Tlowes de délares anuales en
I1+D, que ez una canridad
Superior 4 la suma del resto
de empresas ded sactor, ¥ su-
pone entre un & v un 10%
de nuestra facturacion.
Atendiendo a lag pecesida-
des v colasborando con
testros clisites, hemos li-
derado siempre ol mercado
de la radioterapia, desarmo-
landn eqguipos que se han
convertido en avances im.
portantes en dicho campe,
Fodemos destacar la sadio-
terapia guinda por imagen,
el Rapidare, la protontera-
pia de intensidad modulsda
¥ nuestro lanzamiento meis
reciente, I8 plataforms
Haloyon. Todos nuastpos
#iuipos estAn enfocados a
mejorar 1a eficacia del sratm-
micnte A través de un au-
mento de o precisidn, o
bien conseguit una mejor
cxperienda para & paciente
redyciendo las molestias v
el thempo de trstamienrn,

¢ Cdma estiin contribapen-
do e2tos avances a e

la ealidae de vida de los
pacientes?

La radicterapia se basa
en aplicar radiacidn a las ed.
lulas cancerigenas, evitin-
do los tefidos de alrededor,
Mejorando la precisidn, se
puede aumentar i dosis al
tumir v reducir b radiscidn
que reciben log drgancs y
tejiclos adyacentes, Esto re.
he un efecto en la calidad
de vida de los pacientes por
varias ragones: 1a primern v
més importante, ayuda a
PrOporcionar iatamientos
mis eficaces; después, por
Ia reduccidn de los efecios
secundarios; y por dlime,
porque permite reducir el
numern de sesiones, ko que
hace gue el paclents se on-
2a que desplazar menos ve-
ced al ceniro. Todo ello aca-
b por redunsdir en una me-
Jor calidad de vida,

40ué resultados se cstdn
vienda? s Estd mejorando
tamthien la curacidn?

Dirda que #, pera nos-
otros, eamo fabricantes de
dispaginivos médices, somes
MUy cautos en esties cues-
tiones ¥ no publicitamos re-
sultades; defamos ceo en
manos da Ing profesionales
clinicos, que tienen un pa-
pel muchs mas relevante,
huciendn un uso expertn de
nuesttas herramientas. En
el apartado de asuntos mé
dicos de nuestea web fme-
dicalaffairs varian.com,/Ti-
bliographies) publicames
informacidn relativa 2 los
resuleados v experiencins
rue compsirten log profesio-
nales de [a comunidad ra-
diotessipic.

dCudles son sus wiltimog
lansamientos?

El dltimo lanzamisnto
quee heimos pressntado en e
congreso de radioterapia
enropen a8 la plataforma de
tratamientg Haloyon, con la
que Varfan quiere Bcilitar e
ecrest 3 la radioterapia de
alta calidad a muchaos cen-
tros de code el mundo don-
de la carga de trabain, 1a fal-
it e infeaestrueiuras apro-
piedas o i escasar de mour-
508 huntnos formados son
una barmera, Nuestros inge-
niemns han ralujado con
aocioy clinicns revisande o
dn lo que esala procaable.

cidho ¥ cuestionando el st
quo. Hen inverddo wis
grin cantidad de tiempo
imaginandy, disefiando y
refinands eada componen-
te, hasta acabar desarro-
lando esta teenologin que
entendemaos ransformadn-
ril.

Asi mizmo hemos ident-
ficadn 1a radiscirughy v la
SBRT (radioterapda estermo-
téctica corporal} como drne-
as de interés en las que la
radioterapia puede ayudar
a mejorar &l éxito en la lu-
cha vontra el gincer, ¥ pri-
ximamente  lanzaremos
Hyperare, que es un com-
plemento de nuesiro acele-
rador lineal TrueBeam que
va a permiir realizar trata-
mientos complejos no co-
planares de rdiocingfa es-
tercordcticn en cahesa ¥
cuelle de una manera mas
ripida, También estamos
hacizndo una inversidn im-
Porlante en protonterapla
para desarrollir unidades
de traramiento mds com-
pactas ¥ eficaces.

JEn qué otras novedades
estdn trabajondo de corn
o [os prdxiimos mios?

La empresa Neva muy
o secredo sus desarmollos v
las persomas que trabaja-
mis de cara al diente stlo
los conocemos al final de
51 dezarralln, Pero van 1o-
doz en ka linea de mejorar
la efieacia, al incrementur
la precisidn, aumentar la
cficlencia, facilitands of
trabajo de los wsuarios v
buscir una mayor comodi-
dad para el paciente. He-
s hablade de Hyperare,
fuee ya se ha presentadio pe-
ro, cstd pendiente de reci-
bir Las autarizaciones perti-
nentes, Tambidn estamos
desarmollando en softwans
una red oneoldgica que ses
mds segurs para evicar los
ciberatagues, parque 3 in-
formacidn de g pacientes
23 muy senslble, Sepuire-
mus matando de dotar o
nuestras clientes con las
mejores herramient ks para
luchar contra el cfncer.

VARTAN

madical aystermns
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Media docena de casos de ELA
sittian a Soria en la tabla baja
de diagnosticados en la region

® Hoy se celebra el Dia Mundial de esta enfermedad sin cura
v de prondstico mortal; piden un plan para su mejor abordaje

SORLA. E= una enfermedad neu
relésrica depencraciva, que ingli-
o la piérdida progrresiva de mo-
toncuronag, ef decin de Tos célu
las que controlan la acrividad
mescular voluntaria csencial co-
iy hablae, eomine respirar o co-
mit. Es la csclerosis lntert] nio-
irafic (ELAY, una dolemcia foda-
vk desconocida para gran parte
de Ia sociedad, gue en Sorin afee-
ta g media doeena de personas (i
s 160 en Castilla v Loda, a
unag 3000 en loda el pais ), segin
datos de la Asociackin Espaficla
de Exclerosis Lateral Amiatrifi-
cit GadBlal, Hoy es su Dia Mun-
dial ¥ 2 lo largo de esta semana se
cabin desarrollmde actividades
que peTmitan conocerka wn poca
[EFTHE A

La ELA #8 una enfermedad
neurodcEeneraniv qise se -
Lo por oma paralisis muscular
progresiva gue se extiende por
tode e cucrpa limitando la mo-
vilishi] v debilitando las funcin-
nes vitales, A pesar Jde su dureza,
en la acrualidad no fiene cura v
e b prondstico mortal, seplin se
cxplica desde ad)ila. La esperan-
za de vida de catos pucientes es
iy corta, de dos a cines afos ¢
nevesitin pran cantidad de ayu-
das téenieas, imumas ¥ econd-
micus para poder Hesvar el din a
ik de oz forme digna, Por elkn,
desde adEla solicitan sl crea-
cion de un Plan Maclonal de ELa
aquee raale ef trato sanitario v sn-
cial de todes los pacientes con es-
ta patelogia con dndependencia
e su lugar de residencias.

L aiier pasado se diagnostica-
ron A9 nuevos easos en Castilla v
Ledn, dos de ellos en L provioeia
dhe Soria, Por provineias, B mavor
paree de los pacientes sc han
dizgmosticada en Valladolid (34)
¥ Ledn (31). Le siguen Rurgos
23], Salwemanca {22), Zamora
{12, Awila ¥ Palencla (11, Sepo-
vin {10H y Soria 4 la cola con los
menciommles seis pacientes.

Lia CIFRA

160

En Castilla y Ledn hay diag-
nosticadas 160 patsonas con
esta enfermedad, de las que
meadia docena son sorianas.
D todos ellos, 49 casns fua-
ran disgnosticades el aflo pa-
sado, dos de ollos en Scria,

DE INTERES

La Asaeiacion Espaniola

de Esclernsis Latorml
Aumintrofica (adEla) salicita
4la ereacion de un Plan Maclo-
nal de ELA que iguala ol trato
zanitarie v social de todes
los pacientes con esta patolo-
qia con Independencia de su
lugar de residenclas.

Dentro de este Plan MNa-

cinnal da ELA, la asocka-
cidn seffala [a importancia de
implementar y poner & mar-
cha un sarvicio de paliat-
wos gus funcione a plano ren-
dimiente. Entendiends los cui-
dados paliativas coma la asis-
tenein hospitalaria y damlci-
liarta destinada a mejorar la
calidad de vida del pacienta a
bo largo de todo el proceso de
su enfermedad, Son unos cul-

dados muy necesarios,

Mhesde b Sociedad Espafiola de
Neurologia (SEMND se explica que
e su prevalencia es baja por
su alta morlalidad -la csperanza
de vida media de Jas personas
que la padecen es de tres afios,
et i supervivencia de mds de
cinco afios sdloen el 200 de los
pacientes v de mds de diex en el
1%, e5 Ja enfermedad degene-

rittiva de fus motoncuronas mis
frecusnte ¥ B tercern patologla
neuradegenerativa e incidencia,
teas L demencia v laenfermedad
de Parkinsomn: la ELA ateerard a
unek de eada ARG sspafioles,

Habitualmente s presents en-
rre Lk qprinda y sexta décadas de la
wida - aungue iy casos descrioos
4 partir de la seguondi- v es lige
rmente mas frocucnte en viara-
nes. Avngue es una enfermedad
de presentacidn clinica muy he-
lerogninea, los primerss sintomas
sttelen ser debilidad on las extre-
midades (60-83% de los casos) o
en L regidn bullar (15-3086), pér-
didda die ferz progresivi, torpe-
#a, disminucion de la masa mins-
cular ¥ calmnbres, Un 5-10% de
I casos presenta win demencia
asocizda, en peneral del tipa froay-
to-temporal, que pucde aparceor
antes, durante n posieriormente
al dnicio de la ELA. de acierdo »
la sochedid cientifica,

Aungue cata enflermedad no
digpone, a fecha de hoy, de trsta-
menites eficaces, «5ics susceptl-
ble de ser cratada con ferpios de
control de La sintomatnlogiz v de
prevencion de las complicacio-
nes praves o letales, ademds de
medidas de soporte ventilntorio o
nulritive o fisioterapla divisid,
segiin ba SEM, Por lo tanto, «ung
identificaciin rerprana de lacn-
fecredad permitivd iniciar su
abordaje multidisciplinary 1a pla-
nificacitn de cuidados para in-
tentar loprar b mavor cilidad de
vida del paciente el mayor fdem-
po posihies,

Actualments s estin realizan:
dir diversos casayas clinicos,
principalmente eofocados en la
bisqueda de nuevos tratamien-
laos, y existen investigaciones en
fases avangadas de naevas molé-
culas v de lwis lerpias como la
terapia con oflukas madre, mangue
08 NBCEEA SCiT avanzando ga-
ra determinnr su eficacios

S
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La rinoconjuntivitis
es el primer motivo
de consulta alérgica

Se daen el 62% de los
casos, sepuida de lejos
del asma (23%), septin
un estudio

SORIA. Sels de vada dice pa-
Citenles que acuden poe prirne
ravesa by consulta del alergd-
loga lo hacen por sintomas re-
Tasionados con La rinascosjun-
tivitis, sepin los davos de [a
nueva adicidn del Informe
Mergoldaica, elabosido por la
Sncivdad Espafiola de Alerzn-
logia & lnmunolopia Clinica
{SEAIC).

El primer maotive de consul-
ta eontinda sicnda la rinocon-
juntivieis en o] 62% de los ca-
s, seguido del asma (3401 y
de T abergia & los medicamen-
tos {127% ) 1 alergiaa alimen-
tos ocupa ¢l cuarto puesto
{18%), En comparaciin con o
infarne anterior Alergoligica
2005 han awmentado fas con-
sultas por rinitis come patelo-
Ll e (42% fronte a 34,3%)
v e han vedweido las consultas
O @SML Come praobogia dni-
ca (52% frente 2 34%), mien-
tras que el porcentaje de pa-
vienbes que consuliaban o la
vier o anbas afocciones se ha
mantenido estable cn un 200

Lo daros tamlada T reve
laedo una variaeion en los
ageates desencadenantes de
rinocanjingdvitis, asmma alérg
o v alergia a alimenros con
FERPECTD 1 BNCICSTLS anierio-
res. De eare madn, s observa
un incremento on la sensibili-
#acitn o polencs de grami-
neag, olive v arizdnica, Entre
los alimenens ama la aten-
cidn el awments de la sensibi-
lizacidn & (rutos secos, canto
T RFOS Como e aulios,

Esta edicion de Alergnligi-
citincluve un estudio deserip-
tivo del abordaje de lus enfer-
medades alérgicas en | far-
s comunitaria. Enfre los
resultndes destuca que un
40%) pecibe entee ¢ 25% v el
0% de consuleas sobre aler-
LA en prinuver y otofio, sicn-
dov La rinitisdeonjuntivitis la
nkis frecuente con un 43%.
Lo reamientos sintomarions
sin predcri peidn son sobre los
gque reciben mds preganlag
(73% de los casos) Mds del
W de los Tarmuaciticos con-
sidera interosance contar con
protocelos de actuacidn en
alergia pern solo un 34% dis-
pone de peatecniog e dispen
siwcion ¢ indicacidn,
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Cardiosafe

Pionera en la instalacidén
de desfibriladores wifi en Esparia

La empresa, con sedes an Madrid, Sevilla Yy Girona, implanta
el nuevo aparato que envia los datos dal paciente gus sufre
un paro directamente al hospital o centro coordinador e

SMmargencias.

a empresa de

cardioprotec-

cidn Cardiosa-

fa, con sedes en
Madrid, Sevilla v Girena,
ha implantada de forma
pionera en Espafia un
desfibrilader qua funcio-
na con witl ¥ 3G que ha
tardado seis afios en des-
arrollarse. Tambicn e
estd extendiendo en paj-
S5 europeos como ngla-
terra o Alemania. "Este
nueve modelo de desfi-
brilador, Lifepak CRZ,
supane la encrada en la
cardioproteccidn 24 ho-
ras al din siere dias @ 1a
semana’, explica el res-
pensable de Ja empresa,
Chial Esteve,

El aparato aumenta la
posibilidad de supervi-
vencia de las personas
(e sufren un paro cardi-
Ao porque agiliza su ra-
tamiento médico. Cuan-
do se utiliza mandsy los
datos del paciente vig co-
e electrénico a cual-
quier centro médico, "De
esti manera los médions
pueden actuar con mis
rapidez cuando la vieei-

ma llega al hospital”, ex-
plica Franeisen Carmona,
medico del Sistema de
Emergencias  Médicas
(SEM}. Ademas es el dni-
co que analiza el ritmo
cardineo sin necesidad
dé detener ¢l maszaje,
"Esto hace que se multi-
pliguen las posibilidades
de supervivencia del pa-
ciente”, puntualiza el
middice,

Liv conectividad se re-
aliza a través de un siste-
ma exclusivo de gasticn
de desfibriladores Nama-
do LifelinkCentral, que
monitoriza el equipo 24
horas al dia, sieie dias a
la zemana. A sy vez el
mismo aparate hace de
forma periddica su pro-
pia revigién y envia una
alerta en caso de que ha-
¥a algo que no funciona.
"Ora de sus caracterisd-
cas &3 que 2& geolocaliza,
por tanto, #i alguien lo
mueve de un radio con-
€reto envin un correo
electrdnico 8 nuestro
centro de control”, afade
Esteve,

ADAPTADO
ALOS NIRDS

En caso de que ¢l pa-
clente sca un nifio, el
aparato cuents con un
"modo pedidtrica” aslo
pulsando un botdn, ade-
MAS Ineorpora un meetrs-
nam e instrucclones de
cima hacer ¢l massje
cardisco que modula en
Muncion del rido que
capta en el ambiente.

El nueva desfibrilador
¥a lo usan mas 200 em-
presas, la mayoria hote-
les, sobretodo de Madrid,
Andalueda, Catalunya o
las islas Baleares, En esta
iltima comunidad, el ser-
vivio de Atencidn Médica
Urgente, ] 061, instalard
este afio un softwar que
le notificard via wifi cada
Ves que 58 use uno de log
Aparacos. Para atender
ain mejor la fuerie de-
manda generada de los
nuevos  desfibriladores,
Cardiosafe, tnico distri-
buidor en Espadia, estd
ultimando una red de
subdistribuidores  para
atender prontamente to-
do ol territorio nacomal

LOS PRIMEROS
CINCO MINUTOS
SON CLAVES

En Espalia mueren ca-
da afio por un para eandi-
aco 40000 personas y en
Europa hasta 400,000,
diez veces mds que lag
wictimas gue se producen
en accidente de trafico,
Segiin varios  catudios
medicns, un 85% de es-
taz defunciones podrian
evitarse si fueran atendi-
das ripidaments con
desfibriladores, De he-
cho en muchos paises au.

Topens ¥ americanos es
ohligatorio desde hace
afios que los estableci-
migntos  tengan  estos
apatatos  electronicos
que monitorizan el dome
canliace ¥, coando es ne-
cesario, lberan un cho-
que eléctrico. Bl mismo
desfibrilador hace I des-
carga eléctrica adecuada
en funcidn de li eded del
paciente ¥ =on ficiles de
utilizar ¥ a prusha de
errores. La muerte eardi-
aca gibita se origing por
un fallo eléetricn del co-

Compromiso
y objetivos

Cardicsafe se fundd e
Madrid v Sewilla. 5u olj
nueve afos sus desfibritadons
#08 que sufric un pare card,

pasaca octubra.
La emprasa tiene una facturacicn de 2.5 millones da euros &l ano, Ademds de la

venta de desfibritadores, ofrecs a g

Ezpacio Cardioprotegica 24,7

la instalacicn do fos aparatos
cion v reciclaje del parsonal, |
heras al dia. "Fuimos fa prim
la primera en proparcionar
iddimas®, afirma Estave,

Entre sus clientes hay hoteles, equipamientos depart
medlianas o peguenas empresas o mullinacionaies -Comn
vointena de avuntamientos en toda el estade o cadenas
rme Fitness Ibara,

@livo a corto

razdn nesperadn, La car-
dioparfa provoca que el
cotaedn deje de hombear
sangre al eerebro v a los
pulmones y la vierima
picrda Ja conciencia v la
capacidad de respirar en
Ppocos segundos,

waracarcinaale ea

| afa 2008 en Girana y posteriormante abric sus sedes da
plazo es sequir extendiéndose por Espafia En
ha salvads va 22 vidas. La dltima, un hombre de 68
o0 &N ta calle en Sant Vicens dels Horts (Barcefona) al

Quipsmientos pibicos v privados un servicls de
Frar una cuota mensual inferior a los 100 euros: desde
¥ U MAMEnimento, pasando por o5 curses de forma-
3 gestide de ks seguras o la resalucién de averias s 24
oA ampresa en Espafia en ofrecer un servicio intagral v
desfibriladares que dan las Instrucciones en distintos

vos, centros comerciales,
DKV saguros-, mas deuna
de gimnasios como Aryti-
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i'¥a bt Degado e momentol Hoy ez &l Din Mun-
dial de b esclerosls lalernd amiotréficn {ELA) v
ol que ascribe: e pacents de elln desde hace tres
s y medin 5 una enfermedssd nourmdegene.
Tl que produce | muerte de (a5 neuronas que
conectan el cerebg oon Ios misculos, provocan-
do b Inmenilidad progresiva, Es mortal, porgue
i tiene cura ¥ afects en el nivndo B unas SHL000
personas v en Espaf o unes 4000,
Cada dias fallecen en Expasia tres
enfermos y cada di se disgnos-
A 1T8E (AR NUeYOE, COn i vi-
da media de fres a cinco anes,

Algumas 1a laman rara deds s
biju provelencis, aungque en los
célcisos para definie una erferme-
dad commw rara no se e en cuen-
ta la eorta vida media def pacien-
te b quee I diferencia de otras pa-
tologias crinicas en las que Invie
o media 5 cas normal. A mi me
#usta llamarla invisible, descono-
ciduy minoritar, porgue aso e
b epae et una endormedd que des-
comose: la socledad, o la qua no
prestan ba dobida atenciin o po-
deres piblicos y privados v a ln que
no dedican un curo las empresas
do la industria farmacéutic,

G diagndeticn dure como pro-
midio un afo, periodo da incerti-
dumbre y miado para el paciente
¥ su familia que pasan hobitual-
menge sin acomparamienio peioo-
Iogien, v al que se llega a través da
In ezchusiiin de: otras patologi ¥
det ln evoluclin de los signog ex-
ternios de la enfepmedad, Pero 5
280 &5 i, peor &5 clsnco 5o oon-
firma: enfermo y familia se hun-
den en I miseria de la desespe-
ranza Y idesesperaitn, periodo en
e e tamiblén 52 sigue sin recibic
apoyo pelcoligico v sin una bue-
i guin de ddde iry de gué hacer,

En mi caso, en los seis messs
después del diagndstico, m
mumnids s¢ lent de dudas v som-
bras. &Qué hacer? & Tirar ln toa-
lla o seguir de pie? Decld| apos-
tar por la vida, fied a bo que sem-
pre habia sido, una persona ac-
ﬁ\l‘a}'tmnsfunnadora.yﬂ'eéll
Fundacion Luztn para ayudar
& loa enfermos de ELA a vivir con calidad ¥
dignidad ¢ impulsar Ia investigacién,

La decisidn de qué hacer no es fell porque
¥a ¢n ese momento el enfermo necesita ung
atencion clinkca mds completa, no s6lo por un
neurtlogo o un psiedlogo, ine por varios es.
peclallstas a la vez: logopeds, fisloterapeuta,
nutricionista, neamdtoge. . Eso debe suponer

FRANMCISCO LUZON |

(Es el momento
de la ELA! |

| vomodelo y de maners coordinads, Bs lo que

5& conoce como Unidad MulGdisciplinar de las
fque existan pocas en este pals,

La realidad es, en cambio, que incluso en b
mayor parte de 1as comunidades sitdnomss hay
una grisn descoordinacion entre los propios es-
pecialistis v los centros hospitelariks, ¥ esto se
din al tiempo que ol anfermo va pasando a ser
cadly vex mis dependiante porgque nacesita -

melﬂumuimmulﬁ:mcumHﬂ.umm

it P OOmen, moverse, asearse, COMUILCArse,
descansur,.. Muchos no s6lo no reciben o tra-
tamiento hospitalario aderundo, sl tampoco
ln asistencia o domicilio propicia v, ademis, o
Ley do Dependencia y Discapacidad na tiene en
ciienta kas particularidades de |y ELA

La Fendacidn ha publicads log ciloudos de los
coates anuales de las enfermedades neurode-
penerativas en Espafa v para la
ELA som 44483 euros, cantidad
de I que el Estado sdlo aports
A0 falgn més del K0, corren-
do el reslo de los gastos (34503
£uros) por cuente del enfermo v
0 familia. iFs lu enfermedad nee-
rodegenerativi en [a que &l pa-
clente soporta mas gastos! Ante
=l pannrama, dueé pueds hacer
un enferma v 2u familia?

Las enfoermedades neurnde-
generativus son cady vez méds
prevalenies, pero nuestr admi-
nistrecién no lo esume, Hemos
avanzedo mucho en las enfer-
medadas oncoldgicas ¥ cardio-
vasculares y ahorn necesltamos
enfrentar el problema en pate-
logias como la ELA, Phrkinson
o Alzheimer. Ello implica majo-
rar el fratamiento clinico ¥ 20-
cioazlstencial ¥ contar con un
Proyects Nacional de Investiga-
cidn en egtag enfermedsdes. La
investigaciin necosita estabili-
dad presupuestaria & medio y
largo plazs, pero ln politica sd-
lo plensa a corto plaze.

Sefores politions: ya ha llega-
do el momento da tener un Plan
Macional de la ELA. Ha llegado
&l momento de gjustar 1a Ley de
Dependancia, Ha lagado ef mo-
menlo de incrementar loz pre-
supibestos de 2018 en las enfer.
medades neurndegenerativas,
Ha llegado el momento de en-
tender que o invertimos més v
reastruchiramos nuestra Sani-
i pribilien o Esparia ird perdien-
do progresivamente el nivel que
todavia ehora tenemos.

Mnsotros, los enfermos, sepul-
remes demandands o gue ne-

Cesitames ¢ impubsaremos of tra-
bajo en conjunto desde la Fandaclin Luzon.
Lo haremes porque creemos en la unfiin, por-
que nos gusta la vida y porque la mayar par-
te de nosotros estamos convencidos de que
unnﬂda.cumdnseﬁwmﬂlidndyiﬁgnk
dad, vale mas que el Linivorso,

ﬁuﬂmﬁm &5 presidente de la Fundacion
alInddos comira la ELds,

TRES NUEVOS CAS0S
CADA DIA EN ESPANA

LA ENFERMEDAD. 1.4
Esclerasis Lateral Amlodrifice
{ELA) as una enfermedad
newreligica degenerativa que
implica la pérdida progresive
da motoneuronas, es decir; de
las eélulas que contralan la
actividad muscular solumaria
esencial como hablar, caminar
Fespdrar o comer,

AFECTADOS. La Sociedad
Espafinla de Meurologia (SEMN)
estima que existen entre 3000
¥ 4.000 afectados de ELA en
Espafia. Aprovechando | Dig
Mundial de estn enfermedad
e sa celebra hoy, In SEN
informd ayer de que en Espafa
s& diagnostican tres casoz
nuevios de ELA al din, unos 800
nuevns casos al afio,

MORTALIDAD. Ls esperanza
de vida media de las personns
que padecen ELA es de {res
afios. S6lo el 20% de los |
pacientes Hene una
supervivencla de mis de clncs
aftes y tan solo &l 10% vive mds
de 10 afios con la enfermedad.,

SINTOMAS, Habitualments se
presenta enire la quinta ¥ sexta
décadas de 1 vida (aunque hay
casos 8 parte de los 20 afos) v
&5 ligeramente mds frecusnle
en vironas, Los primeros
sintomus de la enfermedad
suelen ser debilidad en las
extremidades (60-85% de los
casos), pérdida de fuerzn
progreslva, torpeza,
dismimuciin de la masa
muscular y calambras,

FﬂEﬂJEHm,Aunmm
prevalencin es baja por su alta
mortalidad, es la enfermedad
degenerativy motore mds
frecuente y La tercera
enfermedad neurodegenarativa
en incidencia, tras la demencia
¥la enfermedad de Parkinson: 1
1z ELA afectard a uni de entre
cada 400 ¥ 800 espasioles,
segin Lo SEM,

que todos esos médicos trabajen bajo wn mue-
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SANIDAD
La AECC atendid a 146 personas el afio pasado

La funta Provincial de la AECT hiza piiblico aver su halanee
anwil ¢ infarmiy de que a lo T ded aiio pasdo se realizaron
AT intervenciones con 146 bencefichirios, Bn cuante ; fos ingre-
sus por actividades aseendieron a los 212,436 euros, cupos apor

tes i sipnificativos se cifran en vl 1089% por donarivos, el
5% por cnestacion, ol 446% por beneficios de lorerdy, v ol
SE54% por cuotas de socios, [os wEtos ascemdivron a IR2A9Y
eures (L2566 de misidn v 57131 de capracidn), Enere los de mi-
sitn dlestacan o 19219 de atencidn psicoldgics, o] 28 89% da in-
formacién ¥ concienclaciin, ol S.68% de atencitn s tiria el
0% dedicadn a investigacian.

Universalizarin el tratamiento de 1a hepatitis C

El Ministerio de Sanidad y las comunidades sutinamas seor
darvm ayer extemder el mratamiento de la hepatitis C con antvi-
rafes e seion directi a los pacltentes con grado de fbrosis mis
batjo (FO ¥ F1), aunquee o ahordaron e rema de I financiacion.
I ampliacite de traczmiento de la kepaticis C a rodos Ins s
rados, que habia partido de Castill v Ledn, era uno de los Puin-
tus del orden del dia del Consejo Intererritorial de Salud, on ol
gue e acordii extender hasta 2020 weste plan exitoso que i ser-
Vit para curar ua porcentaje muy importante le pacicntes con
una enfermedad morealy, segin o eonsejero reglonal,

Satse pide condiciones laborales «seguras»

El Sindicato de Enfermerfa Satse acordis ayer en su XIV Con-
gresn Estatal, las lineas catrandgicas que marcarin su achiacion
cn 1o prozimos afes, con cl principal objetiva de que cl slsie-
ma sanitasio sadecue sug plantillas de enfermeras a s necesi-
dades reales de bos ciudadanos, v que catos profesionales pue-
dan trabajar en condiviones dignag v seguragy. Ko el imbitg In-
boral, el sindicato de Enfarrmeria conteard sus esfserzos en con-
sepulr gue se apruake una ley qise agegure un nimero maxinn
de pacientes por enfermera para meforar [ seouriilad del pa-
clente y las enmdiviones laborales del profesional,

Tueves 22 de funio de 2017 | Heraldo de Sorda

OBESERVATORIO

Fdrmacos
para todos

El Minislerio de Sankdad
v las commidades auti-
namas, reunddas en el
Consejo Interterritorial,
acordaran iyer cxtemier
el matamiento de [a hepa-
titis O con antivirales de
accidn directa a todas los
pacicntes, incluso a ague-
Tlos con gradn de fibrosis
mids baja, siempre de
acuerds con la preserip-
ciim médica, y ampliar
hasta 2020 este plan ini-
ciado en 2005, No sc ha
entrado cn el decalle de la
financineion, que sesdn la
ministra Dolors Montse-

Sdbado 24 de junio de 2007 | Herzldo de Soria 22 | BSPARA

Los adolescentes Ya
se inician en el alcohol
antes que en el tabaco

La edad en la que los
menores de 14 a 18 afios
comienzan 4 fumar ha
subido y la de empezar a
beber se mantiene
estable

MADRI, 1] alcohol ha sustii-
do al tabace como sustancia de
nicio de los espatioles de 14 2 18
afing, va que ha aumentado Ly
cdad en la gue [os adolescentes
empiczan a fumr mientras que
s ha mantenide pricticamente
estable b edad en la que comien-
zan a beber. Asise recope on ia
‘Uvaluacion final dela Estratesia
Masinnal sebre Dirogas 2004-
2006, cuvas comclusiones fueron
dadias @ conocer ayer por ¢l se-
cratario die Estado de Servicios
Sociales. el aragonds Mario Gar-
vits, v por el delegady del Go-
Bierno para el Flan Macional so-
bre Drogaz, Francisco Babin

Ll informe, elahorado por ex-
pertos de Ja Universidad Auto-

nema de Madrild, pone de relie-
ve gue, en contra de L percep
clén general, Ja edad de Infcio en
las drogas ha aumentado cntree
2005y 2014, avngue lgeramen-
te e 1406 5 14,8 afios e ] canna-
bis, de 13,7 2 13,8 en el aleoln] v
de 13,3 a 139 afios cn ol tabaco,
sustuncia emn la gue s ha incre-
mentado mis. En este sentido,
Rabyin destachd que desde que se
generd el debate social sobre o]
tabaco ha bajado un 509 50 con-
suma por parte de los adeles-
centes v precisd que la ley anti-
tabaco que prohibid fumar en
baires ¥ restaurantes supuso un
spunto de inflexion absaluc-
mente claros, yue puede servie
<der punto de partida paea s fur-
a lay yue pretende reducir ¢l
consumo de aleohol en menores.
Sepuin el seeretario de Estada,
csta ley, que el Gobicrno estid im-
pulsando, atiens que servir de
paragas v ofrccer I coberbura
necesarie 1 nivel nacional allj
donde las normeas dutonémicas

v lovales han resultada inefica-
ces,

En breve se van i empezar @
analizar los datos recabados on
la ponewcia parlamentaria ‘Me-
nores sin aloobol' de los nwme-
TUEDS CXPETEOS que ham partici-
pado wy con tedo cse volumen
de connclimienios seva a elabn-
rar ung ley sque ponga solucién
alpe gque hoy por hoy e uno de
[ns asuntos mas gpraves desde ef
puneede vista de by salud v la ae-
tividad sociale, afadi) Garees,

Percepcitn del riesgo

La evaluacici areoju datos posi-
livos subre la percepeion del
riesen en la poblacidn escolar,
que ha aumentado en toadas las
drogas cxcepto en el aleohnl,
yue se mantiene estable, avngue,
segtin Rabin, ¢sigue siendeo bas-
tante bajax. El informe revela
gque cotre 2000 v 2004 ¢ nime-
rovehe comsumidores ap rohlemi-
ticoss en [a poblacion general
ha disminuido en rodas [as sus-
Ianeias, salvo en el aleohol gue
s¢ mantieme similar (zc ha pasi-
do de LIF0.000 2 1,552.000).
Arlemdis, ¢l 8% de 10g que toman
alechol v el 164 de los que con-
sumen cocaing lo hacen de for-
ma problematica, mientras que
cn el cazo del cannabiz es nne
der cada cuacro.

EFE

Feall requeTird menos pe-
CUFSOS e en afios anie-
ricres por b rebaja en el
precio de los Brmacos v
porague vihan side cue-
dos 75000 pacientes.
Dientra de tres afios habri
hajado ain més. Pero con
viene que no vucha a
OCLTEIE UL PR Com
¢l que afeetd a los enfer
s e la heparitis, euan-
do fue necesiria la pre-
st popular pars que los
firmacos curativos Nega-
ran a tedog. Un pais que
se ha permitido gasear
ks e GOUO00 millnases a
fondo pendido en sabvar
=0 sistema financiero no
piacdle alegar que no ene
FOCUTSOR AL CUTAT 4 505
enfermos.
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CASTILLA Y LEON

Sacyl dedicara 28 M€ en tratar a
todos los pacientes de hepatitis C

® La Junta suministrard desde la proxima semana los farmacos alos 2.300 enfermos menos graves
que aun no lo recibian ® EI Gobierno sigue sin garantizar fondos pese a que aprueba el nuevo plan

FELIPE AAMOS vALLADOLID
Tratamientn universal. Finalmemnte
el Ministerio de Sanidad ceds o los
peticiones de Jos gobdernos iionG-
micos, liderados por Castilla y Le-
&, ¥ apruebe que se amplie &l tea-
tamienlo a todos los enfermos de
hepatitks C, incluidos los casos me-
nes graves. Eso s, sin comprome-
terse alin & poner un $040 suro en
] sobrecoste que supone.

La Junta, en cualquiee casn, s
mira ese coste que on el cazo de
Castilta ¥ Leon asconderd a los 28
millones de euros para tratar con
Loz nuevos medicamentos, que ne
560 zon efectivas sino que curan al
enfermedad, a todos los grados,
desde el Fib al F3, menos y mis
grives, respectivemente.

El consejere del Sanidad, Anto-
oo Maria Saer Aguade, volvid a
reclamar en [a reunion del Conse-
jo Interterritorial de Sanidad ofi-
ninciacién de una forma u olrae
i afromlar ol coste de los teafa-
mignios contra La hepatitis C, v la-
ekl gise clesde ol ministerio del
FAMLD A4 VAYER 4 Gontar con una
partida especilica. Lo dnico que se-
logrd por parte de ks comunidades
autondmas fue el compromiso de
la ministre de Sanldad, Dolors
Muonserral, de traslader ka peticidn
al Ministerio de Hecienda.

Serd Cristdbal Montoro guien
decida sl da dinero o si ul menos
permite que este sobrecoste no
compute como déficlt, tal ¥ coma
sucedid en 2015 cuando la Junta ya
alronii en solilarks Jos 56 millones
de eurag para &l fratamiento de los
pacientes de los casos mis graves.

El consejo imerterritorial aprobd
el plan estratégico que estard vi-
gente hasta 2020 para azegurar
que fidos ks afectados sean aten-
didos v que se ks irabe con los oue-
vos medicamentos antivicales. En
Castilla y Ledn se tratason hosta G-
nales del mes de abril & 3555 pa-
cicntes con hepatitis C ¥ faltaban
por atender a otros 234K va diag-

nosticados pero cuyns casos eran
considerados leves porgue |a enfer-
medad 52 encontraba en una fse
incial, segin sxplicd el propio con-
REEr,

El precio de dichos farmacos, &
pesar da que e ha reducido consi-
derablemente su coste pagando de
lews SULDMME ouros por paciente del
principin, scebova a los 1200 eu-
ros por cada enferme, Séez ingistid
durarite la rewnitn en que of precio
de bo= medicamentos ses un factor
importantisimoes: a0 o gue respec-
in i ka sostendbilidad v por ello n-
sidderd que es un problama que de-

El precio de los
farmacos se rebaja
de 50.000 a 12.000
euras por paciente

Castilla y Ledn
cubrird asi los cerca
de 6.000 enfermos
de hepatitis C

‘ X
Antonio Maria Sdaz Aguado sabuda o la ministra Dolors Montserrat, juste antes da iniciar el consejo interterritorial, caL

he ser abordado en el consejo in.
terterriticial,

Asi, recardd que en 20135, 1 Co-
munidad no cumplio con el ohjet-
wir e dEficit precisaments por [e-
ner e afrontar el coste de estos
medicamenlos, Aquel afio la deci-
sidn de tratar a lodos [os pacientes
de la Comunldad hivo que = invir-
tiera con este fin wna décima del
Prowhuecto Interior Bruto (PR de la
reghin, Por otry parte, quedd per-
diente el anilisis por parte del gre-
po de experios de las estraterias
de bisqued para localizar muevos
LHE0S.

Lo que se estd demost rando de
nuevy, en palabras de Sdez Agua-
do, #5 la necesidad de camblar va
el actual medela de financiacldn
altandmica, en general, v de la Sa-
nidad, en particular, alina vez mis
58 demUestTs que no se puede vi-
rinr s0lo par la poblaciinm, remar
w0 el vonsejero.

Se owmio fuere, la Junta comen-
zard a suministrar desde la prixi-
ma semana log firmacos a los
2. 300 enfermas menos graves que
aun no ko reelhen, tal ¥ como ve-
nian reclamando los enfermos o
trenvis die recogida de flemas, mani-
feslaciones y una querella ante la
Fizczalin.

Ademds, en el encuentra de Sa-
nidad entre Gobierno y comunida-
des ze acordd I3 creacion de regis-
[ros autendmicns de persona afeo-
tadas por fa talidomida, Segun
indic Saez Aguada, comunidades
com Andalucia YA cuentan con
ey rienirs que en Castilla v Le-
i se el iniciancdo ¢l proceso

Dre maners que no se sabe cudn-
[as personas puedes haber afecta-
duz an la ragidn, aunque en i ase-
ciacion hay reconocidos al rededor
de una veintena de personas. Mo
obstante, fodevia no se ha definddo
un eriterio Gnico para realizar la
certificacion como wiectado, EL fin
ultimo del regiztro es garantizar
que estos paclentes sean recom-
pensados soon el reconacimianto,
el apayo y las aywdes econdmicas
¥ de olbro [ que merccens,

En o que se refiers al decreto de
troncalidad, hubo acserdo entomo
a lu propuesta del Minlsterio pary
cue 52 regulen de manera diferen-
clada la troncalidad y las especizli-
dades. Hubo ademis sapoyo gene-
ralizadas a que se resclive lo crea-
cibn de la especlalidad de
psiguiatria de la infancla y de Ia
adedescencia y de gendtica cliniea
y también hube respaldo a la crea-
chin de la especialided de urgen-
clas.

al 28033

Envia SOY HUMANO

Juntos salvaremos mds vidas

www.msf.es/serhumano

Dwnativo 1,200 € o Médicos Bln Frontems
(cote miximo LA5 € ifogEsiemehile.com
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Los trabajadores del
transporte sanitario
‘paralizary’ el servicio
hoy con una huelga

® Los sindicatos denuncian minimos
«abusivos» y agradecen a la poblacion
su «comprensiony ante el paro

SOREA Bl sector del transporte
sanibriv inicia hoa v hoelgs de
24 horas 2 la gue estan Damados
L5080 trabajadores de toda la Cio-
tmmiclad, un contemar en in pro-
vincii Serid una fornada e paro
QU apenas oodarin los usuarios,
ot que Bos servicios minimes
son walwisivoss (62 tralajidores
de 100 en Soria, donde hay 11 ba-
sesl, segtin los sindicatos, que
han denunciado este lecho Sin

embargn. también lanzaron un
mensije de agradecimiento para
La poblacion, «muy COmprensi-
vas conlasituscion del sector da-
chir gque muchos habrian pospases:-
to Js comsuloas menes urrentes
o contado con alternativa al
transporte, sepmin explicaromn las
s fuentes.

La presentacion de est: jorna-
da de huelgss, sladnica salida gue
e guesda a los teabajadores an-

Los responsables sindicales de UGT y ©C, 00, aver durants la presentacisn de ja husedga. | e dre TEEL

te |a falta de segocineion del eon-
venso celective ¥ el Blogqueo que
estd Hevsndo a cabo la patmsals,
serealizd ayer por parte de los re-
presentantes sindicales, Ampara-
dos por ka pancanta que hoy hoci-
rd fisera del 1lospital Santa Bir-
bara a modo de protesta con ol le-
me U slario digno, un servicio
de calidad’, resumicron B siog-
ciin arrastrada desde hace meses
el seeretario general de o Fode-
racidm Jde Servicios Miblicos de
O, Q0L en Sorta, Fernandao -
biy; b secretaria de Servicins ala
Comunicdud ¥y Senidad de UGT
Seria, Marka fosé Lopez, v el pre-
sidente v o seceetarin del comite
deempresade Muevas Ambulan-
wias Soria, Jests Blascoy Conewp-
cidn Herrero

Sintetizando 1o gue aconcece
cn el sectur ¥ por qué ha Teado
husta la huielgs de how cabe recur-
dar gue, como T venido infor-
manedo este perifdics, ¢ conflic-
to se inicidoen el afio 2000, mo-
mento cn ol gue el convenio co-
lective o se aplicd por b crisisy
comenzi umi pérdida de poder
sdguisitive quse ha sumade hasta

la fecti un 21,7%. La dewision del
pardn de 24 horas para hoy se b
e despuds de dos jomadas de pa-
ros parciales en mayno durante
dus hores ¥ (ras ver gue no e Jg
avimzado e legar 3 un acucrdo.
La propuesta sindical ahors es de
una subida salarial del 5% para
este aito ¥ de un M para cl si-
guicnte, Sin embargn, et suge-
rengia no ha prosperado v G
P lus comversaciones cntre lx
patronal ¥ ln Administracian,

Lixs sindieatos concretaron Ia
situacion echandsa by vista arras
al afio 2007 momento en el gquee se
firmd el dltime comvenio coleeti-
v, <om vipencia lasta 2010, v on
£l se recngian subidas salariales
el 7% mids el N en 2008, o] 8%
w35 [P0 on 2000y ¢ 9% mas [P0
cn 2000, wtedo ello par abcanzar
la mediasalarial del pagss. Bl eon-
venio e cumplii en 2008 v en
2004, explicaron los sindicatos.
spero en 200 se rompio por cul-
put de I arisis parn presorvar e
empleos, En 2000 1 subida pac-
tada se dividid v en ese aiio hnbao
un incremends anual més o1 11,
perao en 2000 La sulsicd se limité al
[PC2 En 2002, la Junta de Castilla
¥ Lodn establecio un 5% de rely-
a1 salarial, Io que afectd tambicn,
via convesion a kos trabajadores
del transporte sunitario a pesar
de que no e trafa de emplesdos
preililicos, A partir de sse momen-
to tienen o sucldo congelado,
con lo que acumuolan una péedi-
iz e poder adquisitivio del 21,75,
wide ali que sca el colectivo de
transporte sapitario peor pagada
el parss, AsL enfitizaron, sanlk-
mente ¢l notable esfuerze de
unas plantillis que se eniegm o
dlinrio manticnen ¢ servicio il
QU Enleriormeno.

La redvindicacion es sacercar-
s Ja media salarial del resto de
ecomunidadess de ls que los tra-
bajackores de Castilla v Leon swes-
tan muy slefadoss, Asl compara-
ron los 16300 euros de media
anal que pereibe wn protesional
en la Comunidad frente g los
26,000 que cobes en Guipizeme o
MareIricd, Mor aso se ha planteadn
negociar sun convenio dignos.,

S0,

Un donante de

drganos en los
tres primeros
meses del ano

SORIA. Lo actividad de dona-
ritn de drganos en el primer
trismest re diel afio contind en
lz senda de odras ctapas en el
Aren de Salud de Soria, donde
selamente hubo un dompnte
de los 24 resistrados cotre
eamere v marzo an toda la Co-
masnddad, la mayoria en Valls-
dolid ¥ Salamanga foon sicre v
seis dlonantes, respectivamen-
tel. Le sipuicron Burgos, con
cuatro; Leda, con tres; Palen-
cial, von dos, v Avila, conuna,
corn Soria, En El Bierso, Se-
sovia y Znora o constan do-
nantes de deginos en los tres
primeros meses del afio, sepin
cl it informe hecho mibli-
co por Sanidad, E estudin
{ambicn hace balance de los
donanes acumulados a lo Jir-
go del pasaude afio, donde So-
ria contabilizd cineo de los 103
regis rados en Castilla v Ladm,

En a Comunidad se conta-
bilizaron 70 drginaos en ol pri-
iner trimestre del afio pracias
a cate pesto aliruista. Mis Je
ta mitad fieron rifones v ue
JH5M higados. B nesto de or-
LAY gue s peneeron fue
roge: pulimenes, corazon, p<in-
creas o intestings, Destaca un
inesting, GrEamo que i se e
neeal desde o] segundss tri-
mestre de 214,

En esa etapa e generd un
ITA% menus drganos gue en
el prinser trinwestre del afo an-
tering. Dismiouyd 13 geners-
chin de todos los Lipos de 6r-
ganos (excepta intestings),
destacando los descensos del
62, %% de coraedn v pulmones
¥un 50% de los peinereas.

Encuanioa trasplante renzl,
st realizaron 25, cuatro menns
que en ol mismo periodo de
206 e pamecTeas-riivin se hi-
E0 UT; Depdnions, maeve: cire-
dincos, tres. v de cdrneas, 44,

S L0,

Si necesitas
financiacién o asesoramiento
para tu empresa o proyecto
consiguelo a través de la

&)
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LLas muertes casi doblan
a los nacimientos en 2016

® El saldo vegetativo de Soria anota valores negativos al perder 589 personas
® Aumenta el indice de mayores de 64 afios y los ciudadanos con dependencia

o M. 2004
Soria presentd, durante el afio
2016, un saldo vegetatim negative,
il producimse ung diferencia entre
log nacimientos ¥ las defunciones
de 584 persenas, ral ¥ gomo ge
desprende de la Estadistica sobea
mavimienio natural de la pobla-
cign, pulslicada ayer par el [nstite-
o Macional de Estadistics {IME},
fue indica qae fa provinels volvia
il presentar un nodatde retrocesg si
S HENEN en cuenly 5us Magnil-
des saciodemograficas,

Los dates, tan teeudos como
alarmantes, indican que durante al
pesade ejercicio, la provinca sumd
un tedal de 626 nacimientas por las
1.215 defunciones registradas e el
terrilorio durante ¢l misme perio-
da de liempo. Menos slumbes.
mientos v mas fallecimientos que
maresn uni tendancls guee asoma
intin mas al precipicio demogrifico
A uita provinciz cercada por e pro-
blemy de 1o despoblacicn cracien-
te.

El envejecimientn tambidn qe
agudiza ¥ lnmpoco mejor, Tanko
5 Bsl gue, sepin los ditimos dates
ofrecidas por el INE, La ediad media
£l prowincia ha aumentado y va
supera la barvera de los 47 ades,
cuandu el afo anferior cstaba fija-
da an bos £06,75., stando las migje.
res pod encima de los hombres en
osta eplgrafe,

En este senlido cabe indicar
acemiiz, que la proporeidn de per-
a0 mayores de B4 afios tambien
se i al ulza, Degando o aleaner
va el 25,37% en la provincia. Ea
planz sisloniy con aste indicador
estd 14 tasd e dependencia, que
refleja la proporcion de personas
dependientes {personas menores
de 16 ufios o mayores deo 64) sobre
la poblacidn en edad de trabajar,
diel 63.17% en el caso de oy sénios

En este sentido, el indice del en-
vejecimientn, ef porcentaje que re-
presenta la poblacidn mavor de 64
Afus sobre la poblacion menor de
IBafos, ha aumentada tambicn,
saltando par ancima del 190%, 2
Pustlos mas que en o ciercicio an-
TEHAr,

Yeecambios

=]

Fol dnnd {35 Casas C0E 3
D33 4305 SORA
Teil 4250 15 - Fax 975320051

Con estos precedentes resulta
cofmpletaments ligico que el ereci-
mignto de pohlacidn por cadn
10N hishiitanibes seq negative, ofre.
cendn una caida que estd por enci-
ma del 10,5%. Lo mismo ocurre
con al zaldn vegetativo (-6,06%) ¥
&l saldo migratorio (<5,39%)

Esta ensalada de cifras apenas
IEasmian & la sorpresa, toda vez que
ratifican una tendencia que s& ha
idoy comfimmandn de modo inexrg-
ble durante los dtlmaes afos, dibu-

El Congrass de Huiosca raunid en su primera sesion a cas) medio millar de p

Repunta el nimera de
matrimonios pero
aumenta la edad de
casamiento a 37 afios

jand una provinets que pierde e
da afba cerca de un millar de habd-
tanfes.

La desizon as més gise notahle,

il
CTS0N&E. O 5.

dadn que un ano mis =i se rely-
cionan los datos de nacimientos Y
defunciones, los dhitos estin 2
punta de duplicar a los alumbra-
mientos. De cada [00 nifos qua
nicen en Castilla v Ledn no [kegan
a4 Jos que ven la luz en Saeia, EL

_Peso de Jos difuntos on fa estadis-

tica regional as, sin embargo, su-
perioe e Cugnto 8 porcentajs.

La baja natalidad es, sin embar-
#o, un mal comin. El mimero de
nueimientos disminuys en todas

Soria ‘explica’ la despoblacién

Notable presencia provincial en el congreso que sobre la materia se celebra en Huesca

o M, Saha
Soria mosir ayar su pess especifi-
oo en el arminiue dal saguncs Con-
#reso Maclonul de Despoblacion
due redns en Huesca a s do 40
expertos coa el fin de analizar los
redus del desafin demagrificn en el
medio rural, La primera joraada de
esder evento oonio con al concursy,
en distintzs mesas mdondas, de una

DISTRIBUIDOR AUTORIZADO EN SORIA Y PROVINCIA L

PETRONAS PETRONAS

Urania

nutrida represearaclin provinedal
enbabezada por Carlas Murtinez,
atlvalde de Soria v vicepresidente de
iy Federacitn [ospufiala de Miznici-
prins y Provincs (FEM. ¥ o ng-
it de participimtes mmblén figo-
rarin Juan Francioo Barcnies, se-
ereliric general tenico de Asija,
Mercedes Moling, Catedritien de
Universidad Complutense de M-

PETRONAS PETROMAS

Paraflu. A, rhor

drid (LICAM), v Amadoe Martin, in-
genicro de Asfiso, on wn taller ves-
erlino

El evento, oue fendrd contirmidad
by viernes, joenssda on 1 qiss Mar-
tines presentard s coneluslones
del mismo, sirvio pem pranzar e ol
estiectinr e diferentes opoiones v so-
lscbesibess sscom el fin o Frorar I re.
Eresliin demeoaréficn,

POR LA REPOBLACION
DE LAESPARA VACIA

Presura, Soriz albergard
‘Presurd, la primera Ferla
Macional para la Repablacién
e |a Espaiia Vaa, a calshrar
entre of 10y & 12 de noviembre,
Este eveity innovador fisva
unzvez s ef sella de ]
Hueco que habilitars un
efpacio comiE con el qua
Pkt on contactn 4 fas

las comunidades aulinomas. Los
mayores descensos respects a
2015 s dieron en Castilla y Ledn
(4,:3%, con 16,G36), que fue la co-
munidad donde mis descendia es-
li variable, seguida de Argén
(5,4%) ¥ Comunidad Valencian
(3,7 %), Li medin nacional =z s,
también negativa, en el 2,8% me-
oS, Mienleas que en Canarias se
mantuvieron invariables en Cana-
rins.

Respecto 4 las defunciones, dis-
minuyeron un 1,3% en Castiila ¥
Lesin, al pasar die 2302 g 28,934,
i dévima mas que la medly ng-
cional, Selo crecleron en Ceula
(L%}, Mavarra (0,7 %) y Galicla
{0,1%). Los mayores descensos se
registraren, por el condrario, en
Arugon (6, 1%), Melilla %) v
Cirstilla-La Mancha (4,5%).

Asi no resulia dificil de enlen-
der las proyecciones realizadas
rarmbién por el INE en un estudio
que récientemente sefialabe que
on 2031 Iy poblacion de Soria se
reduciria en 10,426 hablianics, un
11,4%. 1o que situard el tolal en
A48,

Algor que no resilia descartable
en absolute £ se atlende al nime-
o de malrimonios regisirada an
Soria, donde apenas 5@ dicron
276 enlaces, la cifre mds baju de
toidis 1m regidn y cisi la micad de
log casamientos que se produje-
ron en Aviln o Zamaors,

¥ es0 & pesar de que se ha pro-
ducido un repunte favorable en la
lasi de nupeialidad, pasando de
A a B, por cada 1000 habitan-
tes. También repunta el dato de
matrimonios por cada 1000 habd-
fanies, La contrapartida, tal vez,
5 la edad en que se da el casy-
mienlg, gque también seolova v ze
dispars hasta 195 37 afios, cuandn
el dltio dato eataha en los 34,5
Anos,
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VUELVE EL
CALOR
EXTREMO

Eoropa vive una ola
de calor histérica que
ha dejado esconps
sorprondentes ¢n ol
sur francés, como se
aprecis en la imagen
tomada en Burdeos, o
los 37 graddos de
Sibaria el pasado
mdéreoles. Tras unos
dias do respliro, este
cabor extremo
también volverd o
Espaika hists el
prodime sibado, Las
zonas miks afeciadas
sardn &l valle del
Ebro y la mitad sur,
donde s& alenearin
de nuevo los 40°C,
Salvo en el norte,
toda Espaia tendrsi
altas temperaturs,

FOTD: MACOLAS TUTAT f AFP

PLUEEHTDINGTT INFORME DE PROYECTO HOMBRE

LOS ESPANOLES
TARDAN 20 ANOS
EN PEDIR AYUDA

El aleohol fue la principal sustancia adictiva en
2016, seguida por la cocaina y el cannabis

IVAN RULZ MMENET MADRID
Transcurren 20 sdios de media desds
e unA persone en Espafia se inicla
e el consurme-de una sustancia has-
Ta guie soficita avuda para superar su
adieridin, sagin 28 desprende del in-
forme e 2016 del Observatorio Pro-
yecto Hombre sohre ke personas en
{ratamiento presencads ayer en onls.
boraetn con ebra social 1 Ciixa’,

«Este margen so amplia incluso
ik en el caso del aleohal debido g
hhqjupumepdﬁuhlﬁwgnqu&m
Pplica su consuma Jo que, inevitable.
mente, conduce & una miryor demao-
ra e a peficion de ayudm, smlicd

Elena Presenvio, directora ganeral
e Provecto Hombre.

De acuerde con los dates de la
asdiacion, la principal sustancia
P ln gue las personas solicitan
el ingreso en alguno da sus cen-
tres son las bebidas espirftunsas
(39%), seguida por ln cocalna en
una de cadn tres casos v ef ca-
nnabis el 9% de las veces, «Poa-
deq ser parsonns corcanas, como
[U vecing, un amigo o una CXMTIpE-
fieri e trabajo, No se trata de un
perfil deteriorade de ln sociedad,
SEN0 que eormesponde o glgo nor.
malizadoe, apuntd Presencio.

Mayoritarinmente, lus personas
que acuden i la organizacicn son
varomes (&4'%), casadoz, de medians
eddael y que hian lenida un trabajo oo
los iltimos tres afos, fundamental-
menfe 3 tempo eompleto. Un becho
que, para Félix Ruedy, integrante
ol equips iéenico del hservatorio
encargads de realizar el informe, re-
vela s smormalizacidne de b situa-
citin laboral e fn que == encisentran
las prrsonas atendidas.

Respecto a 1as mujeres, se aprecia
una tendencia al alza dasde 2012,
cuands sabo representaban el 2%
de los casos atendides por Provects
Hombre. Prosencio subrapd, no ohs.
fente, b importancia de este sactor
por sar-eef mis vulnerables tanto fa-
miliar coma laboralmente, «ya que
iy 530 thene mienor ndmen de tma-
bajos o Hempo completo que los
heambies, sino gue sufren un magor
nivel de desemplen (28%) frente g
I hoemibires (1%

La edad a la que acuden las per.
sunas 8 recibir esa primess atencidn
kT {ratar sus adicciones comtinia
e wsoenso desde 212, cuando era
de Ires afios menns, Rueda pone ol
acento en este hechs; dHemos pas-
do de recibir & personas con una
eded media de 35 afios en 2012 5,

cuatro afios despuds, serlo de 38
afos, Ex significativo e incide direc-
famente en la sabud, porque s mayor
tiermpo sin rratarmiento mayares se-
rén [os problemsas futuross.

El 73% de laz personas atendi-
das por Proyecto Hombre durande
2016 habian estado trabajando en
s tres afios pravios. Sin embarmo,
fnicaments sen cuaten de cads
diez casos meantenian el emple co-
mo principal fuente de Ingresoss
en el mes anterdor o salicitar ayida

«NO ACUDE UN PERFII,
MARGINADO DE LA
SOCIEDAD, SINO QUE
ESTA NORMALIZADO,
PUEDE SER UN AMIGO
0 UN VECINGs

8 la asocinciin, «La mlacidn entre
adiccldn y pérdida de trabajo ez
clarms, afirmo Presanclo,

Laz adicciones no entienden de
calegorias profesionales. «Fs mayo-
eitarks el personal de servichos v de la
indusdria, pera también acudieron
administrtinos o directivs, ¥ tam.
hin dessmpleadoms, preciss Rueds,

socienan 3 lﬁz

|
|
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CASD ASUNTA

VARAPALO
DEL TC A
ROSARIO
PORTO

Acusada de matar a
su hija, sdlo le queda
acudir a Estrashurgo

HATALIA PUGA PORTEVEORA
A Rosario Parin, enndenads jun-
1o 5 éx marido Alfonso Baste-
rra pof el asesinato de su hija
Asunta en 2013, le quedan cada
VEZ IS epriones de defender
su inocencin v librarse de 18
i de cdrcel, Tras ser condena-
da por s Audiencia Provineial de
A Coruda, el Tribunal Superior
de Xustiza de Galivia v el Tribu-
Tl Supreman, acudi al Constity.
caanal, (M §1 Fecirs) oo fus ad-
mitido a trmite, por lo que Ia
tinica via ahore e2 &l Tribunal

. Eurcpen de Derechas Humeanos.,

La resolucidn dal Constiucio-
nal, & ba que ha tenido aocesn FL
MUMDO, trumes bas nepiraciones
2 1y madre de Asunta en apers
tres firvens. Mo o adrmdbe a trémd-
L «par no apreciar en el mismo
Ie especial trascendencia consti-
tucionake requerida para que se
Justifique s inberrenclin de este
Grgano jidicial,

Una vez cerrada esta puerta,
Forto notiene ya opciones de -
curse en b8 Justicia espafiola v
adiln podria acodie al tribumal e
ropen do Extrachurgn, El conssjy
de =u bedrado, Joaé Lisis Gutidrmes
Aranguren, es «legar hasta la (l-
tima instancias, pern I decisitn
wiin o esti bomada. Rosario Por-
fercumple en la actualidad con-
denn an el centro penitenciaric
de A Lama (Portevedra), donde
permanece en &l mddulo de En-
fermeria y especlalmente vigila-
da, va que en su prisidn anterior
(A Coruria) fuvo verios episodios
di ingesta masiva de pastillas,
presurtamente intentos die suid-
dio. La muger st oo tratamiento
palquiiitrico desde s ingreso an
prisiin priventiva,

o, CE- P EGEAC wstuwmn 4§ ussos l'f"‘;_" 2
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LU LIEIRDL ] INFORME DEL INE

MENOS BEBES
PORQUE HAY
MENOS MADRES

La cifra de nacimientos cae un 21% en una década
por el descenso de mujeres en edad fértil que
viene registrandose desde el final del ‘baby boom’

OLEA R, SANMARTIM wasic
F5pana esta sumicdi en una crisis de
msilidad de la que o va e remontar
en @l menos una décido, No sdlo
Poecjle iy queramos tener hijos, que
también, sino porque ya no hiy ton-
tas madres potenciales coavo antes.
Estams vivienks las consecuencias
de la caida d# la poblacidn que se
proclujo-a pastir de finales de ks 70
€205 nifias que no Mdieron enonces
s las mujeres en edad de procrear
que fultan ahors.

El Insfituto Macional de Fstudist-
ca {INE) publicd ayar sus dafos so-
bre el Mevimients Matural de i Po-
blacitn de 2018, En elios sa registrn
b altimos camibics en cuanto a ng-
cimientos ¥ defunciones, que son
dna de |0 cuatra factores (junto a la
inmigracidn ¥ la emigracion) que in-
fhryen en la poblacicn,

El nimen die personsas que nace-
rim gl afio pasado ($08.384) ha se-
gudde su imparable descenso: se ha
reduciche un 21,4% desde 2008, cuan-
dio virderem el mundo 519,779 bebés,
el maxirno registrado en 3 afios.

Exta caidis én los nacimbentos obe-
dece, zobre todo, & que la cifra de
meres entre 15 v 49 afiog (es decir,
il cpue estén en ecad daser
2 reduje hasta 1008 millones. En ad-
b uren diécada hay casi un milldn me-

LAS MIULERES
SUSCEPTIBLES

DE TENER HIJOS

SE HAN REDUCIDG
EN CASI UN MILLON
EN APENAS 10 ANOS

EL NUMERO DE HIJOS
POR MUJER ES DE 1,33
Y LA EDAD MEDIA

IDE ACCESO

A LA MATERNIDAD
ALCANZA LOS 32 AROS

s cla mujeres én edad fértll. (Por
U hay ahora menas madoes?

la natalidad en Espafia a finales da
bos 70 que corre paraledn a s incor-
porachin de la muger al mercido la-
baral La miugeres quea ahors estin en

edad de ser madres naciaron en los
80, ¥ en los B nacieron pacos ni-
ficges, ariade.

Los demdégrafos creen qua esta
fendencia v & seguir asi al menos en
los prowimos 10 af0s. Luego hay po-
sibilictael de cambio, pongue I pohila-
citn que legd a su maslon con al
balxy boor v empezo a caer a finaes
de los T remontio a partir 8a los %0,
com ¢l inicio de i lleguda de b inej-
frawitm. Desde e afios las genersy-
clones de mujerss son mis memeng-
538 porque naclersn mis hijas de
rizdres I

extranjeras,

La erisis de la natalidad se explica
temblén por otres dos razones, La
Primera 5 que o quersmss (o no
pudemos} formar familias numero-
s48, El indicador coyuntural de fe-
cundidad fgue es &l nimero de hijos
que tendrin cada mujer durante su
wida &1 &2 mantviers en |a poblacisn
In mizma tendencin de fecundidad
et hay zhora) e de 1,33 hijos. Esta
cifra ascendia a 1,44 an 2008 y dy-
rante e diimo lustro se ha mantend-
dovestable. En 1976 52 tenian, de me-
dia, 2,8l hijos.

La segunda es que cidiy vez retra-
Eams s |n edad par procrear sn
2016 ta exlisd media a la mafernidad
alcanzs, por primera vez, la birmers
pecaldgica de los 32 afios) v e nos
lleva, & ba fuerea, a una descendenciy
menos nuirida. S antes las mujerss
tenian alrededor de 20 afos por de-
lante para ser madres, ahora solo
CUenan o nn década.

Las datos del INE también dicen
g la poblackin sigue cayendo y el
saldn vegetativa (&l mimero de par-
BOMES (A NECET Menis ¢l nimer
de persenis que muesen) s& marntis-
ne negative, una circunstania que
&0 prodijo el afio pasado por prme-
it vz desde 1941, que es cuando es-
b argunismo et o tener log pri-
meros datos histdelens anuales.

Todo esto no ez necesuriamente
oy, opin Julio Péres iz, demi-
erafo del Consejo Superior de Imves-
figaciones Cientificas (C510): alos
hijes se tlenen ahora en lag mejores
comdicianes que ha habido jamds, s
les cuida mefor, s les da mejones es-
Tudios_.. £5abes que los chicos de 13
afos son, de media, 10 cantimetros
msis altos que sus sbuelos? Mo creo
que proceda hablar de imviermo o sul-
cidin demogrifico. Era imposible
mantener ¢ ritmo de 1og afos G0,
Lo impartante & generar rquesa o
una velocidad mayor del que aurme
1 b esperanza da vida. ¥ [a produc-
tividad e nhora mayars,

LA CRISIS DE LA NATALIDAD EN ESPARA
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20 millones sin sanidad en EEUU

El Trumpeare recorta la cobertura médica a cambio de rebajar 39,5 millones en impuestos

PABLD PARDO WaSHINGTON
CORRFEFONEAL
Una rebaja del IRPF de 44 millo-
nes de délares (39,5 millones de
epros). Eso es lo que Sheldon
Adelson -un viefo conocido de I
apinidn publica espafiala por su
fallido provecto de Eurovegns, pa-
ra crear una civdad del juego an
Madrid- pesdria conseguir con el
provecto de bey de reforma sanita-
ria presentado syer por los lideres
del Partide Republicano del Sena-
do de EEUL, segiin ha calouladn
al centro do estudios Center for
Amerieen Progress (CAF),

La rebaja fiscal revela que Adel-
=Om 88 un excebente inversor, Por-
tue, =i el plan del Senado saliern
wibelnnte, en adlo dos afios empe-
Zarin a obtener retornos de {os
778 miliones de ddlares (73,3 mi-
Homes de suros) que gastt en apo-
yar a Donald Trump en Jas elec-
cienes de 2016, segiin la eslima-
citn del Cenfro pitra una Politica
Responseble, una organizacian
que monitoriza la infleencia del
dinero privade en politica,

Acambio, elradednor de 20 mi-
llomes de estadounidanses perdo-
rian su aslstencia senitarla. Fsty 5
fuet o2 Una apuesta bian hacha, y
o fas de bos cllemes de Las Vegas
Sands, la empresa de casinos de
Adelzon, que opera en Las Vegas,
Pennsylvania, Maeao (Ching) v
Singapur. D acuerdo; éste s un
anilizis con alfilores. E1 CAP s
muy democrity, y le dene ganns
no siddo 8 Jog republicanos, slne 3
Adelson en particular,

La propuesta del Senado toda-
via dehe ser aprobads por ese cé-
mura ¥, despuis, sometida  lo que
5t [lama «la reconcilincitne, que o
fisionarla con ln de la Cimar de
Representantes, que fus sancloni-
da el 4 ¢ mayo. El olyjetivo de am-
bes provecins de ley e desmante-
lur Ia refrrma sandtaria de Obama
de 2010, El Obgmacore —un Juego
de pulabras enfre (hama v cire,
que significa safencions o sculda-
dow— ha hecho que 22 millones de
estadounidenses tengan segurn
médien, de seuerdo con los datos
e ln Oficing Presupuestaria del
Congreso de ese pais (CBO, sepin
515 siglas en Inglés),

Lu CEO ha estimado que el
Trempeare ~que &5 como se condg-
o it | nueva reforme— dejard sin
sanidad 1 23 millones de personas
en los priximes 10 afos, Eso se
debe a que [n pledra anguiar del
plan tanto dei Senedo como de la
Camara es recortar la cobartura
sanitaria, permitir el aumento del
coste de los seguros, eliminar |3
obligacion a las aseguradoras &
proveer unes servicloes midicos
minims y derogar loz Impuestos
con log que s financiaba la ex-
pansidn del Medicaid, el progra-
ma pablico-privado de asistencla
a ka5 personas de nivel de ingresos

=
-
]
-
-
]
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El presddonte Donald Trump, an un mitin en Cedar Rapids {lowa). scart ouson  ace

TRUMP ASEGURA QUE «NO GRABO A
JAMES COMEY, EX DIRECTOR DEL FBI

La de ayer fue jornada de resolueién de misterios en
Washington, No solo por ls reforma sanitaris del Senado,
sino tamblén porgque el presldente de Estados Unddaos,
Donald Trump, dijo que &1 no habia Erahado sus
conversiciones con el ex director del FBI, James Comey; al
que despidis, segiin sus proplas palnbras, por la
investigacitn que éste estaba levando o cabo acerca da sus
vineulos con Rusia. Trump recurrld a Twitier para
anunciario y, de paso, dejar la puerta abieria a Ia Intriga al

que soon tedo bo que se ha informado
recientemente de supervision electréniea, inferceptaciin
[te iensajes], desenmascaramionto [de espins] y flteacion
fegal de informacion, no tengo ni ideas al algubon o hizo, ¥
mantiene esas grabaciones. O sen; Trump no hi grabado a
Comey, paro acaso sus enemlges ({acasa el propio
Comey?), si. Teoria conspiratoria pura y dora para el fiel
votanie del presidente de Estados Unldos, /P P

mis higjos, ¥, por supuesto, alimi-
ner la olligatoriedad de fener un
segura establecide en Olamascars,
Claro que esa estimacién de la
CBO sblo se basa en la propueesta
de Iy Cimera de Represantanes,
La del Senado tendr un efecto sl-
milar. Pero nodie zabe s plcanca
POTOUE &5 Un proyecto secréto,
Durante semanas, 13 senadores

da ese pariido han negociade
puerta cerrada el borrador de ln
Ieae. EX miéreoles, lo entregaran el
borrador g las aseguradoras sani-
tarlas, las emprezas fnrmacéuti-
ces, ¥ las nsociaclones de médi-
cos, Ayer lo hicieron pblico, Es
Un procaso que va fue ensayado
con dxdte en 2000 por los demi-
crati para elumbrar ¢l Chamacs-

£, ¥ que ahora ha sido llesado al
extremae. La clave o5 no dar tiem-
po i que Jn oplnidn piblica conre-
ca &l plan, ni & que hiya un verds-
dero detiste en al Senad, ¥ que el
proyecto de ley sae aproludo an-
fes del 4 de Julio, cuando esa Cii-
mara se va de vacaciones. Es um
Buerra reldmpagn legislativa.

El problema es qué los lideres
dol Senado han sido secrelistas in-
chueso con sus propios comparieros
de partido. ¥ ayer, cuatro de ellos
ATUNCIETON GUe S oponen al pro-
YeCto, parque qué no lo conside-
ran o suficientemente liberal,
BUMgUe estin ablertos s negocla-
cidn. E% un problema para al pre-
aitdenie del Senada, e republicans
Mitch McConnell.

Porgue, para aprobar l ley, ha-
cen falta 51 votos, v el Parlido Re-
publicana tlene 52 senadores, 5i
cuitro se aponen o ella, el pro-
yecto no salidrd adelante. Y, cuan-
tix mids Sepa ln gente acerca da lo
qué los senndores le ha prepara-
do, menez eportunidades lendrd
¢l Tnompeare, Asi pues, son 11 di-
&g de debate para docidir 1a sand-
ded i 20 millones de personas y
un recorte fiscal de 39,5 millones
para Adelson,

El borrador
‘sanitario’
del Senado

CARDLINA MARTIM e voRK
El proryucto presertado en el Seng.
@0 para desmontar b bey conoclda
com sObamacares introduce al-
gunos cambins respecto al aproba-
do por ks Cmara de Representan-
1es haca unas semanas. Estas son
las modificaciones clave:

£0ud pasa con el Madicald?

El programa de salud federal-esta-
tal, que dabea cobertura & 69 millo-
nez de estadeunidenses inglyyen-
der sidultos de hajos ingrasos v mu-
Jeres embarazadas hasta marzeo de
2017, seri uno de los més afact-
45 con esta reforma, Dosde a en-
trada en vigor de la ley (5i se
aprueba) hasta 2023, log Estados
podran seguir recibiande fondos
para financiar el Medicaid expan-
digs bujo Ia ley Obamacare, sun-
qué #5tos 58 irdn recortando des.
pues de 2020, A partle de 2025, las
recortes serin més dristicos, La
Oficina del Prosupuests del Con-
greso estimd que ol proyecto npro-
hado en la Cimara de Reprezen.
tantes defaria a 23 millopes de per-
209185 Sin sepuro midico en 2026,

4E=obllgatorie toner seguro médico?
Segin el barrador, ne es obligato-
Tio contealar une paliza come si
ocurTia con la reforma sanitaria
aprobada por la administraclén
Oharta, El documento prasentadp
eliming las penalizaciones que
iban aparejacdas tanto pars indivi-
deos como para las empresas,

{Montaalas syidng para comprar so-
gurees i

I, porgue camhbia s formula con
la que s¢ calculan kas desgravacio-
085 ¥ pasan a ser mas ajustadas
para las familias de ingresos me-
dins, 5i antes las recibian quisnes
teninn unos ingreses do entre a]
L0k 3 ] 400% dal fndice federal de
pobreza, ahora baja hasta ¢ 350%
{unos 42000 délures).

{Cdmo afectan [dvenosy mayores?

La propuests presentads en &l Se-
nadn no cambia lo establecidn en
la Obamacare para bos jovenas de
hasta 26 afios. Estos podrén per-
manecer ¢n la pillza de sus pa-
dres. En ¢ caso de los mayores s
hay modificiciones. Las asegura-
doras podrian cobrar mas a los
méyores de 50 afos,

{Cdmo afectard a quienes fangan ‘en-
fermedades prooxistantas'?

El Senado de EEUT ha enmenda-
e la redageion da la Cdmarm Baja,
requiriendao 4 las aseguradors que
den cobertura a aquellos que lie-
nen enfermedades preexistentes.
Pero es posible que 1os planes dal
Sanado dejen fuera deferminados
Irtemiening,
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Optimismo tras la huelga en el
sector del transporte sanitario

Los grupos en las Cortes se comprometen a tomar medidas tras un seguimiento del 100%

AMTONM) CARRILLD St
Il sector del transporte sanitario
cefebrd ayer una jornuda de huel-
Ba & B que cstaban lamados 2,500
trabajadores de Cestllla y Ledn,
L) de elios de Soria. El segui-
mienta en la provincia fue def
100, eso =), siempre manteniamds
lus servicios minimos. Paralela-
mente se celehed uia reunitn en-
ire trabujadores v procurndores en
tas Corles, ¥ l2s sansaciones son de
clerto optimisme.

El presidente del Comilé de
Transpore Sanitario da Sora, de
CC 00, Jesis Maria Blasoo, canfis-
mt que habiz esfado presente sen
una concenteacion ¢n Valladolid,
1 UTE reuniin eon b gropas po-
lirics y con el presidente de los
Corles, Mos ha recibida focdo el ar-
co padameanlarion,

Sohre la mesa so plantearon les
dos cuestiones que ol colectivo vie-
ne sefialando desde hice meses,
alos salurios congelados ¥ que la
Junta ne realiza funciones de se-
guimienioe sobre el servicin Blus-
oo apurntd que los condiciones em-
peoran ¥ &i el servicio ssigue ade-
lante ez porque los trabajadores
estitn ejereiends muy profesional-
mentes la labar encomendada,

Lo representantes pablicos
ahan estido tomando nofa & inclu-
so valorandn una inkciativa begisla-
tivaw. En resumen «la reunién b

«Lps servicios
minimos han sido
completamente
abusivos»

side bistante positive porque s
han excuchado nuesteas recima-
cioness. Calwe recordar que los (-
Bajadores denuncisban que las
ruentias destinadas por la Junta sa
mantienen pero los requisites son
caddi veg mayores. A ello se suma
que ks cungrlaciones ¥ recores do
salarios han llevado 2 una pérdica
de poder adquisithva del 21, 7%,
Mo obstanle, parcce que hay es-
peranza para ks trabajadores. oFn
principio ¥ aurguee sea de palahe,
nus han dicho que van a tomar me-
didas ¥ a revisar ¢l funcionemisnte
de lus empresas para el manteni-
et de fos sarvicioss, algo que e
representante soriano considerd
una cleslion importante par loda
1a cindadania. En Soria el servicio ke
gestiona Nuevas Ambulancias So-
Fidh, Mieniras que en las otras ocho
prrovingias o Beva Ambyibérica,
Respeste a la jornada de hodps,
Blasen reiterd como hiclese en la
jornada del jusves que sen Soria

los serviclns minimos han sido ex-
peredaments alios y la ciudadaniz
0o kabrd notado, Han sido com-
pletamenta sbusivos, trabajande

2 de las 100 personas en plantills,
#Tedos los que no tendan que traba-
Jjur con 1oz servicios minimos lo
hin secundados, asevers,

El presidente del Comité de
Transporte Sanitario de Sorin inci-
didh en que wno estamos hablands
de urgencizs v emergenciase, un

capitulo que kos trabajadores esta-
han dispuestos a cubrir sin ningin
tipo de duda. «Nos han hecho cu-
brir practicamente todos log servi-
ciose, Aln asi, b jornada sa desa-
rrolld sin incidenfes resefiables.

EL eolective de trabajadores del
tranaporie sanitario va habia reali-
zado dos paros de dos horas a
principlos de mayo como medidy
e presion para la negociacion de
ui nuevo convenio, Bl gotual con-
venin ceduct en 2000, Tras inten-
tar una medincidn a travds del Ser-
la z8 recurrio o la heekga.
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INFECCIOSAS EM EL CONSEJO INTERTERRITORIAL

TRATAMIENTO
UNIVERSAL PARA
LA HEPATITIS C

El Gobierno y las comunidades auténomas
acuerdan ampliar la cobertura antiviral
contra este trastorno al 100% de los pacientes

HHICA TIMGN sapAm
El Ministerio de Sanidad v [a5 co-
mumnidades nutdnomas acoedaron
ayer ampliar el Flan Maclonal de la
Hepatilis € hasta ol afo 2020, con el
ohdetiwn de irstar a todos los pacan-
tes con los Auess firmocos de G-
ma generaciin, e moments, los
llamados antivirales de accion di-
reta s5lo s hablan whilzado par
ke cvsos mas graves, aquellog con
un grade de fbrosis alta (F2, Fy
Ed). Ahora, el trlamicnte se extien-
de también a los pacientes con un

grado de fibrosis mis bajo (FO ¥
F1), uma de kaz viejas reclxmaviones
e los colectivos de aleclados,

El acuerdo se adopld en &l Con-
stjo Inferterritorial de Sabud quee se
eelebn ayer en Madnid ¥ que esu-
v presiclide por la ministra da Sa-
nidad, Bolors Montserrat.

Dramidn Caballeny, presidente da
Iz Plataforma de Alectados por He-
patitis C. asegurd 8 e diario que
it UM #Ten noticlas v guee eslin
wlelices dul reconocimients a esta
Tucha que llevimos haviendo afioes.

SANIDAD EL MURCIELAGD, LA ESPECIE MAS PELIGROSA

UN MAPA PARA PREDECIR

EL PROXIMO ‘EBOLA’

Revelan los origenes mas probables para otra
enfermedad que ‘salte’ de animales a humanos

CRISTIMA G. LUCHD manrio
VIH, neumonis asiitica, ébola...
Gran parte 2 las amenszas para la
salud registradas en log dltimos
i 500 Zoonosis, eq decir, enfer-
rivaiaibes infeccineas que sallimn a
less husmaines desda Jos animales sal-
vajez. Hace afivs que Jos distintos
sistemas de vigikanca epidemioldgi-
o fratan da rastrear ¥ discubrir es-
bz virus pobencialmende e, pe-
i prredenic como y dénde sengin s
pristma amenoza de estas caracte-
Tisticas eq uns lan hermilea.
Para intentar afinar al méximo

esital bisgqueda, um equipa de irves-
tigndomes de [a crganizacidn sin fni-
ma de lwerg EeoHealth Alliance ha
elaboradno una base de datos con
miis de ZAK asociaciones entre -
s ¥ mamiferas v, 1ras s andlisis
con modelos matemdicos, ha k-
e e defindr qué especies tienen um
riesgn podencial mis elto de ser el
oripen de una infeccitn zoondtca.
Las resultados, publicados en
Matre, sefialan a los murciélagos
come ol mayor reservario de virus
cof eapacided para infectar a los
husmanies (de estos animales surgis

Par su parte, Mario Cortés, fun-
dador de la plataforma y paciente
curada di hepatitis C, sefald a EL
LMD i epaairia nosotros ¥ pasa
mi persenalmente g5 muy positiva,
Estamos contantos v satisfechos:.
Ademiis, Cortés asegurd gise su bu-
chil stdebe ser un espejo para o
v e enfermedades, para que atros
enfermas ss animen a luchars.

Adia de hoy, mas de 75,000 es-
pafales han recibido of tratamien-
to con antivirales de glima gene-
racion, recordd ba mindsie, Mario
Cortés es uno de ellos. oo me oo-
ré, Me dicron al tratamiento el 14
de abril de 2015. Teniz la fibrosis
muy avanzida y me habian dadeo
ocho o nueve afios de vida, pero
¥ nio estaba dispuesto a quadar-
ma sentadn esperande ln muarte.
Habvia un fraftamiento v me lo ta-
ninm gue dars, seiali,

Sobre  financiacion, Jesis
Vikzquez, consejera de Sanidad de
lit Xunta de Galicia, reconnein que
Ins museses ratamientos que esfén
apareciendd parn 4sta ¥ ofras en-
fermiedades hacen necesaric ans-
lizar et s incorpomn & la sani-
ded piblica sin que sdispares
Ao saniteria, pero rechad crer
femelos especificos para pagar bos

aldltimo brote de ébola). Las pri-
mates v s roedores serian bos si-
Euientes en esta lista de potencinles
origenes de estas infeccinmes.

Pur otro lado, la Investigacion

Un técnica con un murciéage on Bangladesh. £4

o

fiirmaces de una enfermadad con-
crefis, uSe debe hablar de financla-
ciin en s conjuntos, insistis.
Antes de fa reonidn, la plata-
forma de afectadas presents al
Consejo Intertesritorial una carta
para que obligue a las farmacéu-
ticns & negociar ¥ bajar bos pre-
ciod del tratamiento. «5i se han
tratade cerca de 70000 pacientes
de hepalilis © ¥ 50 han gestado

Elsros. Es ol mosio
mschin il
tratamienio parafos
patientes eniemos

dohepatitis G,

unas 1,400 millones de ewros sig-
nifica que cada tratamiento ha
coatado de media 27,500 euross,
asegura Caballer, «Segin el in-
forme que ha presenfado el Con-
sajo Interterritorial, gi tenemos
que tratar a 237.000 enlermos
s 3¢50 precio, el Sistema Ma-
clonal de Salud se hunds. Por
tanta, o gue hemos pedido e Go-
bierna ¥ al Consejo es que obli-
gue a las farmacéuticas o poner
1N PITCio justos, concluge.

tarmbién ha creado 1ma as-
pede e mitpa que registrs
Iz purtis: del planeta que,
saguin sus prediceiones,
tienan mis pogibilicdades
de albergar el surgimiento
de una enfermedad emer-
gente en bos proxdmos
afios y 1as caracteristicas
dher los virus con un perdil
miis fevorable para selter
de o unimales salvajes al
heombre, Les vins con ma-
yar polencial zoondtico
Presantes en muncidligog
50N més presalentes en
Sudameérica y Cenrroarms-
rici, mientras que los de
primates se localizan en
América Contral, Africa y
el Sudeste Asgiticn

+El campa de [ prelic-
cidn de pandemlas es re-
lativimente nwevo, pera creo que
serd posible conocer ddnde se pro-
ducirdn los proximos brotes infoc-
ciosass, explica a K1 MM el
autor principal, Kevin [, Olival,
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OPINION]|

Listas de espera, otro toque de
alencion al consejero de Sanidad

EL PRIMER informe del Minlsterio de Sa-
nidad, Servicios Socinles o Jzualdad sobre
lais IEstas o expora en las diccisiate cormis-
nidades autdnema reveala una situaciin
negative de Castilla y Ledn en &l conjunro
del pais, Esta regién o5 la quints con ma-
¥or espere media de los pacientes parn
operaciones hospitalarias, Solo cuatn ay-
tonomiaz, Canarias, Cataliafu, Cestilla-1a
Mancha y Extremadura, oftecen una si-
leacion peon Mida menas que 28210 pa-
elentes da la regidn esperan una media de
107 dins para ser intervenidng, ¥ dentro
de fodos ollos, &f 17,6% scumulan una de-
TOEA Sperior & Sei Meses,

Este inferme oficlal del Ministerio reve-
o que el esdudo da la sanidad rogional ne
5 tun pasifivo como sugiers ¢ Bardmetro
Sunitario, al AMimo de les cuales rozeha el
notaible y superabn la nota media de lns
corminidades autdnomas.

Este contrasie pone de manificsto que
Ias listas de espera, que han mejorado
en [og illimos meses, son un prohlema
serio para Ins castellanas v leonases que
debe corregirse y constituir una de las
privridadas para e] Gobierno regional.

Si Castilla ¥ Ledn puede presumir de
la= niolas oficiales que informes naciona-
le= & Infernacionales conceden a la edu-
cacin -&n el caso de PISA- ¥ o los servi.
cios saclales -en el estudio de los direc.
fores ¥ gerentos-, debe asumir que &)
estade de las listas de espern requisre
cambios rapidos en un asunfos de tanta
sensibilidad social @ importancia,

8 en un caso es lgic que se presuma,
en otros, vomo las lizlas de espera, os
necesario gque s corrija.

¥ en esta ocasion, con un informe inds-
pendiente que evalie por el mismo mé-
todo g Iaz diecisiete comunldades ausd-

NOMAs, (¥ sirve EEN po de sutocon-
placencla o toouse. Se tratn de un togue
s atencidn al departamento que dirize
Anlonio Siez, que exige da la Junta una
mavar consideracion de prioridad parn
reducly sustancialmente esias cifras.

Se padré argumentar falts de mediog v
FEUCE0SE para acometer las medidas ne-
cesatins on los hospitales de la Cosmuni-
dad, pero estamos hablando da uno de
Ios servicios esencizles constitucionales
¥ recogidos en ol Estatuto de Autonomia
de: mayor valoracion y necesidad para
los ciudadanos. K5 evidents que la ma-
vor esperanzs de vidi de los castallanos
¥ [enneses y el sobreenvejecimients de
la Comunidud implica costes naadidos
an servicios socieles v en sanidad, perm
ambas candiciones exdjen de la adminis-
tracién servicios de calidad y una aten-
¢idn igualitaria.

[} informe del Ministerio de Sanidud
evalila un aspecto clave para 1a sociadud
¥ pone de manifiesto [n necesidad de
considerar lns elevadas listas de espers
de 1o Comunidad como una prioridad
pira fa June,
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OPERARSE

SANIDAD ULTIMOS DATOS DEL SISTEMA NACIONAL DE SALUD LAS LISTAS DE ESPERA P

Dratos a 31 de diciembrs de cada afio
@ PACIENTES EM ESPERA

® DIAS DE DEMORA

LA ESPERA QUIRURGICA PASA
DE 83 A 115 DIAS EN UN ANO

En miles de parsonas

% Media nacional an las principales
6141 eapocisiida

lidadns

Todss bas mupeciafidades  Var, anual
La lista para operarse aumenté en mas de 100,000 personas de 2014 a 2016 -ns 2
Traumatefogis

CRISTINA B, LUCID MADsm (7,94} ¢ Madrid (4,400, En total. B a dicembee de 2016, 1a espern
Casi cualro meses. 115 dias es &l 157700 paciontes astin pendientes  eo consultas del SNS ko oumentsde 18 28%.
licmpo medio do espera para ser deuna operacion en Catalufie, a - sicte diag (ehe: (33 1 T2 ks v o miime
aperado en el Sistema Macionod de fra mes ales de by lista, rex de paciaries pendientes de un es- Diftahneiagin
Salud, une clfta que se ha dispara-— in términes generales, I sins- pecilista por 1000 hehitantes ha pa- - 7 1284
do en {un s6lo 2eis meses, segin cién en el tiempy de czpera para  sado de 29,43 a 4556,
Ioz dltimos dutos del Ministerio de consubtas externas ¥ especialidades Aslmismo, el porcenitaje de pa-
Sanidad. 5i en junio de 20161a ¢l también ha empeorado husta Degar  ciantes con cita pars dentas de mis Cirugia panaraly digestive
fra se situaba cn 83 diss, en di- o los 72 diss de media, 20 mds que  de 61 dias ha sumentado estos dos 1 38%.
clembra dal misme afo -el dltima n junic de 2016, Ademds, & mime- afis un T 8% (e 38,6% a 46,4%).
mes del que se tenen andlisis-, o] 1o de pacientes pendientes de un es- L Federacltin de Asoclaciones Urnlagiy
nimero crecid en 32 jormadas. La pecialista por 1000 Jeabitantes &5 d  para b Defensa de b Sanidad Pkl -
cintidad de pacientes en listade 43,66 (4,76 mas que en el perlodo  ca ha esrsiderado &n una nota que - 9 24%4
espera tembién ho crecide signifi- +— anterion). En et caen mbifnse  alm siteacidn es intoleralile, vulners
eativamente. A finales del afo pa- grivvemente &l derecho a 1 protec- Oterrin-laringologia
sado habia G14.101 personas pen- gt . 4 cifin de La salud de la poblacidns, y -
dientes d2 someterse 3 una intes- <ESTE AUMENTO DE T pedido spetiaciones urmentes del ME A0 W5 AE e 36% 4

vencitn quirirgica, 45004 mais

RECORD EN LOS

SISt sanitario pare garantizar

gue en junio de 2016y 64677 mas - REGISTROS SFE DEBE A una atencion sanitiria de calidad o '
e en diciembre de 2015, 1.0S RECORTES tada I poblacidne. Marciano 540 @ DURACION DE LA ESPERA, POR CCAA B iz e 170 dias
Las aitimas dutos del sizfema de EL'UNGMGUE YALA chez-Bayle, porfevoe di a organisg. W G0 - 120 dizs
informucidn sobre listas de sspera pievn “j cidn, ka apuntado a EL MUNDO Wanoa dz B0 dias
e ¢l Sistema Macional da Salud, qua PRIVATIZACION» que shay que tener en cunnta quee
acahan de haerss wiblicos, tarmbicn Ings listaz de espera son un sumata-
reflejan grandes diferonciag en ln Figee, Un paciente «no s6do espera
asistencia por especialidudes méd;- ehaenan imporantes difirenctat - cusire meses par seroperadn, An-
cus enire comunidedes autdnomaz. e comenidades. Las qur tienen ma- tes b gsparado muche Hempa pama
Semin este andlisis, Canarins esla yor tienys de CSPEFA pari este fipd  que le atiendan en una primera eon-
comunidad que lidem la lista doma-  de consultas son: Cataludi, con 198 sulta, ha esperado para e le deri.
o tlempo g2 espers pare una inter- dias, Canarias (17 y Amgén (7). ven, para que le hagan pruchas es-
venchin diringiea, com 182 diag, se- P ¢l contrarko, e que mengs ha pevilicas, efc. En muchos cass esm-
guida da Catalufia (173 dins), Casti-  cen esperar i los pacientes son Meli- — mos hablanda de més de un afic on .
ili-La Mancha (162) v Exiremadurs fi (21 ding), Pais Vesco (37} v La Rice  total husig que pasa porel quiril-
(134}, Por el contrario, &l menor ji# (32). La especialidad que presents. — now., En s opinidn, seste aumento
tempo de espera lo tienen Melills — mas fiempo de espora para ynacits de récord en Jos reglstross so debe
(33), Ceiti (375, La Rioja (49 y Pais e Oftalmologiz () clius), sequidada  principalmente  los sprandes meor
Wasca (5, 5i so tomsa | fasa de pe- Traumatofogia (B2 dins), Uralogiay  1eq ecumdmsoes que ha sufride by Su- ' 187
titntes en espern poreada L000ha-  Ginecologin {71 dfas imbos), Der.  nidad y 4l fenémena de a privatiz.- . ,‘
hatantes, es Catalufe la comunidad miudologia (700 dins), Medredogia (89 cidns que han puesto en marcha £ e > L

peor parada (22,08, con una cifra
dos veces superiora la de Andalcin

dis) y Digestive (55 dias). 51 se csty-
dig la eveducion desde diciembre de

muches comunidades awldnomas
en el imbito da la sanidad.

FUENTE: Miristario 4o Sanidar,

A Horndndaz { EL MUNDD
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(CASTILLA Y LEON

Castillay Leon es la quinta region
con mas tiempo de espera quirtrgico

® Uninforme del Ministerio cifra la espera media en |07 dias y acumula una lista de mas de 28.000
pacientes @ Las especialidades con mas retrasos son Traumatologia, Oftalmologia y Cirugia Digestiva

AURDAA RECHD vALLADOLID
Una ezperu desesperada, Las lis-
tas de esperd quirirgic se dispa-
ran ¥ la Comunidad se coloc oo
ma la quinta astonamia que mas
£2 demoTa BN DPerar a SUs packen-
tes, Con mas de 2800 enfermos
on bas listas. los castellanos y leo-
neses tivnen un ticmpo medio de
esper de TUT dins, segun se des-
prende def Gitimo nforme del Mi-
nkzterin de Sanidad, Servicios 5o
ciales e Tgualdad.

Este informe a5 el primera que
recoge los datos de los 17 comu-
nidades autdnomas ¥ que de-
muestra ¢l despegue gque han ox-
perimentado s lisls de espera.
en lag que el Hempo medio de de-
mora a nivel nacional ea de 115
dins con un listado de pacientes
que ascicnde a los 614101,

Las cinco autonomins con més
{ardunzi £n sus operaciones son
Canarias (182 dias); Cataiufia
(173); Castilla la Mancha (162);
Extremadura (134) ¥ Casrilla ¥
Ledn (107, Por &l contrario, entre
fas que menos tlempo de espera
tienen su encuentran Galicia (G8);
Asturins (64); Madrid (55); Pais
WViesen (300 v La Rioja (49). Desta-
ca enfre lag que menos tismpo
tlenan —aungue noe se encuenln
entre las cinco mencionadas- An-
dalucia, que & pesar de ser una de
las que mis pacientes pendientes
wlberga (64.125), oz la sexta con
minor tivmpo de espera (T6).

En cuanto a la Comunidad,
fuenla con 2A.210 EICienies pen-
dientes de zer intervenldos, de Ios
que la mayoria 28 encuentran en
ol listudo de Traumatologia, Oftal-
mologia ¥ Cirugia Digestiva, Asi,
par cada 1000 habitanies, el
11,57 ze encuentea en lista de s

Un aguipo de médicas realizan wna intervenciin quinirgica cn un hospital de ka Comunided. Ex.

pera, Ademéas, en Castilla v Lodn,
el porcentaje de enfermos con
mis de seis meses de demors oz
del 176% con respecio al (ofal de
dolientes -cifra que se encienieg
en el ecuador del listado por awto-
NOMmies—

Dl total de paoientes en espe-
i, 54 despronde una cifra de en-
lermos que se encuentran cs si-
fuzcion de espern estructural, s
decir, gue estdn a la espera de
ung consulta previa para Ser ape-
rados, ¥ gue asciende a los
10,516, Dwe estas personas, la ma-
yoria s incluye on ol listado pars
operarse de Caturatus, de Hemnia
Ingulral ¥ la patelogia ol vl
Fua. 0 mas conocldos coma jua-
netes'. Sobre esta cantidad de
prrsonas a la espera de ser inter-
wedtidos ef 14% tien un tiempo di

demaora de seis meses o superion
Asimismo, .45 de cada 100 ha-
bitanfes ya estdn en proceso para
str operados.

POR ESPECIALIDADES
En cuanto a las patologias con fis-
tado de espera se comprendes la
Cirugia Digestiva, Ginaecologia,
Cftalmologia, Otorrinoralingolo-
gin {ORL), Treumatelogia, Urole-
g, Cirgin Cordiaca, Angiologia
o Chrugla Vascular, Cirugio Muxi-
lofacdal, Cirugia Pedinfrica, Cira-
gla Mastica, Clrogia Tordcicea,
Newrocirugia ¥ Dermatslogia.
Las tres espevialidades que més
pacientes pendientes contienen
zon Traumatologia (4,556, Cing-
gla Digestiva (4.782), Ofalmaolo-
gia (4.904) v ORL (2.530), ¥, por
otro lado, Ins que menos pacientes

retienen son Cirugia Toesicics (46),
Cirupia Cardiaca (116), Cirugia
Mazxilofacial (226) v Mewroclrugia
(341).

Cnda ung de las especialidades
cuenby con su ticmpao de espera v
en odasiones, agquells con miis po-
cienles la espera ng es la que te-
ne el mayor tiempo de demors,
comn es el caso de la Clrugia 1i-
Eestiva, que tan 26o tiene 85 dias,
mientras que la Ciregis Maxilofa-
cinl aleanze casi los cien dias de
esiperis, En el coso de Traumatobo-
gia, al iguad que el nimern de pa-
clentes, la eapera tamblén es bas-
tante alta, ¥ asciends & los 119 di-
a5, aunque la espacialidad con
mayor demora en los intorvencio-
nes a5 (lorrinolaringologia con
150 dizs. Al atro extremn de Ja ba-
lanza ze encuentra Clrugla Tors-

cira con 25 dies ¥ Dermatologia
cun 44 dins de cspera.

Con un fiempo mevor de seis
meses de tardanea, Traumatelo:
gia ¥ Clrugia Vascutar son las es-
pecialidades con mds porcentale
de pacientes, 3 1% v 25.1% respec-
tivamente, mientras que en el ca- -
s de los pendientes en Cirugia
Cardiaca ¥ Tordcica, ninguno tar-
dard mds de seis meses en serin
rervenido.

ESPERA EN LAS CONSULTAS

Las consultas médicas también
tienen su listado, ¥y en este casa.
nuestra comunidad sutdnoma os
[ splima autonomia de lo clasifi-
cacidhn con 122,940 pacientes s
par cada 1004 habitantas son
5215~ slendo Catalufa y Madisd
lag autonomias con més enfer-
mas, con 337221 v 270087 res-
pectivamente. Ademas, el tiempo
muedio de espera para les consul-
tins en ln Comunidad es de 55 dias,
miient s que en el caso de Catalu-
fia eq de 138 yen el Paiz Vasoo de
27, 1o que colocaria & Castilla ¥
Ledn en el ecuador en cuanto a
demora en consultas.

La consulta de Oftalmologia es
la que més pacientes tene a la es-
peru con 21.91% enfermos, scgui-
da de Traumatologia (17.756) ¥
Dermatologis (14.139). Ademis,
dichas especialidades tienen una
maedia de espera de 74, 71 y 62 di-
A5 respoctivamente, aungue en el
caso de ln tardanza, lu lista de ls
consulta en Urologia es de 69 di-
ag. Asimdsne, o ndmeno de anler-
mas por cada [UMIN habitantes
Ui 56 eNCUENCCan & la espera pa-
i citirse en una consulta es de
740 paciemes en Trmmuatobogia v
B30 en Oftalmologia.
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CASTILLA Y LEON ‘ o ‘LAS CUENTAS DE LA COMUNIDAD 2017

10.293 M€ para la recuperacion y la cohesion
Las Cortes aprueban con el vota del PP y la abstencion de C’s y UPL un presupuesto con crecimientos adicionales en
Familia y Sanidad / Del Olmo dice que contribuira a «un mayor crecimiento del empleo de calidad y de la innovacion»

J LIRS F. DEL CORAAL VALLADOLID
wlag cuantas pablicas lendebn oo
mo ahjetivos priortarios el apoyo
al tejido empresarial como hase da
la recupereciin ccondmica y do la
crescion del empleo y Ios grandes
servicios publices, como chve de la
cohesldn zockal v terrforials, Este
es el gran reto del Presupuesto de
la Comunidad para 2017, que fue
aprobado ayer con los 42 votos de
los procuperadores del PPy gra-
cins a la abstencidn de los cineo de
Ciudidainos v el del UPL. EL PSOE
¥ Podemas volaron en confra del
presupuEsios nimero 11 de fa oo-
munidad auténoma de Castilla y
Ladm.

Las Cortes acordaron dar via ll-
bre & un presupuesta de 10.203
millones de curos, que crece un
4.57% ¥ que pretende contriboir a
cresr 20.000 empless, Algo mis de
AN millones geationacsdn ks nae-
wa consejerias, lo que supone 375
millones de eurcs més,

Dws maratonianes sesiones de las
Cortes precedieron a ung votacion
e slo arrancd aplavzos de la
hancada popular. Cludadanns ven-
did su aharenciin, bésica para
aprobar este tercer presupuesto de
I8 postorisis, por un CoOMpPromiso
de bajode de impuestos del IRPF
en 2018, la rebajn de sucesiones en
g5l 2017, b reduccion de tasas en
educacida infandil , ef compromiso
de rebaja del 5% an las rasas uni-
versitarias de 2018, un incrarmentn
de 30 millones para Inversiones en
educacitn, 1} para transferencia
e conocimicnto entre universida-
des v empresas, 1) millones para
equipamisnio saniturios ¥ etros 3
para implantacidn de meevas em-
prezas en dmbiiog univesitanos.

Por 2u parte, &l procurador de
UPL, Luis Mariano Santos, se ahs-
tuve a cambio do que ol PP asu-
mierca-en el pleno fnal de las Cor-
Les 28 enmiendas por 4,5 millones
de euros. Cludadanos lo gra en es-

te tramo finel 27 enmiendas por
2,5 millones. Las dos sesiones dl-
fimes sirvieron pars aprobar 56 en-
miendas por 685 millones de eu.
TOS.

La consejera de Economia y Ha-
cienda, Pilar del Olmo, presumia
ayer el Presupuesto, psegurando
fjise et cifrus soonsolidan: la re-
cuperacidn inicinda an 2004 ¥ el
cracimiento. afierd un crecimiesio
miis innevador y un emplen de ma-
yor calidade, sohre todn por ese re-
punte en el gaste en T4 0.

La consejora basa la mayor
wpuesia social del Presupuesto en
el feerte incremento del gasto en

LAS GRANDES CIFRAS DE LOS PRESUPUESTOS 2017

Ingresos
totales

8.914.4 Me

Varlacitn respecto
al afin anterior

+2,00%

Gaztos
totabes

10.293 ME

Warlaclbn respacro
&l afh arlarior

+4.07%

Diferencin Operaciones
Financeras

1.378.7 ME
+24.05%

Familia, zserviclos soclales, Saidad
v Emplec. También, reforzard la
colesidn por un mayor Bumenio
de la cooperacin local ¥ por dos
planes terriforiabes: Sori y comar-
cag mineras,

LEn qué notardn los casrellanos v
leoneses més la diferencia con
otres presupuestos? Habrd mis
Tonds pare o renta garantizada
de ciududanin, mas inversiones en
instalaciones educativas, mas dine-
ro para profesionales sanitarios «a
oferta de emplen piblico crece un
[20% ¥ e reponen todas las plazas
di jubilados este afo-, asi como
mils fondos pars formacidn y pare

&l empleo de colectivos menos in-
tegrados.

aFamilia e Igualdad de Oportuni-
dandes dispondrd en 2017 del presu-
pessto més aibe de su historia pers
llegar & mas familins y personas,
seguir afendiendo y prolegiendn
las necesidades de s mas vulne-
rables y reforzar el compramiso
con mujeres ¥ jiveness, subrayd el
puortavor del Grupo Popular, Radl
de la Hoz, en declaraciones a EL
PALINING, «cff presupasisto aumen-
fa casi 5 millones de euros respes-
o & 2016 v crece en tidas sus par-
tidas ¥ programas para priocizae y
ampliar [a proteccidn a los més

vulnerables. Asi, se realiza un im-
pertante esfuersn T IO
tar la dotacidn de la Red de Profec-
cidn hasta los 190 millones de eu-
ros ¥ la Renta Garantizads de
Ciudadania un 11 % hasta los 76,5
rivilbaries de eurs, Al mism Hem-
i se destinan 159 millones a las
pelitieas de lgualdads,

De la Hoz destaca en segunda
[uar la mejora snotables de a asis-
tencia sanitaria. La inversidn de es-
tus presupuestos en sanided supo-
ne n maximo histdrico por hak-
fante {1LAGT eumns ferzom), o que
v a eonfribiie & prestar una aten-
cidin de mi= calidad (ze invericin
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FUEMTE: Proyesio d¢ Ley do Presupusstos de la Comunidad 2017

Una ley que modifica 34 leyes y
deroga parcialmente ocho

Las Cortes dan via libre a nuevas deducciones en el IRPF para vivienda rural /
Aprueban el primer régimen de inspeccion y sancion de las universidades

JLLF. DEL CORAAL vaLLADGLID
El provecto de ley de Medidas Tri-
butarias y Administrativas también
pitsd £l coamen del plene de Presu-
puesios, ¥ eso que esta ley de
acampafantients, cyestionada por
el CES, hatld en esa ediclin el ré-
cord de normas madificadas que
hurtan un debate més sosegada,
Muka menos que modifica 34 leyes

¥ devaga parciatmente ocha, Eslos
=on bos principales cambios:

FVTVIENDA RURAL. Establece una
desthurcion en el [RPF del 15%  para
rehabilitar o adquirir une vivienda
para residencia habilual para jove-
nes oon menos de 36 afos. Fafa de-
duccidn se aplicard en municiplos
con menos de 10,000 habitantes o

b 3,000 si dlista menos de 3 kilo-
metros de fa capital ¥ su valor sea
Infarior VAR ewrns.

I-SUCESIONES. Se incrementa de
230,000 coros o 300000 1a dedue-
cida viriable que pueden aplicarse
en el impuesto de sucesiones los
descendientes ¥ adoptadosg, cdnyu-
ges, ascendientes ¥ adopiantes.

FEHPRENDIMIENTD. Amplis |a de-
hisecion por el minime ¥ por el mé-
wimi del capital socinl para ks em-
prendedores. E] minimo del 1% al
0,5% v e maximo cled 40 al 435,

FAFECCION AMBIENTAL Estable
& una rsevs exenclin del impes-
tode afeccidn ambiental causada
por determinados aprovechamien-
tos de agua embalsads, por los par-
tues eolices y por las instalaciones
e Irinsporie de energie cléctrica
dealla bensin, aplicable s los insta-
laclones y demas elementos palei-
moniales afectos durante log cinen
primeros afcs natrales desde

5U puests ¢n uncionemiente @ par-
lir del 1 de enero de 2017,

- UNIVERSIDADES. Ellnyina ka limi-

L exciore Tranamisionas Patimsisies
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tacitn & un sole mandato de la re-
novacidn del presidente del Conse-
Jo Sovial v el mesto de sus miembms,
Incrpon un régimen de inspeccidn
¥ sancicmclon, b gue suponi obor-
gara ba Junia fus compelencing de
supervisidn ¥ controd. B CES se
Qpplisn & que este acambin sustan-
claln sf hiciers por esta via v oo pos
wlinea framitacidn proplis,

I FUNCION PUBLICA. B nuevo tex-
o cambin aspoctos molativos & oom-
petencias di la Junts, plamtillas, de-
legzcitn de competenciag, selecoidn
de perscnal, Concurans, promo-
cidin... Ellmina el derechas del perso-
nal docente de la ensefanza pabli-
ci, que ha sido reconocido por el
TEICYL, ol dislrule de diis de per-
milse por aunies particilanes, Eae-
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39 millones pars obrs en hospita-
Bea y cemos de atencidn especiali.
zada y 32,5 millones en tecnologia
¥ nquipamiento) ¥ mas procama al
ciusfdune e irvertivin mis de 12
rtillones en cenlros de atencion
primaria, casl un 7% mds que en
2006) en todas las provincias de La
Comunidud.

Wil drngaacto i el delare sobre
Ta ley de Acnmpanamientno (ver in-
formacion adjunta). Las Cortes
acerdaron que la comwocatoria de
o pomcursos en li Administracion
de la Comgnidad ses anual hasty
que s apruebe wno abieo v pee
manents, que ka sugeracion de un
procesn selectivo en las ofertas -
blicas da empleo de la Jurta en los
ultimos cinco afios so considers
mérite predominants y, ndemées, so
suspenden los frusldos en Sacyl,
i chedrers comvocar bodas ks pla-
s, informa beal.

Estos 2on algunes de los carmhios,
que a través de anmizndas Transse-

cionadas por PPy Ciudadanos se
indreducen en el provecto de fey de
Medidas Tributarias y Adminlstra-
tivas, aprobada por el pleno con
Ios wokos del PP v la abstencion de
Cindadanes y UPL ¥ en contru de
PSOE, Podemos e ILL

{rraz dos enmiendas fransaocho-
nades entra PP ¥ PSOE para s bo-
nificacion del vien por cien en ta-
s de actividades ngrariag con el
objetlve de paliar Ing dafos sufid-
dos por la sequia y por PP y Cheda-
danos para sliminar la Gmitecicn
de cinen plazas en los taxis v evitar
la competencia y favorecer al sec-
Lo fueron rdilficadas por wmanimi-
dad.

El debate de este presupussto de
oorta wide, que va sustituye al pro-
rmogado de 2016, ze centrd en la
baje ejecucion ¥ en su retraso en
presentarlo. Le consejera de Eco-
neania rebalia meer umbas criticas
de fa oposicién. aEjeculames los
presupuesios il B5% y somos de

[us comunidades con meyor por-
centaje de cumpliente, oQue no
ejecutemos algunas partidas no
quiere decir que lo gastemoss. Y
precisa mis: £E] dinaro que no se
sjrcuta tn nuevis inversiones so
gasta en sanidad; ho servido para
que gaztemaos en sanidad lo que
necesigtmoss, afada.

Dzl Mmo zale ol pase del retraso
en ln tramitucidn de ostas cuentas
v cifra en 548 millones de euros el
dinern adicional por haher espera-
do unos meses: 248 por el dinero &
cuenta recibido del Ministerio y
Haciendw y 300 adicionales porque
v ohjetivo de déficit b pasae del
k1% imiciad af (4%,

La eonsejers prefiers no anlicipar
laz claves del prdodimn dehate pre-
SUpuestario, que comenzard en
menas de cuamro meses. slos shje-
tivos serén similares, pero los me-
dins SOTAN MEYOTEs O METOres BT
funcidn del dinero que vengs,
b,

GASTOS POR CONSJERIAS
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blece un nuesa catdlogn de puesies
tipa.

=SUBVENCIONES. Incluye antre
oz subvenciones para el desarrollo
e |as politicas activas de empleo ol
personal de pcompafamicnte ¥
apuyaa los trabajiedores en exclu-
sidi o riesgo de exclusion socil en
empresazs de nsercidn, Incorpora
fres nuevns supuestos de subven-
ciones en materia de servicios socla-
les, fomento de vehiculos de ener-
gl alternitivas y los dirgides a
promeeer | comercializacion v ga-
randizar el ahastecimdento en el me-
dio rural.

b= PERSONAL ESTAFUTARIO, MModi-
fica lir Ley de 2007 del Eslatwbe Ju-
ridien del Personal Estatulario del

Bervicin de Salud de Castilla y Le-
. Exirre el requisile dis ln navio-
nalidad para Ing nombrmientos de
cierto personal, permitiendn & ag-
ceso al emplen pblicn a nacionales
de otros Estados, cuando queds
acreditada la necesidad y urgencia
do |e provision del puesto ¥, ademiis
ey consten candidetos que complan
oum diche requisito,

B ADE. La sAgensis de Innmsciin,
Financlacitim e Infernaclonalizacidn
Emprezarial de Castilla ¥ Ladns
{ADE) pazard & denominarse «[ns-
Lituter parn In Competitvidad
Empressrial de Castillo y Ledne,

FPARQUES TECHOLOGICDS. Per-
mite a la entided promotora forma-
lizzar comvenios con los ayuntumien-

EL MUNEK) DE CASTILLA ¥ LEON

tos donde s ubiquen los pargues
teenoldgicos para la gestion de la
corservickin y manteniméanto de la
urbrnizacion,

B ITACYL. Incorpor una maeva de-
finicidn de ke competenciss y afm-
huciones del Insfituto Tecnadigico
Aprario de Castilla v Ledn, con &l
objeto de que la planificacidn de kas
actuaciones g realizar en ks prosd-
mi anos responda de medo

‘efeclive al Programa de Desarmolks
Rural de Castills ¥ Ledn 2004-200),

FCOMERCID. Entablece ka posihill-
dad de gue ven equellos munlcpios
& b et congurman tradiciones co-
merciales hisfiricass los comercios
puedan abrir mds de dies domingos
al Bfio

LAS CUENTAS DE LA COMUNIDAD 20I7 ,.TCAST[LLA Y LEON

- ima comunidad de segunds y tome b Jucha
) primer objetivan

R Rmai e o
cuenins pactadas entre PPy O, Jo que Jes
parlamentarta.

 CONSUMO. Cambdas el Estatulo
del Consumbdor para fija e cuan-
tia minima de multa de 20 euras
o0 el caso de infracciones leves.

FDEPORTE. Incluye, por razones
de seguridad juridica, demiro de las
meiclas de proteccidn del deportis-
fa, &8 segurg obligatorio para ol or-
ganizador de competiciones doepor-
tivas no edickales funta al v obligs-
torio sepuro de caricter obligatoric
para [as federaciones departivas en
¢l easn de competiciones oficiales.

»CAMARAS AGRARIAS, Modifica
dos articulos de su bey pars regular
&l procedimients por el que las or-
ganizaciones profesicnales agrarias
s répresentativas a nivel provin-
clal designen & quicnes serin sus

i

representantes on el pleno v en la
comisin delegada de cada camara
agrariya nivel provingial . Ademsas,
regula el procedimienio de eleceiin
del presidente de ka ciman agrards
prowincial.

B TASAS. Medifica la de serviclos
de comunicecitn audiovisuel, Este-
bilvra |a gramided de las inscripoic-
nes en el registro viticola y en el do
mipduinarii, Redefine lus deduccie-
nes de inspecciones ¥ conlrobes sa-
nitaring. Elimina el requisifo de ca-
pecided econdrnica de 1o unidad fa-
miliar an ba expedicidn de timlos ¥
cerfificaciones académicas y con-
templa ung exencidn temporal en
la expedicion de documentacidn
por prestecidn de serdicios veter-
marios,
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Convenio para
la destruccion
de cadaveres
de animales

SORIA
El presidente de la Asociacién
Provincial de Productores de
Gunode Porcine (Aporso), Mi-
guel Angel Orliz, v el represen-
Lanie de la empresa Loglstica
Sandach, Marcos Basante, han
firmadao un acuerdo de colabo-
racifm que incluye ventajas ex-
cluzivas para los socios de Lo
mencionada psociacion o lo
reeogidie y destrucciin de cadii-
veres gnimales, segin informd
aver la Federacitn de Organi-
zaciones Empresariales Soria-
nas (Foes).

La empresa Logistics Sian-
dach, 5.L. especializudn en la
regugicn, rnspaorte v desipee-
cidn de cadiiverss de animales
ofrece medlante ] convenlo
suscrito eondiciones ventajn-
a5 exoclEsives eoondmicas para
las empresas que formon parte
die lu asusineion,

Este acuerdo del que se he-
neficiardn medio centenar de
explotaciones porcings nace
con ol objetivo de abaratar bos
ooty que seportin Jos produoc.
toress dle ganado porcing de la
prewinciz de Sora, segin apun-
taron desde el colectlvo de la
patronal,

Es=te nuevo convenio suscrito
par Asociacién Provincial de
Productores de Ganado Porci-
no viene i sumarse al recieote-
mente firmads fambitn con
Crepesoyl para el Ir.'llh';pllrle, la
gestifn v &l tratamiento de resl-
duns sanitarins que ofrece tam-
bidn importantes ventajus -
clusivis para fos mismbros de
T asociation.

CC OO denuncia ante Trabajo las
altas temperaturas en el Miron

El sindicato reclama proteccion para los trabajadores y los pacientes ingresados en el hospital

. M. ORI
Lat Federacion de Sanidad y Sector
soclosanitario de CC 00 de Sorta
(FE5-CC () emitld ayer un co-
municada informando de su deci-
sidn de denunciar ante e Inspec-
cidm de Trebajo |a falte de medidas
sdoptadas por ln Gerencia de Asis-
tenein Sanitardi de Sorii par pro-
teger o los irbajadores que pres-
tan servicio sante &l rlesgo de las
altas tempearaturas alcanzadas en
alpunos servicios ¥ plantas:.,

Esta situaciin, que va levi a que
vl delegade de prevencion del Avea
e Salud de Soria de esle sindicato
expusiera la situackin en el Comi-
14 de Segurldad y Salud que se ce-
lehrdh el pasado 14 de junio y don-
de la Gerencia 28 comprometic &
tomar medida, spero estas no ace-
bam di Degare,

CC 00 recuerda gue apoyd los
cambios organizalivas por favore-
«cer a log trabajadores, en especial
A los que hacen sus jornadas en
sarvicios comao Evandera, plancha
¥ manlenimicnto de ambos hospd-
tales, ¥a bos pacientes ingresados
wy trahajadores de lag plantaz del
Huapital Virgen del Mirdn, donde
no existe climatizaciin; asi mismo
=& reclamad suministrar agua, algo
quie les costd cumplice.

Sogun s¢ denuneia, «el poner
dues ventiladeres de pie en servicios
de linsanderia y plancha, donde k
temperatura aleanzads ha sido v es
superioralos 37 grados centigra-
dos, en plena actividad laboral. pa-
ra CC 00 a5 una medide clara-
mente insuficientes,

La nota asegura igualments que

Imagen nectisrna del Hospital Yirgen del Mindi. sosno wartine:

il wer comunicado el riesme por
parte del delegado de prevencidn
da CC 00, seglin profocolo, & la
direccién Gerencia, y ante siigcio-
nas sufridas por algon frabajedor
en plantas de hospitalizacion de
Fospital Virgen del Mirdn, de des-
mapno por gelpe de calor, ¥ la falta
de respuesta, FS5-CC00 ha opta-
do por presentar denuncia a Ia Ins-
pceidn de Trabujo comunicando
el riesgo fisico v psicologios que
et sulriendo Jos trabafadores

La situacion de la
innovacion sanitaria
se analiza en Soria

Ellnstituto de Ciencias de la Salud acoge durante el finde
semana un curso sabre utilizacion del método cientifico

SR
La Fundacién Instituto de Estudios
de Ciencias de la Sahed (TECSCYL)
pone en marcha el Curso de inno-
vacion en Ciencias de lo Sahed, quo
5o celebrard Los dins 26 v 27 de ju-
miek Esli aecion formaliva cuenta
o con 30 alumnas inscritos y 58
levars a cabo en Soria.

El cursn esti dirigido a médicos,
enfermens, Bsolcrupewtas, firma-
ciicns, vederinarios, residentes y,
en definitiva, cualquier profesional
relacionados con el sector de la sa-

lud ¥ prefende ser un fore de en-
cuentro, discusion e intercambio
de ideas sobre la innovecidn zani-
taria en Castilla y Ledn, segin in-
forma ayer le delegacion territorial
de la Junti.

Trarende L formacian se analiza-
réin Ins agpecios clentificos ¥ cling-
cos de Ias investigaciones realize-
das en la Comunidad y e presen-
tarin metedologiag de estodio
(tiles en el campo de las Cienclas
de ba Salwd. El objethn es crear un
foro desde &l que impalzar 1a inno-

vaclin tecnoldgica en medicing y
asistencia zanitaria en Castilla y
Ledn.

Destaca, asimizmo, ¢f papel que
dagempenan ¢n aste fin las unbrer-
zldades, institutos, centros imrest-
gaidoTes v, por supuestn, hoepitales

Exterior dol adificio que altrerga el Institute do

en lo que pudiera afectar a los pa-
cientes ingresados en seTvicios oo-
ma geriatria yio medicina interna
del Hospital Virgen del Miron,

La Federucion de Sanidud de CC
U reOmone guie et anle wn
mes excepeional, pero adn quada
mucho verano, ademids ante aifua-
clones extraordinariaz, debe to-
marse medidas también extracrdi-
al: T hi

Tamvler 4 s e los propios (r-
bajacores wse estin plamteando sa-

a

lir a las puertes del centro de traba-
o, por iniciativa propie., en seoal de
protesta ol proximo lonoss,

Los intenitos de este periadics
per ehlener una respuests de los
gestones sanilarios provinclales y
reglonales resultaron baldics al en-
caomtrarse los responsables de la
pectiin sanitaria fuers de Soria een
1N Viajen 0 por o conocer ¢l asun-
Loy, cxmprometieno una respuest
compleda sobre el asunto el peéxl-
min lunes.

v cenfros de Atencidn Primaria. Al-
Eunos femas espocificns que s¢ Van
a1 tratar son Jus dianis ferapdulices
en farmacologia aplicadas a la ge-
nética y la gestiin del tratamiento
farmacaldgion en bas personas con
patologias crénices. Ademis, en ol

Cimncias de la Salus, Avano waniikez

Curso de Innovacidn en Ciencins
de la Snlud se abordari I investi-
gueion v I docenci desde el paun-
to de vista de bos Institutos sandta-
rios. También se debatiré en la cita
sobre la ética en la investigecion
binmsddica,
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Soria tiene el mejor ratio regional
en tarjetas sanitarias por habitante

Duplica el dato nacional y supera el de la Unidn Europea en médicos por cada 10,000 tarjetas

Soria es la provincia de lo region
com mejnren raties de profesionaes
de Atencidn Primaria por cada
10,0¢M) personas. Esre dato iodavia
idguicTe mayor valor si se dene en
cuenifin cuie Castilla y Ledn, 8 su vez,

das por la zangria demogtnifica las
qua petentas mejoras cifms, mien-
tras que Velladolid, Busgos v Ledn,
en Jus antipodzs, acreditan los peo-

res resultados, En cualguier caso,
con 2.343 peofesionales de Medici-
na de Familia y 287 de Padiatria,
que suman 2630 afectives, Castilla

¥ Ledn supers en 3,4 puntos la me-
din del pals ¥ en 1,3 de la de UE, De
sus nueve provinelas, ladnica que
no o logra es Valladaolid, con 8.5

SORIA

médicos, 2,5 puntos menos guee la
medin wutontmica.

Coaniey &8 congecido, 1a Sociedad
Espafiols de Medicina de Fumilin v
Comunitaria (SemFyC), lined e
cientemente  wna  campaii
'#1MFmaés: Un médicn de familia
més por cada 10,00 cludadanas
para garantizar la calidad de la
arendidn sanitaria’, con la que rei-
vindica medidas para equiparar el
nimero de efectivos del Sistema
Macional de Salud (SM5) al de Euy-
ropa y pide 4.50 profeslonales mas
paira el primer nivel asistencial.

4 |3 aulenomia espafiola con mejo-
res indicadores dentro del conciar-
to rescional, dado gue supera con
craces la media de la Union Euro-
pea y también la del pads, segim un
estudio elabarads por e Sislemu de
Informacidn de Atencidn Primaria
del Mindserio de Sanldad, Serdcios
Sociales ¢ Jgualdad.

El temitorio provincial cuenta con
15,6 médices por cada 1000 tarje-
lizs, miks del doble de las 7.2 que re-
flejan el date medio de Esparia, al
que duplics sobmidumente, Esta es-

La provincia suma

137 facultativos, 127
médicos de familia y
10 pediatras

tadistica favorable también lo esen |
relacitn al dato de la Unitn Euro-
pea (9,7 tarjeras) v al de Castilly y
Ledn (1] tarjetas) que, sin embargs, |
s considernda una referencla a ge-
Buir en este pspocto asistencial

Desspeds de Soria. los territorios
¢ | Comunidad, con mejores indi- |
eadores son Avila y Zumora, con
17y 134 tarjetas respeciivamen-
te. Segin ks datoes del Minisberio,
reflejando la dotaclin da 2014 en
Soria, [a cifra de médicos de Alen-
cion Primaria se eleva a 137, 17
méivoy do familia a los que hay
apue simir [ pediatras,

Lo &n olros casos, cste infor-
me estd marcdo por las cifras po-
blacionales ¥ por las pecurrentes
problemas de despablacitn y saldo
vopotativo negativi. Tanto es asi
aque son las provinclas mas salpice-
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ELTITTTY AcENciA EuROPEA DEL MEDICAMENTO

LA EMA BUSCA SU SITIO

al cansafers Comin  Jaume Callbani, del Ayntamionto. s

Apovo undnime para que Barcelona acoja a la institucion médica

CRISTINA RUBID aARcELoMA
La posibilidad de que Barcelong
Seconvieriu en la futures seda de
18 Agencia Furopea del Medics.
menlo —conecida coms EMA por
5 lglas en inglés- ha logradn
urlirﬂIGuhiEﬁ*m,Jatkners‘Jilm. al
Auntamicnte de b capital catals-
163 ¥ 8 200 empresns e instinsgio-
nes del dmibita social, econdmicn
¥ Sanitario en torno 8 une cands-
darir que apels ol espirif da Jog
Juegos Olimpicas de 1992, 11ny
imagen insdlite an otros dmbdtos
e dyer 52 escenificd en by facul.
tand de Medichg de 1y Universdad
de Barcslana, ibicads en el Hos-
pital Clinic, con el apyo de per-
sofalidades de ba talla del docrer
Bonaventura Clodet o el investlp-
dor Toun Meassame.

Las cifrag que rodean o i
Agrencky Europea del Medicamea-
to han valido el blindaje de ypa
candidatura que sard evaluada
por ¢l Consejo Europen 4 madi.
des de octubae, Bl ente, que debe
ubandanar [rmdr&ﬂmalﬂrm't,
Ira1eri eonsign a sus eusi S0 tra-
bajudares con sus familias, crog-
T entre 4,000 v 5.000 puestos da

trahajo indirectos en EBarcelona y
serfa un polo de atraceitn para
edras compadias de la indistria
farmacéutica v bomédica.

]i!m‘ganismqmse uhicaria
£ | Torre Agharen el csn de re.
calar en 2uelo calaldn, tiene un
Presupuesto anual de 340 millo.
nes de eurns y una pantiila com
pletamente paritariz v e &l nived
aczdémico. Un carameia e bien
VLl 1 promgeian al unisono de

DE RECALAR EN La
CAPITAL CATALANA,
EL ORGANISMO
CREARIA ENTRE 4.000
"5 PUESTOS DE
TRABAJO INDIRECTOS

la capital cafaluns ascenifends
or 18 mindeera e Sanidad, Dolo
Memtseermt; el consedern de sajud
de b Generalitar, Ton Comin: vl
seguido feniente de alcalde de
Barcelona, Jaume Collbo,

En este sentido, syor tarmbisn
s¢ hizo priblles un manifiesio de

apeo coordinado por [ asoci-
cldn Bareelona (ilobal y firmado
Por s principales Comipuriiag ¢
instituciones dal dmbito ecomd.
mico ¥ social. Enre ellas destacan
nombres como Abertis, AEMNA,
Bine Sabadal], CaixaBank, (zas
Mirturzl Fienosa o ol Consorcls de
la #one Franes, sdemds da -
dins de eomunicacion coma EL
MM,

Al margen de repasar lns bon-
dades de 13 Gipital catalang en in.
i:aealmcmm.snmnunm-imm,
el textor pzapury que sBarcedons
& hoy el principal polo de inves-
figacién del sur de Eorops ¥
CUENLE =cun un entramado de
instiluciones, universidades v
entres da investigacidne del mas
ilJH_:l Teivel gue permilen que nEs-
;m_.ma ol segundo pais Elrpen
1 OUmEsy de ensavos ciinicns en
feripias avanzadss.,

Actualmente, se han jressn.
fado 22 clududes de los 27 pai-
e85 que conforman la UF para
ser sede de Ja EMA a partir dil
L de abril de 2018, Amsterdam
5e dibuja como el principal rival
4 batic
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urin casi wn millon da
peesonas en Espafia (el 2%
de1a poblacidn). tareas lan

cotidianas como minr s
eticquetas de los productes en el
suprmertido, leer un libro o
recomoser caras conncidas se
corvierien en Imposibles. Esta
il podria triplicarse en 2030,
en parte debido al
envejecimiento de la

poblacidn.
Se considera
(LI LifE RrSONE
padece baja vision
cuanda, 1 pesar de
llevar una cormeseion
aptica adeouzidi, =
apwdeza visual es gual o inferior
al 410% o tigne un campa visual
inlerior & 20 gradoss, explice
Cared Camino, presidenta de la
Snciedad Espanioln de
Especialistas cn Buju Visiin
(Seabyy. «Par hacernas una kdea,
las personas que Lenen un campa
visual de 2 grados es como mirar
e e una caheza de alfiler
Pepa no se bes eongidera ciegos
legalmente porque para poder
aflliarse & la OMCE hay qui tener
un 107% de agudeza y 10 grados de
CAmpe, Comtimi. A pesar de que
las persenas con baja visidn «son
capaces de utilizar el resto visual
cel ques dispanen para realizar
algunas actividades, fenen
limnitaciones para algunas tarens
onann leer carteles, conducin, #ice,
To que impacts grarvemente en su
calidnd de vida ¥ limita su
autonomis, explica b dptien-
oplenerisia Aurea del Arco

EWFERMEDADES QUE LA CAUSAN
Esta pérdidn de visian Liene =i
origen en diferentes enfermedadas
que efectin al nerae dpticn oo la
reting, manifestindose con
pertidas en el centro o b periferia
el o, Lxs patologias mis
COHUNES G 18 cansan son cuatro
degeneracidn macular, glaucoma,
retinopat(a dinbétice v relinosis
plgmentaria. La primera st imls
de una enfermedad degenerativa
que afectn al irea central de la
roting: la maula, sPueden

aparecer linees
onduladas, puntos
ciapos y distorsion
de las imigenes, La
enformedusd
Progres, ¥ sin
Ilamiento peede
desencadenar la
pérdida de 1a visidne,
explica Arturo Gomes, 1
oftalmdédogo ded Hospital 1 “&
Virgen del Castillo de A
Wecls iMurela), Existen 0,
algunos factores de resgo, Y
comio la edad {suele aparecer

por encima de los B0 afes), I
exposicion & b luz, tener los njos
cluroe, furmur, tener déflicif de
alpunos nuirientes v determinadas
Factores peniicos.

Terwer un glaucomsa también
prownca dufos progresivos en el
nervin dption debido a un
incremmento de la presicn
Intrancular que, de no ser trukacdo,
puede eeabar en cogaem, Por su
parte, ln diabetes puede afectara

LA BAJA
VISION NO ES
CEGUERA,
PERO CASI
A pesar de no poder
afiliarse a la ONCE, las
personas con baja vision
ven reducida su calidad
de vida y autonomia. Son
varias las patologias gue
causan este problema.
onozca cuales

'R PATRICIA LOZAND
FOTOGRAF|A: JOSE MARIA PRESAS

diferentes drganos, entre
ellos los pjos. «Se caleula gue
entre el 6 y el 10% de
la poblacidn tiene diabetes y,
de todos ellos, el B0% tendra
afectada Ia retina cuando pasen
més de 20 anos desde el
diagndsticon, explica Luis
Castillon, jefe del servicio de
oftalmologia del Hospital San Juan
de Dios del Aljarafe (Sevilla).
Finalmente, la retinosis
pigmentaria es un desorden
genético que afecta a la capacidad
de la retina para responder a la
luz. «También Ja miopia
magna, una lesién
ocular y

"’ﬁ-l':h-..__ )

BIENESTAR ‘Z[N

El dispositive Orcam
MyEye comvierie la
infesmaciin viaus {caras,
1eb05) B0 ki, ex5amm

&l albini=mo pueden sef chusantes
de baja visiooe, explica Del Arco

wCyande &l aftalmdlogo Jo ha
inlentadi todo para rescatar ka vista
e e peTona, B0 Com uni
adecuada correociin de gafss como
quiniTgEicameme: o
farmacoldgicumente, ¥ no mejora,
los exportos en haja visidn nos
eearganas de potenciar ese resto
che wisiin gue Je queda y
aprovechario mediante syedas
wizuales que ks permitan mopenr
hizena parte de su independencize,
cuenta Camin, Algunas de estas
ayudas de kas que habla son gafas
con filtros solares selectives,
apficaciones gue armplian el tamano
¥ permiten poner diferentes
mmnlrasies, lentes especiales, lupas
0 jrismas que aumenten ¢l camp
de visidn. Alpumas morcas ban
sacadn al morcado dispositivos
como Orcam MyEye de Essilor, que
pormite eir o que no se pueda ver
El aparato, que puede lear texins,
reconccer caras e identificar
prixluctos, convierte la informacion
visual en mformacidn ce audio s
tiempo real a raves de un slstema
ue s companse de una unidad
pastiti] v una cmarna.

Ademiis, los pacientes tambidn
puesden recurrir 2 1a rebabilitecion
visual, que sconsiste en aprender @
realizar las petividades de sudiaa
dia de une nueYa mamc Y i
wtilizar correctummienbe s mudags,
explica Del Arco, A pesar de estas
Tacibidates, s queds mucho que
irmvestigars, dice Camino, que nos
habili e un proecto de implantes
[¥ara ba pedina que permitini ver
Irclueo a bos ciegos, «Es ¢l ii_ -
fururoe, asegura. -
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Los médicos sobre las vacunas:
«Irivializar la informacion
cientifica nos afecta a todos»

@ I.os profesionales insisten en la seguridad y eficacia de
estos medicamentos tras su puesta en duda en un programa

® «Suponen ¢l mayor avance de la Medicina en los dltimos
afos y sembrar la duda es una temeridad», indica el sector

By
: A
-

Un pmfeslnnai sanitario vacuna a un nlfko peguefio.

SORLA, «Trivializar Lo informa-
ciim cientifica v mésdica ¢s un
prnbalerr e nos sl todos,
Lag wacunas no cansan autisinn
S0 segnras, cloctivas v salvan ca-
daafic millomes de vidasy, D es
L manera tn rodunds Jdeleade

La Chrganizaciin Médica Colegial
COBC en la gue estd incluido el
Comsur, J eficaciay esciso ries:
o de esres medicamentog des-
puds de que se posieran en duda
POT CRCEITIE VO CT U Programa
che eanchion  mived nuwional; wnas in-

frrmscivaness e B goe Tacon-
tribuide a propagar el bulo que
relaciona el uso de las vacunas
von el st e los cases de
AT

Asi, la OMO manifiesta so
wpreocupucion por la falta de ri-

soor 1 La transmisicn de noticias
solire enfermedides ¥ rearaniben-
tosx». «En ncasiomes, -admiten
chessche L entidad-, se malinterpre
tatd ¥ descontextualizan inlfor-
mes 0 declaraciohes gue ercan
alarma ¥ pomen en cuest o in-
tervencicnes clinicas o de salud
puklica cuya efectividad csti per-
Tectamente esialdecidas, % en
otrog casos, capecifican las mis-
mats fuentes, wse difunden activi-
dades v productos presintamien-
o sanadores que confunden a los
cintdadanss ¥ pusden tener fiufa-
les ennsecuenciag para los pa-
cientess, Mar eso, «a pesar de que
L divuligacion siempre es difici,
la distancia enrre I vulgarizacin
v ol sensacionalismo alarmista oy
neable ¥ no deberia recorrerses,
Ante pstas situaciones, desde In
O g laee hincapld anodiver-
san cUCstiones para que ka pobla-
cidn coneeca de primera manes l
importanga de L wacninag, so
clicacia y seguridad.

oLas vacunas no cawsan autis-
o, se indicn pars recosarlo en
quee weste bulo nackd en el afin
00 del sefor Wakeficld, al que
el Colepio General Meédico Briti-
ke Je ved e B Dieeaci e mdadi-
cn acusindole de acouar de for-
ma deshonesta o icresponsable,
pecomociemleo que Tas conchsto-
nes ¥ Ina métodes del médics bri-
tinico cran falsoss. En los afios
postericnes, s ack, ese han po-
blicado clentos de eaniding clen-
titicos con decenas de miles de
mifins estudindos ¥ en ningmn ci-
a0 g2 nbaervd tal asociaciin..

«Mo hay ninguna cpidemia de
TSI, DAL ST INAS exatons, die
rrasrrne del espectio autisti.
Existe una clasificaciton mis re-
lada, unmejor conecimiento de
I enfermmedad gque se e auna
TVEINEHT PrEncpacicin ¥ [emog pny
parte de familiares v socicdad ge-

neral que pide aclarar v buscar
lazs pavaibl s cansng de este so-
pucst incremento, informan.

Lt COREC cranbinmta comn s expo
sheddnal adimitie: «las viennas
KON SCEUTAS, o conticnen mer-
curi, son efectivas y sibvan cada
afin mitlones de vidas en el inun-
dowe, Es muis, ssuponen ¢ mayor
s e 1o Medicing en bos 1il-
tinens afies ¥ sembrar la duda con
intormacicnes desfasadas, equi-
vowadas v falans e o leneri-
dads.

whom medicamentos ssencia
Bessy optnee By gque uatBlizar apaopia-
damentes, enticnde la OMC. Los
debates, snecesarios v ubligados,
Trawsandng e Ta Tisguenda de Tym-
yor cvidencia posible, forman
parte de la esencin del compro-
miso HMice v profesional die los
mdbeoee.

Mo menos impoartanie cs que
cn Espafia, recuerda Lo OB,
el vinel prancipio consaacado
de prevalencia del ‘intends supe-
rier del menor' {Ley Orgénica
BA2005 e Proteceiin del imenory
del adolescentel, incluso frentea
la patria potestad de los padres
U, 20w opinion, stemded una
Importanie incidencia tanbidn
cn el terreno de las vacunas, te-
rreno en el que os determinants
consicdirar gue s indicaciones
vacunales son recomendaciones
sanitarias v por tante de libre
aveplacion, silvo los concretos
canng de epidemiag o grave rhes-
o para la salud piiblica, Gnico ca-
sor e Espafia actualmente en el
que las auroridades puedan im-
poner la vacunacion obligatoria
a b poblanidn,

Par dltime, instaa bs autorida-
des sanitarias & que cumplan con
sus obligaciones oo esta materia
v solicita un compromiso de to-
diws g sectores implicados,

1.0,

CASTILLA'Y LEON

2l PSOE

ZAMORA, El selenta por
ciento de los consuliorios
yédicos Encales de Lo provin-
ciade Famor no Hene acce-
o a Internel, por ko que des-
de ellos rampoco se puede
expedir 1a recera clecrrbnica
i los medicns pueden acce-
der al historial clinico del pa-
clente, sepin denuncih ayer

A temwds deun comunica-
dn, 1 PSOE explicd que los
Jatos Jos ha fecilitado la pro-
pia Consejeria de Sanidad e
La Junta de Castilla ¥ Lefn a
una pregunta formulada por
Ins parlameni arios r\ep:u:-rwknﬁ
soclalistas Tosé [paacio Mar-

ETT()?B de los consultorios
de Zamora, Sin acceso a
]a receta electronica

Martin.

recetd elerTanice.
FFE

tiin, Ana Sancher v Mercedes

Ensul rc:a{mmta.&&anida:lnd-
mite que sola 121 de Jos 112
consultosing médicos lncales
del area de salud de Zamora
eetin conectados a Internet.

I3 esta forma, en los ntros
20] consultoring méﬂv::m,_ul
carecer de internct, s profe-
sionales sandtarios no pueden
prahajar a travies de la Infranes
deSacyl, deben hacerle orulft‘sn-
nexw v desplazamse posteriar-

mente o s centro de referen
cia pars desds abli tener acce-
v lag historias clinkcas v la
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Demasiadas
tenciones

medi

La obsesion por la salud, inducida

en parte por ol Estado del Bienestar

y lag campanas bienintencionadas

oe medicos responsables, ha
levado af péndula al extrema del

Yplug e8 una perao-
ne sana? Agquella
gque ain no ha side
exeminade a fondn®™.
Gilbert Welch, pro-
fesor de Madicina
an el Inatitute Dar-
mouth de Politica
Saniteria y Prictica
Clinice, v autor del
libro Less Medicine,
More Health (Menos
medicing, mis sa-
ludl, recuerda ose
vigjo chisle midicn
an la weh STAT
News para comen
tar el suelon gue ha
experimentado la
atencidn sanitarla
em laz dltimas déca-
das: "En el paeadn,
laa perannas busca-
bam al médico por-
que gataban enfer-
mas; ahora enlma-
mos &l seno a gue
vaye &l médico para
daterminar si no
esta, de hecho, an-
Formo®,

T'na ancuesta pu-
blicada en 2011 en
Archives of Internal Medicine entre 627 medicos es-
tadoumidenses de atancidn primaria concluia que el 42
e ciento pensakba quee sus pecientes recibian demnasla-
tla atencion midica; sélo para ol 6 por clento esa atan-
cidn ers eseise, Welch y Elliott Fisher han publicade
hare dos semanis e The New England Journal of Me-
dicing un analisis cecuatm tipes de cinecer en ol qua hen
ohaervado gus los estadounidenses méis ricos tionan un
risggn mae elevada de ser dingnosticados de cancer
qua los demda, aungue sus tasas de mortalided sean
similares. El problema bien conocide del sobrodiagnas-
tice, en especial en mama, pristata, nelanoma v tiroi-
des, lleva a la deteccidn de tnores peguefios e irrele-
vantes. La insistencia en la deleccion precoz, afade
Welch, identifica tumares bisldgicimente propensos a
crecer lentamente, sies que crecon; o5 decin, tumores qua
nunca afectasin a lasabud o o la longevidad.

Tlasts unn de cada tres tumores de meme diagnosd-
cados en mujeres sonetidas 2 una mamogrefia nunca
habriin causads un problema de salud notabla o di-
rectamente by muerts, por o que podrian considararae
cagos de sohredizgndslicn, segin concluyd un andlisis
del Centro Nardieo Cochrane y el Ripshospitalet de Co-
penbagus, publicado en enera de este afio en Annals
of Internal Madicine, que revlso los historiales de mas
de 1,4 millones da danesas de 35 & 84 afiog entee los afios
1980y 20140, El estudio revald que al eribado 1o e aso
cid con menor incidencia de tumores avenzados, lo gque

PORJOSE
N ZARATE

plantes dudns sehre si la mamogrofis reduce las muer-
tes por chncer de mama; si on cambio conduce & Bo-
bretratamientos con cirugis, radioterapia y quimis-
terapla, Este sohradiagndstico tambidn se axtiende,
saglin Welch, a lag arterias coronarias, o las hermnias dis-
cales detectadas con TC an personas sin dolor de ps-
palda ¥ & los nifios con hiperactividad y dalicit de aten
cion, “Todos teanemos anomaliss. ¥ los teet diagniani-
oo lns detectan cada vez més, Es un proceso que podela
convertimas a todos ou pacientes, Demasiadas prushas
generan demasiados tratamientos gue conducen & da-
masiades elecing serundurios innecesarios”, Pars hacer
el slstema mis sostenible y asequible, “tenemos qua
renunciar a los culdados misdicos desproporcionados”,
enaspecial el final dela vida, coancde ol problerna se oxa-
carba. Un aistema que recompensa hacer cada vez mas,
como el de Eatados Unidas, u odre de obsesion porla sa-
lud alantada por campanas sanitarcias de nuoeos ori-
bados o de preenfermedades gue by que stafarcon fa-
macos, preslona tanto al misdicn que ecaba commenei-
dode que esa atencldn medica es la que desean Ins pa-
cleriles,

El problema al
canz incluso a fas
cirugias. A merlia
dog de este mes,
Andy Care, elewjanag
artopddion de los
Hoapltales e [a
Unlversidan de 0x
ford, declaraba en
The Guardiamn que
pars clertos tpos de
cirugia electiva log
benaficios podrlan
cerplicarse parcial o
enteramente por le
fuorte axpactative
da los pacientes de
que sus sintomaes
mujorarian tras la
intervencion, Carr
dbrigiin un metansli-
sis puhlicads en
2014 en British M-
dicail Journal en af
fun ¢ comparann
proedimicnios con-
ancinma s comn ver-
siones simuladas de
la misma cirugia;
wigron que no habia
ninglin  beneficio
algaificatlvo  mas

. alld del afectn place
by en girugia de rodilla ertritica, vartebroplastias,
algunas abordajes con baldn géstrico pera obesidad ¥
chertas cirugias para endometriosis, Le cuestidn stafie a
clrugias en las que los mgjoras son subjetives, por gjem-
plo reduciendn el dolor o la rigides, no légicementa en
una amptacion o un trasplants de ffdn, matize Car.

Meanos tajante, Trene Tracey, profesora de Anasta-
siologia en la Universidad de Oxford ¥ colaboradora
de Carr, explles, refliéndose al efecio plaseho en la ci-
rugia del hombro Namada acremioplastia, que quiza esa
axpectativa del paclente secuasies los sistemas co-
rebrales inpelucrados en la percepekin del dolor y origi-
na poderosos efectos faloligioes, “Ta egquectative es una
parts normal de nuestmn tratamiento, En tal caso, csa e
pectativa, “que podesos despreciar, wendria sentido G-
sioléglen v teraptution”, Carr afade que, a diforancia
de una pastilla placebo, los ciryjanos so resisten a
admitly sus operacienes placcbo, come si fuera una
afventa a su habilidad v experiencia, "Entender gqua un
procedimiento gque las hecho toda ta vida y abora en-
seflas a otras personas es simplernente un placebe no s
ficil de aceptar”. Los clryfanes -sigee provocando- ton-
drian que ser mas tranaparenles ron los pacientes “so-
bre le posibilidad de que el placebo forme parte del
resultade, v deberian buscar otras formas o gui-
rurgicas de aprovecher ase afacto peloosomdtion
pirea fograr los mismes resala- :
dos xin ponerles en riasge”,

Monadas enganosas

El wirismo a lugares eodticos ha ido en augs, o
que awments no solo el desgo de infecciones we-
trafies sino el de pleadurss de insectos apesta-
daoa ¥ el de mordeduras de animeles salvajes,
La inocencia con que machos oocidentales se
Bcercan, por ejemplo, 8 simpdtlens monlbog pros-
de gecabar en urganciss,

En al dltimo nimaro de la revista Peard, el
aquipo de Ladtita Maréchal, de la Unkversidad
britdnica da Lincoln, adilerte de que antes de
Bcericiara uno de estos primates bay que sa
bearidentificar sus estados emoclonales, pues Ly
gqui A simple vista aparenta una sonrEd o W
Beso puade serun gesto deagresividad o angus-
tim, ¥

Los investigedores plantearon a tras gropos
di porticipantes -con poca o Ringuna expaerian-
ofa con macacos, oires entranados previaman-
o pon imigenes diferentes de rostros de monos,
¥ otros que habian trabajedo con primetes du-
rante ol mancs dos mesas- qué emocionas es-
tabsin'siendo retratedas en el ordenador ‘agre-
sivas, inpustindas, amistosas o nautrales.

Los macncos presentan posturas Amenazem-
tets: lenramtanebo Las ogjas, mestrando los dientes
n redondeands ba boca. Cuando su boca estd muy
ablerta y ¢l animal bosteza o sus labios estin
cornpletamente retraddos sipnifica que cstén an-
gustlados osumisos. Ta boen medio abjerta y un
movimients de masticadion indican amistad, 7
la cara relafada y 1a boos cerrada muestonn in-
diferencia o neatralldad,

Todos lns participantes, independiantemen-
ta da sus niveles de experiencia, cometieron al-
Eunoa erroves confundiends caras agreaivas mon
caras pacificas o caras neutrales con amis-
tosas; Idgicaments, los mas inexpertos eren Jos
mis toTpes.

Los autoras conchopen que eaos malentendi-
dog podrian condacdy a laalones en bos Buinanes
¥ & estrés en los animales, v sugieren vigitas
supervisadas por gules expertos v videos in-
formativos sobre cimao lear las emoclones de los
animales en los zooldgicos v los pargques natu-
rales, a5l como mantener 1as distancias regla-
mentarias para evitar un bess cermivors cuan-
do no se sabea mny bian 8i al animal he dormi-
i mal iy noche nntarior o tiene una pulga inac-
cesible que le estd martivizando. Maréchal re-
cuerda que en ¢l sudoste asiatico las denta-
Hadas de los monos son la sepunda causa de
lesiones por animales despoés de las morde-
duras de los perros,




6 1 SOR1A

Los trabaladores del Hospital Virgen del Mindn se concentraron ayer a la puerta del centro, sz oo

Los sanitarios se quejan por el
calor: «Llevamos cinco afios
pidiendo que tomen medidas»

® La Gerencia asegura que volverd a plantearles el traslado del
Mirén al Santa Barbara, con baja ocupacion, durante el verano

SORIAL Los trabajadoraes del
Hompiral Viegen del Mirdn -tan-
£ sanitarios como personal de
limpivza- s comcentraron ayer
s puiertas e las Instalaciones
hospitalarias durante unos ming-
tos coma aceiin de protdesta por
wlip Falta die medidias adnpradas

ande s alras tem pera rmss, una
situacidn que Ia Foderacion de
Sanidad ¥ Sector Sociosnitaric
hen 0 OHDL (PSSO CHELY e So-
ria ha denunciado anoe Ta Tnspec-
cién de Trabajo, «Llevamoes cin

o i pisdiendo gque se nos dé
vawa snduciiing asf que o se rrata

e algn punneal; cada verann 2s-
tamos poors, apuntaban los tra
hisjzdomes, quienes indicabuan gue
= sthaeo evidenrtemente, no
o= ajena a pacientes v familiares.
Por =u parte, ¢l responsable de
T Gereas-iz dis Agistendcin Sanits-
i de Soria. Enrique Delpado, no

Martes 27 de junio de 2017 | Heraldo de Soriz

nlweid que daba y otras edificacio-
nes sanitarias antiguas -los cen-
tras de Salud de Soria Mome v e
F1 Burgn de Dama, puso de ejem-
plo- no disponen de climatiza-
et 51 haen se haldi abordado la
siteaciin con los rabajadores v
st bes habia planteads of orslades
de pacientes v plantilia de Geria-
rin ¥ Medicing Interna al Hospi
tal Sunta Barbari shasta seplism-
L aprovechands que se orata
deun mamento de baja hospita-
lizaeido v st wulilivear B habiea-
cinnes que fenemaos vaclas v cli-
matizadass, Come so entiends
cnt Ty an consenson, @ meren-
b et que wac vobverd a plan-
teari.

Latecumgentracion de altas rem-
peratunes v 1 carencia de elima-
tizacidn en la zona de hospitaliza-
cidn del Virpen del Mirdn ha he-
ches que algussos Gumilires ola-
s traldo ventiladovess, pero cs-
te hecho puede generar la pro-
pagacion de virnse, ademds de
wpsasiar el cabor de un Ladoaatens,
segnin explicaron los rabajado-
res, ot su pante, of gerente recor-
o e nose pusden posier en lag
Tabitaciones poraque «la prohibe
Medicina Preventivas.

Pern «necesitimos ventilars,
sepinnacharanon log sanineios, oy
5l abrimos las vencanas, como
[AMPoCo encmes mosgquiteras,
LI TEISEC 0% ~TBSRS, TS~
-, pera hay almunas personas
muy anciass que no pueden va-
lerse por s mizmas v ni pueden
expantarlag: asl no se les pucde
teners, narraban., «Mos han dicho
quie bajerno las persianas, ivso ya
Tor saabemcss, o noa 1o fienen que
decir! T'ero no cs suficicnes.

El perente asepurd gue ésta ha-
Exfat siuden vongn e Ties dhrclemnees s,
il COiTn e 81 A0 SUPREFase wcier-
o miviel de temperatura sc trasla:
daria i los pacieniess. Sin embar-
g, oo Tatleia habsido comunica-
cidim al respoooo,

Desde la FSS-CC, 40, explica-
ron 3 et peericclice que L sitw-
cidn e habfa abordado la sema-
na pasada tanto ¢n funta de Per-
somal como en el Comiré de Se-
wuridod v Salud del pazado 14 de
junio, un momentoe en el gue L
Gerencin de Asistencia Saniraria
dir Soria wse comprometio a to-
mar medidass, «Comea no han
Tessndow, s trabajadones aoma-
nifestaron ayer, ranto sanitarios
como persenal de limpies a
quienes, segln 2ehalaron las
fuentes consultadas, se les habia
obligado a manifestarse sinel (-
e de empresa que les contrata y
a recuperar los minutos emplea-
dirs en i concentracidn,

wA i rphasdora le dio una
lipotintias, aseguraron desde la
FS5-CC, 00, Y s que para ¢ sin-
dicatn «poner dos ventiladores
di pie en servicios de lavanderia
v plancha, donde la temperatura
aleanzida i sido v es superiora
Tos 3, en plena actividad labo-
ral, csunamedida claramente in
suficientes, Por esto, y por ¢l
rlespn sien y peicoligien gue e5-
ki sufriendo los trabajadores v
cnloque pudicra afectar a los pa-
cientes ingresados en servicios
coamn Greriprela y Medieina inner-
nie del Virgen del Miron, L FR5-
CC, 040, e ha decidide o deman-
ciarlo ante Ta Inspeccian e Tra-
lrjen

Delgade mantuvo que en el ca-
sor e lavandersa, en el Hospial
S Birbara, va ge ha adelanta-
do media hora la hora de eotrada,
weon posibilidad de adelantarla
ozl iy laveerlo rmhiléa en
] Wirgen del Mirdns. Asimismao,
sefald, se ha scordade que los
empleados oo estién ks de 30
milirng e las mddguinass, a8l oon-
me smodificar ¢l uniforme. a uno
mds transpicables, <50 hay con-
senso entre los frabajadores, se
aplicards, dijo sobre el Mirdn,

5110

Lae-recetaya
es imteroperable
con otras ocho
autonomias

SORIA. Desde ayer Lo recera
clectronica vs interoperable
ean alns ocha comnidades:
Cealicia, Aragin, Extremadura,
Canarias, Castilla la Mancha,
Mivarra, La Bioga v Codmani-
dad Valenciana
Lainteroperabilidad de b e-

Desciende a
moderado el
nivel de polen
de gramineas

SORIA. El nivel de polen de
srrarnineis ha descemndideo o ni-
virles moderados, scgin las
previsiones del Begistro Aero-
bioldgicn de Castilla y Ledn
eyl Mo hay niveles altos
deotros polenes, de acuerdo
Tas misenas fuentes.

receta permite quc los pacicn-
s e estis sutonomiss pus-
i redirar sus medicamenios
preseritos paor el faculrativoen
oficinas de farmacia de cual
gquiers de esios ferritarios,
micntras que hasta ahora lng
pacicnoes debian redirr s tra-
tamierita en i 0ficing de G-
rokein antes de abandonar su
Comunidad. Con este dltimao
pasn, Castilla ¥ Letn culming
et Buena medida el caminn de
implantacién de la e-receta
HERALTH)

Ademas del tratamienta
panitades fos expertng indican
que lag mascarillas son una
buena solucion para los alér
picas gque viven en ronas Je
elevada intensidad de polen,
wyi que cvitan queo &ste cnire
en lus vias respicitorias v e
ducen el uan de medicacidn de
rescatcs, Fero el tamane del
polen es sspecialmente pe-
aquedo por o guee o ondas sir-
v, 25 quie deben estar homo-

Igradas,

L0

Soria dejara de ser la tinica provincia
sin unidad de paliativos a domicilio

La medida esti incluida
dentro del ‘Flan de
cuidados paliativos de
Castilla y Leon 2007-2020"
presentado aver

SORLA, Soria dejach de ser T doni-
civ prowvineia de Casrilla v Ledn
sin unidad de cuidados paliativos
a domicilio. Al menos asi se de

duge de fus pretensiones del ' Plan
e enilekadog palintivios de Castilla
y Lofin 2007-200240°, prescntado
ayer por la Conscjeria de Sani

dlzaed. s periode de vigencia el
Plan disponded de un presupucs-
to de 60 millones de curos; ensu
[ases imdcial se incorparari on
nuesn Fauipo de Soporte v Aton-
cion domiciliaria en Cuidados
Paliativos en el Area de Sabad de
Laorla, la removacitn de vehileulos
para ol desplazamiento de los
Eypuipaos v diversas acciones de
formacitin de los profesionales,

S estitna gque cn Castilla v Le
Om hay unas 5622 persoms con
necesidad de cisidadng pallarbans
(330 cn Soria), ol 48:48% de las
cuitles requeriran ademads de oui-
dads paliativos avanzados. Y
aon c8ie proyecto do mejora o
les quiere ofrecer una atencion
indivichslizada v adagtada a sus
necesidades, con el abjerivn
sicmpre de incrementar su bic-
nestar v calidad de vida,

Para Jegrrarle s ha redactados
=t documenta con b colabora-
cidn de grupos multidisciplina-
res formados por profesionales
middices v de enfermeria, fifma-
cduticns, trabajadores sociales,
socicdades cientificas, colegios
profesionabes v asociaciones de
racientes. Esta forma de erabajo
se ha llevado a cabo pars poder
ahwservar lns necesidadees de fos
pacientes desde todos 1os dngu-
los posibles ¥ contar, asimismao,
cone L3 opinidn de los expertos
gue trabajan dia a dia cn cata la-

bor asistencial, En el texto s hi
tranzsdo de bacer esgecial hine-
pid en aspoectos como L necesi-
dad de catablecer un principio de
eruidad en el acoeso g esios ser-
wirios para rodng log ciudadanaos,
independicntemente de su legar
de residencia dentre de T Comu-
nidad; el hecho de gue estos pu-
chbembes puedan permanceeT o s
Propia casa sicmpre qué 5ca po-
sible; v la importancia del apooye
ala figmra delcuidsdor ¥ paraal-
CENFEAL @45 M8 8o Tun pUesto
cn rmarcha una seric de medidas
qu PAsEmos 8 desEramar o comn
tincEn.

Se eapecifica que los cuidados
paliativos no cstan destinados
VIETITHENTE A PEFSORRS £ ireee-
ang onenkigions, sino & personas
conotros problemas de salud
irreversibles 0 progresives. 0ok
novedad es la modalidad de cui-
dados paliatives pediitricos v
alolescentes.

HERALDO
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Sanidad estudia suprimir los
ingresos en El Miron por el calor

Si se acuerda esta resolucion los nuevos pacientes se derivarian al hospital Santa Barbara, a una
planta «vacia y climatizada» p Trabajadores se concentraron ayer a la entrada del Virgen del Mirén

CASTILLA Y LEON

Villanueva
solicita que
se le excluya
de la trama
eolica por

JULM MATUTE S0R
La demmcia de O 00 ante la Ins-
pracidn de Trabajo, reclamando
proteceion para los trabajadores v
pacientes del Hospital Virgen del
Mirdn por las altas temperaturas

que padecen &n & complejo asis-
tencial, vivld un nuevo capitulo
ayer lunes con la presencia de par-
fe e la plantilla adscrita a bos sers
wicing mis problemdticas del cen-
trava fas puertas del contro, punte

en el gue e coneentraran can el
objetiva de expresar su rechazo
ante La situackin v solicitar Iy adop-
citn de medidas efectivas, Enrqué
Delgado, responeable de la Geren.
cia Inlegrada Senitaria, asegurd

qué debido g esta situacidn 22 ha-
raja la opcidan de derivar cualquier
nueve ingreso al Hospital Santa
Birbara en detrimento del Mirdn
por razonas de smayor conforiabi-
lidsd en las instalacioness. rdemn g

‘ indefension
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OPINION

Mejora en una atencion
vital para enfermo y familia

LOS CUIDADOS PALIATTVOS som viteles
en la Sanidad de Casfilla y Ledn, Lo eran
antes de que desde la Conseferia & anun-
ciara la pussta en mercha de un plan de
cara u los proximas wnos v e son ahora
rauachio mas, [Pas COnaeeErse Cmd Senin
log entresijos de esa nueva estrategla.
Une importencia que le viene dada
principalmenie por ef lipo de pacicntes s
Ios e van dinghdos esos culdadog palia-
tivos, aquedlos a los que la medicing da va
por desahucidog pero o los que esi mis-
ma meicing v, sohee fodo sus profesiona:
feq, lps garantizan una calidad de vida.
Alpo gue pasa, por ejemplo, porque e
enfermo pueda permanecer en su coza ol
ity |i¢rrr|'|r‘| F‘lm.‘:ihh-. Bh ]ugen' el en el
hnspital, gue e jusio una de las medidas
de et nuevn plan que anuncia ya la Con-
seferia que dirige Antonic Maria Sdez

Aguada,

Esa s una de [as |:|ri4:|rid:|d|.-3 de exta
iy exlrategla, con la qoe lo gue 22 pre-
tende desde Sanidad es cxtender su apli-
cacion & delencias distintas o las oneold
gicas, i ks que, con frecuencla, s asceian
de forma exclusiva los cutdados palinti-
vos. Mara lograr una ejecucian ripida ¥
efectiva, se pomndrian &n march: herra-
mienlas de detecchin precoe v se realiza-
r4 uia valoracion de la complejidad de ca-
da caso.

En reluciin a esie ohjerivo, Siee Agua-
do deja claro que &l papel de los médicos
yenfermeros de cabecera cobrari mas
importancia i pactir de shora en delri-
menfo ded de log especialistas.

Acesio ge e afade lo que gin duda es
miis Impomante desde el punto de vista
sanitario v terapéutico: desterrrar de una
vz por bodas que 1os cuidedos palintivos
s aplicuen sdo cuwndo los irdamienios

curidivos hayan finalizado. Lo que ahora
ag contternpla, v debe valorarse en su jus-
ta medida, &= el gue que ambos servicios
se prosten de forma smultines para gyu-
dar i sobrellevar b dda de log paclentes
o aus familias,

Un pilar, el de los familiares, que cobra
aqui cspeciil impuortandias, ¥ es que ol
ale |os ohderives que persigue la esirategia
apunta a gue loe enfermos y su circuls
miis proximo adopten un papel activo en
T forma de dfecksiones juntae con Ios médi-
O,

Un plan que Fega con dotacion ceonG-
mica ¥ von lo puesta en marcha de un
cenir die coordinueiin, que serd aguel
i Hiene que velar porgue se cumplan en
todo su dmbite de actuacidn ¥ en todos
sus aspettos, Pero sobre o, v eso e o
fumskarnental, que en s conrdinacidn tra-
Tajen todos los profesaniales de Sanidad
que van a tener alpo gue ver y que decir
en lo que a cuidados palintivos se refiers,

Salo i st lograr aguello que s peest-
gue con este nuavo plan de cuidadnos pa-
Tiativers: T mejora de uoa atencitn vital
parg enferoa y familla. Ahi es nadn.
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Sanidad tantea suprimir los ingresos
meédicos en el Miron debido al calor

Los pacientes pasarian «por confort» a una planta «vacia y climatizada» del Santa Barbara

L M. Z0R14
La denuncia de CC () ante La Ins-
peceion do Trabajo, reclamando
predeccion para los trabajadores ¥
pacientes del Hospital Virgen del
Mirdn por las alfas temperatucas
que padecen en el complejo asis-
tencial, vivid un nuevo capitula
ayer lunes con la presencla de par-
te de I plantilla adscrita a 1o ser-
vicios més probleméaticos del cen-
tro i los puertas del contro de meé-
dics, punlo en el que se
conceniraron oon &l olbjetive de ex-
presar s rechaeo ante la siluckn
v =olicitar la adopeitn de medidas
efectivas para reconducir una si-
tuacian sque se da desde hace
afios 5in que desde ba Gerencia de
salud provincial se hega nades.

Enrique Delgado, responsablo
de la Gerencia Infegrda Sanilaris
de Sorla, adendtd que seomos cons-
cientes del aumenta de femperaiu-
ras en dins puntueles, pero zahe-
mis gpue no podemos climatizar
ediffcios que estaban sin esta op-
cliie. Delgado asegund que debido
a esta sltuacidn ya se baraji hace
un per de semanas s opciin de de-
rivar cualquier nuevo ingreso al
Hospital Santa Birbara en detri-
mente del Mlrdn por razones de
wmayor conforabilidad en las ins-
talacioness.

Esta hipdtesis sque dejamas en
gtand by puede ser recuperada en
crsn da gue scomo es previzibles
st vuelvi i dar ung nueva ola de
calos, oFs Io naturad dado que en ef
Santa Barbara contamaos con una
planta Jibre, que no cerrada, que
eatd perfectamente cllmatizads v
que e una muy buena opcline, va-

14

lord antes de matizar que, sin em-
hargo, alal ver esta opritn no ses
Ia medida que mas guste a bos tra-
bajadoress.

El responsable del GIS rechard
que la Gerencig no esté dispuasia a
tomar medidas sporgue hacemas
i i Io gue st nos dice y porgue
Tenemng recursge, procisd Delga-
deusiempre v cuando i afecte a
la atenclin asistencials,

Entra [a8 opciones inminenles
rovel que se estima ef adelanto de
La jornada para paliar los efectos
del calor v a hubifitacidn de peque-
fies descansos durants ol o pa-

Nueva jornada del
Curso de innovacion
en Ciencias de la Salud

La iniciativa retine a fres decenas de expertos médicos

S0AL
Soria clausuraré hoy martes el
Curso oy innoveeicn en Clencios
el Serdud poests en murcha por
la Fundacion Institute de Estudios
de Clancias de la Salud (lecsCyl) v
en la que, desde ayer lunes que e
inicid, han participado profesiona-
less samiturios del ambite geogrifi-
ondde Caslilla y Lean,

La indeiativa, dirigida a médicos,
enfermeros, fisiaterapeutas, farma-
wiuticns, voterinarios, residentes y,
en definitive, culguier profesional
redacionadn com el sector de la sa-

lud esti contande con s presencia
de tres decenas de alumnos previa-
mente inscritos en 1a actividad. El
encuentro ha tenido 1a vocaclin de
sur un foro de encuentra, discusidn
& inbereumbic de ideas sobre 1a in-
newackkn sanitaria en Castilla y Le-
dn, sepin valoracidn insliticional.

Durante la farmachén se han
annlizade los aspectos clentificos y
clinicos de bas imwestigaciones res-
lizaclas en la Comunidad, presen-
tandn metodalogiad de estiadio G-
les en el campe de bng Ciencing G
Ia Salud.

. wARY] & o :
Trabajadores del Hospital Virgen del Minén se concentraron ayer & las pusrtas dal centro médico, o 5.

ra aligerar los efectos de las alias
temperataras en serviclos poben-
cintmente duros. «También la colo-
cacn e peguedos aparatos, ven-
tikacitn o ¢l dispensar pguas,

A MEDIAS

Par otra parte, un postavoe de la
Federacidn de Sanidad v Sector
Sociosanitario de CC 00 de Sorla
{F85-CC 00} explict ayer, des-
puits de haber comunicado el pass-
diy viernes su decision de denun-
ciar ante la Inspecciin de Trabajo
la falta de medidas adoptadas por
e Gerencia de Asistencia Sanbiaria

e SoFin parn proteger & los traba-
Jadores que prestan servicio sante
el riesgn de las altas temperaturas
alcanzadas en algunos servicios ¥
plantas, que «la Gnica verdad a5
que este problema, que viene de
largo, no se ha querido afrontars.
A =y juicio, el asunto se ha trata-
do ainsbebidumentes, heciendo que
S arTasine uni situaciin que, pre-
wlamente, ya obligd a que el dele-
gado de prevencidn del Area de
Salud de Soria de este sindicato
expusicra 1a situacién en el Comi-
1# de Seguridad ¥ Salud qua se ce-
Tk el pasado 14 de junio ¥ don-

de la Gerencia se comprometi a
tomar medidas, «pere se ha hecho
i mediass,

Ayer mismo se calebed uns reu-
nidn del Comlité de Empress con
diversas inferprefaciones. Mieniras
para el GI5 se tratd de una cita
mis, bajo el signo de la normali-
dad, el sindicato apuntd que lo de-
nuncia realizada ano ha sentado
hiens en ka cipula responesble del
sistama sanitaric inci

- wiiempre se hobla de que hay
U esperar i que se realice la se-
gunda fase del hospital, pero aun-
ca terming slguiera de empesar s
sipuiente fase, lo que hace que pro-
blemas comao este queden &in solu-
cidne, resumieron desde CC O0.

CC 00 volvid & recordar su dis-
pesicion al difbogn, advirends que
apoyd s cambios erganizativos

Los trabajadores se
concentraron ayer por
las altas temperaturas
gue soportan

por fvorecer a los trabajadores, en
aspecial 8 bos que hacen sus joma-
days en servicios como lavanderia,
pluncha ¥y mantenimicnto de am-
bz hospitades, ¥ a los pacientes in-
presadng oy trabajadores de las
plantas del Hospital Virgen ded Mi-
rin, donde no existe climatizaciing
151 mismo s rectamd suministrar

- agua, algo que kes costd cumplir y

demuestra que se hacon diferen-
i entre hospilales o pesar de ser
un mismo commplejo wsistenciabe,

La denuncia a la Inspeccion de
Trabaje, comuniczande el fesgo f
ooy pEiooldgicn que estin sufriendo
los trabajadores ¥ en Jo que pudiera
ufectar o los pacientes ingresados en
SEVIINS oumo geriabria yio medsi-
na Interna del Hospital Virgen del
Mirdn, skgue su curso apor bos ca-
can reglamentarios tras oomunles-
i por parte de tarcenoss.
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El Burgo paga el justiprecio
del suelo para el ambulatorio

® El pleno aprueba una modificacion de 52.900€ para la mitad de la parcela

P.PEREZ SOLER SRt
El Ayuntamiento de El Burgo
aprobi ayer una modificaciin pre-
supugstacia pora hocer frente al
Justlprecio que pagard por una
parcela puesta & disposicidn de la
Junta para la construceian del cen-
tro de salud. La corporacidn en
pleno dio el visto bueno a este mo-
dificecion por importe de 52.900
curos, cantidad fjade por la Comi-
siin Territorial de Valoracidon,

La parcels en cueslidn se en-
cieentra junto al centeo polivalen-
te juvenil, al final de la avenida de
la Constitucién v forma parte, al
lado de otra de tamafio similar, del
sucko gue se puso 8 disposicion de
lat Junia para én su momenis po-
der un auevo celn de salud en el
munleipio, tal ¥ como explicd al
alcalde, Jesis Alonso Romero. En
total, 4,946 metros cuadrados de
dus propietarios (uno, con 2,228
mietrge, y ofre con 298) a Jos que
&l Ayuniamisnio iba a compensar
xen el desarrollo urbanisticn de ba
zones, seglin explicd el dirigente

La zona no =e he desarrollado y
ung de fos propictaries ha recla-
niado &l valor econdmico de esle
suelo que, al no haber acuerds en-
tre las partes, ha sido fijado por la
citada Comisidn de Valoracion, de
Ia Delegacion Territorial.

La moddificacidn salid adelante
con los votes u favor del Equipe
de Gobierno, del PE ¥ la absten-
clén del PROE, La concejal del
Grupo no Adserito Elena Robeedo
no pudo asistir a la sesidn por
cuestiones de salad.

Por otre ludes, ol pleno dio el vis-
Ly bueno, tambidén con los votos a
favar del Equipo de Gobierno, al
convenio para el personal funcio-
nario, vigente tres anos, & presen-
to gjercicio ¥ Ios dos siguientes. Se
trita de un comvenio calificado de
srazonbien por el alcalde, pactado
entre ambas partes v que alecta a
L1 peraonasz: peraonal de instala-
ciones municipales, entre téeniens
de administracion y auxiliares, ya
policias. El acuerdo recoge ka adap-
tecidn de retribucionas en relacidn
von las funciones que sa realizan ¥
algunes avances en prestaciones
sociubes, entre otrs mejoms.

NUEVOS EQUIPOS
DE CLORACION
EN LAS PISCINAS

Las plscinas de El Burgo han
ablerto hace unos dias sus
‘puertas, iras algunas peque-
fas obras para ponerlas &
punto antes de n temporada,
Asi, el Ayuntamiento acome-
tid obras de reparacidn de
los tres vasos, en sus albardi-
1las, esquinas ¥ playas de ple-

El Ayuniarmiento se b marcado
comsn reto consegulr en el presan-
te ejercicio el mismo grado de efe-
cuciin presupuestaria que los dos
anteriores, en los que fue del cien
o cien, ano en 1o que se refiens o
claantiag sine o obrags, malizo el
responzable municipal, En este
marcn, ¢l Consistorio ha dado el
visto hueno recienfemente a dog
licitaciones de ohras.

La primera correspondiente a la
iluminarién del campo de fithaol ¥
parte deo la calle Universidad, con
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Primores baRistas en las piscinas de E| Burge abiertas hace nnos diss. 0.z

cUnT!

TIRIEN

dra artiflelal, asl como de los
pediluvies y duchas, segin
informaron fuentes municl-
pales. En sus instalaciones
también so colecaron nuevas
baombas y equipes antomsiti-
cos de eloracion y deido. Esta
actnacldn ha sldo ejecutada
paorla empresa Rotherford
Espafiola 8. A, Las piscinas
burgenses abrieron el pasa-
do din 12 y son «las gue mas
tiempo de apertura ofrecen &

| los usuarios en toda L pro-

| vinela, poes estardn a dizpo-

una consignacion de 50,000 euros;
¥ la segunda para la adecuacion
de varios edificios municipales,
con Intervenciones que tienen un
presupuesto de TOUM0 euros.

Laz actuaciones previstas en es-
te sentido son ln rehabilitacion do
I wabierta de las antigons escuelss
de Barcebabejo; la rehabilitacion de
fa cubberta del consulions médics
de Torralha; el acondicionaniento
de la primerea planta (para 50 uso)
de un boral polivalente del antdguo
Ayuntamiento de Torralha ¥ la

sicidn de los bahistas daran-
te tres mesess, indicaron las
citadas fuentes.

Durante el verano del pasado
afo hicleron uso de las plscl-

| mus estivales 23.323 perso-

nas, Mientras, en los dltimos
doece veranos han disfrutado
de lag plseinas estivales
285. 756 usuarios. Las [nsta-
laciones constan de tres va-
505, Vestoario y bar restan-
rantd, con uns amplis exten-
sidn de césped, sombrillas y
arbaolado.

rehebilitacidn de la cubierta y la
fuchada de la antigue fragua de
Samtiuste, En el mismo paquete de
ohias s encuenlean la rehabilito-
cidn parclal de la cubierta en el an-
tiguo Ayuntamiento de La Olmeda;
el arregle die una cazeta de refugio
cn El Burgo ¥ arreglos en el anii-
Eun Ayuntamiento de Valdenarros.
En todhis e casos, lus obras tienen
como objeliva conservar ¥ mejorr
Iz edificics & instalaciones munic-
pales de forma que puedan ser uli-
lizading por la poblaciin.

Prouniol
celebra junta
general el dia
29 en Olvega

SOR
La sociedad Prouniol celetm el
fueves 20 en (ilvems junta gene
ral da aocionistes & l=s 19 horas
BN primers convoratoria v a la
rrtisma o perd al dia siguien-
1 e s2grunda, En ambos csos,
la comvocatoria es en el cenfro
=ocial de La villa, zepiin aparece
publicada en el BOE. El orden
dal din 52 ahrird con el examen
v aprobacidn de las cucntes del
GjETTICD AnlETion

El capital social de la mer-
canlil es de 4.201.276 euros a
fecha de 31 de diclembre de
2016, el mismo que el afio an-
terior. S ha variado Hgeramen-
te el total del patrimonio noto
i arrojan las cuentas, el cual
s sitta on la misma fecha ¢n
4 9HLEET euros, s un millin
menos que a finales del gjerg-
clo anterior, que fue de
ILB53.217, semiin consta en el
informe de cuentas anuales
que 50 presentard oo la junta
e pecionistas,

Segin el citado informe, el
Consefo de Administraciin de
la socledad propondrd a la jun-
ta general de accionistas una
propuesta de distribucion de re-
sultade equivelente a 02450
oy, segin fguma en ol infor-
e el 5 cuentas anuides.

El orden del dia recoge asi-
miama la aplicacidn de resulta-
dos ¥ la ratificacidn de la ges-
tifin del Consejo de Adminis-
tracion durante el dltimo
ejercicio. EE cuarto punto del
orden del dia es el cese ¥ nom-
hramiento de consejerns,

La mercantll Prounlol se
constitund come 2 recordarsd
en 1980, y tiene como objeto la
wdquisicidn, tenencin, vonta o
enmjenacidn de toda cluse de
hlenes inmuehles, fincas fisti-
cas ¥ urbanas. Tamhbién, con la
ampliacién del objeto social
qua levd a cabo aios mas tar-
de, la compraventa de bienes
inmuebles, promaocion inmobi-
liaria, consteuceldn y rehabill-
tacidn de Inmuehles, entre
otros fines. En el dltimo ejenci-
cio «5e ha continuado con la
venta de las promociones in-
muobiligrias de ejercicios anke-
riores, asi como la actividad
holeleras, segin figura en el
informe,
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Los usuarios de los
centros de Alzheimer
presentan su Caldera

Llevaban preparindola
desde antes de Semana
Santa como un homenaje
a la plaza de toros,
[urados v pefias

SORIAL «iQué bonirals, comen-
taba una mujer al verla. Mo era
v menos A Ly Calders de los
usuarios de la Unidad de Menn-
ria de la Asociacion de Familia-
res de Enfermos de Alzheimer
del Centra Gaya Kedo oo e fl-
raba detalle. Un sol dorada y bri-
Hante al fondo v, en primer tér-
i, Ia plaza de toros de b ealls
San Benito con sus Jurados vesti-
dos de pifierros ¥ sus pefiistas.
Por segundn afio consecurive v
con colaboracion con ol Ayunga-
miento de Soria, la agrupacian
realizd ayver un desfile con ella
hasta la plaza Mayor v las depo-
sité, para su contemplacion, cn ¢l
pathn de colwmnas de Ta Casa
Consistorial adelantando bo que
las 12 Cuadrillas sanjuaneras ha-
el prdshom Domingo de Cal-
deras.

La actividad, asegurd ayver la
grrente de la entidad, Carmen Jo-
A Huke, hace gus los usuarios sse
sientan felicess. De hecha, g8 un
proyecto en e que llevan traba-
janda desde antes de Semana
Sunta, Mara cste tipn de pacicntes
Tuwsta las ecositas sencilluss se
complican, de ahf gue haya que
trabajar con antelacién ¥ compa-
ginarlo con otras actividades e
rapéuticas.

La Caldera ha sido creada en el
cetro de Alzheimer en of Gaya
Mufio. Han sido los usuarios de
sus catleres los que se han encar-
sado de su disefio ¥ de su elabo-
riscitan Tt el dleimo detalle, Pe-
o antes de 50 preseniieiin an so-
ciedad, uno de los momentos
mas bonitos v entraisbles tevo
lugar, a nivel interna, la semana
pasadi. Con una visita muy espe-
cial a1 los companeros del otro
conre que Alzhelmear rene en L
cercana calie San Hipdlito, «Fs-
tos ddias vamos de sirao en sa-
raoe, comentd oon hismor Buix,

En compaifiia de varios pefis-
tas de la Poca Pena v Bl Cuadro v

con |z musica de los Gaiterns Ai-
res de Soria, ¢l recorrido comen-
zdan la plaza del Rosel v San Blas
cn torne 4 las 1110 horas. En el
Censistorio fueron recibidos por
la conccjala de Acclin Soctal, Co-
aperacidn e Igualdad cnocl Ayun-
tarmiente de Soria, Ana Alegre,
Laa fiearas de San Juan al igual
que muchos otros festejos de las

Usuarics de los centros de Alzhelmer v trabajadores, ayen, con

poblaciones sorianas son alinss
de las materias que los usuarios
de 1a Unidad de Memaoria del
Centro Gaya Muiiadribajan en el
taller de Reminiseencia

A Tuerz de repetic lnactividad
afbn tran afio, scomo el Desenca-
jonaricntos, scfiald con sentido
del humner Lz gerente de la cnti-
dad, earin decididog o consalidar

Cadinbavadds

#StopAgresiones "=

Las agresianas 4 los sanitanos son penaimente perseguibles. Nt
Elfos cuidan de e salud; respatales 0 en su trabajo.

o

%Junﬁ e

Castilla y Ledn

frs

- .
U Calldera, 114s 2450 TEERCR

este vvento dentro de las activi-
dades del cenrro. Fso s, tras un
mes de junio muy intenso en
cuanto a actividades v celebra-
e, Hegs un pequedio periodo
de descanso, En ociubre, anticipd
Carmen José Buiz, volverin con
ol ol s iniciativas oaal de
imaginacivas, «Seginros, seiali.
5. A
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Los cuidados paliativos se refuerzan
con 60M€ para flexibilizar la atencion

® Sanidad presenta el nuevo plan que estara vigente hasta 2020 y que pretende ofrecer
una atencion mas individualizada tanto para los enfermos como para sus familias

AITOR FERRERD WALLADGRIT
ula muerte siempre ez [a misma,
pero cade hombre muere & su n-
neras. Con este fragmento de la
novela Reloj sin manecillas sinteti-
w0 ayer ¢l consejero de Sanidad,
Austondo Saer Aguado, la voluntad
del mueve Plan de Cuidacos Palia-
tivos de Castilla v Ledn, vigente
hasta 2020 v que, com una dotaciin
econdmica inicial de sesenta mdlbo-
nes de euros, pretende flecdbilizar
 reforsar este servicio para indisi-
dualizar la atenion tanto al enfer-
o comd @ su fmilin mientras du-
re el proceso.

Crue el paciente pueda permane
CEr an 5U casa ¥ no estar hospdeali-
zado o ingresado en algmin centro
eg una de jas prioridedes de un
plan que busea exlender su aplica-
cidn a dolencias distintas a los on-
coldgicas, alas qua, eon frecuen-
cin, st asocian de forma exclusiva
les cwiclades paliativos, Pare lograr
iy Sfecucion rapida v efectiva, se
pondean e marcha herramicntas
de defeceion precoz ¥ se realizers
una vaboracidn de Ly complejidad
de cada caso

En relacidn a este ohijetivn, Sies
Agpuado —guien, junro af director
guenerul de Asistencia Sandtaria. Jo-
st Jodin, v la direetora general de
Salud Pablics de] Ministerio g Sa-
nidad, Elena Andradas, compare-
cid ante los mediog teas presentar
ol plan en unas jomadas & las quee
wsistieron 3W profesionales sanita-
rits e b Comumnided- explicd que
el papel de Ins médicos ¥ enferme-
rod de cabecers cobrari mis im-
portancia a partir de ahora en ge-
trimento del de los especiallsias.

Este cambie no supone que los
profesionales de la Atencidn Pri-
maria vayan a ser salo los gua
presten ko cuidadis pibialivos, ya
que La nueva estraregia comempli
un grupa formada por distinbos fre
bajadores sanitarios ¥ sociales,
adhemids de peicdlogns, que coordi-
nen sus funciones para mejorar
ler bencion gque necesitan alrede-

Amtonio Sdez Aguado (centro) acompaiadn de Elona Andradas y Joss Jolln ayer duranta la prosentacion dal pian_ £ u

dor de B} personas en Castilla y
Lein, seguin cifrd el consejern. Py
ra logrer osa atencitn individieali-
#ada -en la linea de las estraregias
ikl Junta esta implantando en
atras planes regionales come el de
Drogas-, estos equipos recibicin
una formacidn mas especializydn
pitra epue puedan hacer frenta a las
distintas sitaciones que fe en-
cueniren v endre las que destaca ka
modalidad de cuidados paliativos
pediatricos v adolescentes que re-
quieren, cada afie, cerca de B ni-
fins,

COMPAGINAR LA CURACION
Que b cwiclacdos palistivos se apli-
quen sdlo euzando los tratemientos
curativos hayan finalizado e una
de Juz realidades que Sanddad pre-
lenee desterrar con el nuevo plan,
en el que se contempla que ambos
serviciog se presten de forma si-
multines para ayudar a sobrelle-
war la vida de los pacientes y sus

familins. Otro de los abjarivag que
persiguc Lo cetrategia para esrns
cuidr s ey que tanko los enfer-
TS T S il mas prixino
adopten wn pape] sclivo cn la coma
de decisiomes junto con les médi-
cos, Ademds, la atenchin no lermi-
nioon la muarte del paciants, sino
e oonlinida, ung vez que éste fa-
lieez, durante el duclo.

Todas estas medidas se integran
an un documentn téenico Litulado
Procese Asistencial Infegrado
{PAT} incluido dentro del plan y
it SErvird como guis de acraackin
pari aplicarlas de forma homogé-
nea en fodog fos puntos de le Co-
miunidad.

La coordinacidn s conseguiri
también gracias a la creaciin de
i Comisicn de Cuidados Paliati-
viis del Areq de Salud —que sa res-
ponsabilizara del desarrolla dal
PA[-, asi comneg mediante la crea-
cidn de un regisiro clinico-epide-
migldgico dnlea y aceesible para

lei towdos los profesionales ingervi-
niefiless y con ol establecimiento de
i predocols de comunicacion en-
tre bos tiahajadores que aticnden &
tos cludadanes fanto en e domici-
lio come en los centros saniturios,

En la fase inicial del plan -hasty
finabes de 2008, en la que se apli-
ear i forma generalizeda por ro-
da la Comunidad, s¢ incorporard
un nuevio equipo de soporie ¥ aten-
cidn domiciliaria en cuidados pa-
lintivos cn ¢l Area de Salud de So-
rin wdemas de renovarse parte de
s Floatzy dhee veehicabos pars ol despla-
zamienta de los equipos ¥ realizar-
s diversas acciones de formuacion
de los profesionabes,

La directora general de Salwd
Fablica, Elena Andrdas, resaltd
aque el plan esli ¢n linoe con la es-
trategia nacional de cuidados pa-
liativns fijada en i mess sectorizl
de Sanidad ¥ que sepone un paso
adelante an la mejora de la alen-
cidn sanitaria.

LOS DETALLES DE LA
NUEVA ESTRATEGIA

J0ue objetivos tiene?
Garantizar la atencitn
intagral del paclente y su
familia mediante una carfera
de servicios homagénea en

. todas las éreas de zalud;

potenciar un modeba de
atencidn en red a travas del
Impartso de la Afencidn
Primaria; tener en cuanta la
participaciin activa del
pacienta ¥ su familia an ka
toma da decisionas y
disponer da profasionalas
cout un elevadeo nivel da
preparaciin y con
implicaciin activa en la
gastiin asistential,

JOué enfermedades
contempla? Cancer,
Insulickencia cardiaca,
hepdilca y renal, EPOC, ELA
y enfermedades de
motonewraa, Parkinsen,
Huntington, Alzheimes v
SI0A.

JA cudntos paclontos
afecta? ABG32, de los que
casl la mitad, 4,105,
precizan cubdados paliatives
avanzados, Par provinelas,
s distribuyen de la
siguiente farma: 561 an
Hyila, 1,295 en Burgos, LG4T
an Ledn, 574 en Palencia,
1186 en Salamanca, B32 en
Sagovia, 320 en Soria, |.BAT
en Valladolid v 520 an
Zamara,
Abuantoeavaa
invartir? GOME para los
cuatro afios con los que,
antes da 2049, se creard
equipo de zoporte ¥
atencitn domiciliaria an
Saria.

al 28033

Envia SOY HUMANO

Juntos salvaremos mds vidas

www.msf.es/serhumano
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DEBATE SOBRE EL ESTADO DE LA COMUNIDAD EL DIAGNOSTICO ‘@ CASTILLA Y LEON

Una Comunidad que crece a dos velocidades

Easﬁl!a y Ledn retiurfa el paro pero acentiia las diferencias: Ia fasa de Avila duplica a la de Burgos / La region pierde 134.000
habitantes en 6 afios / Es lider nacional en educacién y atencion a los dependientes / La espera sanitaria agudiza las diferencias

o). LINS F. DEL CORRAL vaLLaonLID
Cormupcion y recuperacidn. El de-
bate del estado de la Comunidad,
que empiezs manana en las Cor-
tes, girar muy probaidemente so-
bre estos dos wocablos. Sobne fodo,
porque Castilla v Ledn murcs vivid
una etepa tan agitada en los friba-
nales, con un exviceprasidenie y
hombire de confinnza del actual
presidente, investigado por escén-
chiales comn i Perla Negra v 1a tra-
i sodar, v porgee ly satide de lo
crisiz presenta dos caras aparenic-
mente confrapuestas ¥ ol rece as
pectos positives y negativos.

Menes pare. mas empleo, zala-
ring mas bajos, nueves contratog
daaninadlos por una meyor tempo-
radiclad v parciadidic, ¥ une econo-
mifa con fuerde crecimicnto que
provoca crectanies desequilibrios
entre las provineias y profege me
noz a les desempleedos... ¥ una
imparable pérdida de poblacidn.

Gubierne y oposividn se aferra-
siin a lo que mis les inleresa pare
apuntalar aus diagndsticos, Pero
los datos, los oficiales, sohre el a2
Lo e 1a regidn ponen de mani-
fiesto que Castilla y Ledn ain no
28 ha repuesto nd de los recortes ni
de las consecuencias de la crisis
més dura desde el nacimienis de
csta Comunidad, que empezd a
golpaear & su poblaciin y a alenlar
contra ln cobesitn social y teerifo-
rial, En definitiva, la amenaza de
uni Pecuperacion a dos velocida-
des,

Lim castelbanis v leoneses qua vi-
wen en las nueve provincis son ci-
de vez mencs. Y 2in embsargs, e li-
derzE autondmico en aducaclin
¥ o0 sericios sociales ez un hechno
incogmiestable o pesar de los recor-
tes. Castilla v Letn roza ol notable
en sanidad, pera las Hslas de espe-
ra y el descontena social en algu-
nas ZonAs cuestionan cualguier
evalucion ufivial que spunte al so-
bresmlienie.

Tivdaz lag ¢ifras tienen sus mati-
ces, pero el diagnasticn gue apor-
tan los indichdores permiiten oomno-
cor mejor donde estamas, comn
evolucionamos y sobre tedo si el
ritino de s recuperacidn ¥ de la
exfiesiton ahonda ¢n desequilibrics
territoriales. Mk oejor que una
visidn de los ditimos seis afios so-
bre diezr indicadores para tener
ung vision miis imparcial del esta-
do de esta Comunidad:

 POBLACIGN

Castllla v Ledn Liens hoy 2,424,395
habitzntes. Es la menar poblacion
desde 1506, La Comunldad ha per
dicdo 134,066 persones desde 2011,
2eiin la revision del padrim que pu-
blica el INE. Representa un 5.2%,
casi cuatro veoes mis que b media

espufili. Todas sus provinelas su-
fren et crisis demogréafica, pera 58
aterilis mis en s menos industria-
lizadas: Zamora, Avila y Soria; ¥
menos, en las mas potenies eoon-
micamente: Valladolid, Busgres y Pa-
lzncia. Lo horquilla de pérdida pe-
blucional entre Zamora, que lidera
&l deseenso, y Valladolid, que es [a
UL IS Cie, e de 5.7 puntos.
Castilla y Ladin e b comunidod con
mayar recorte pobdacional en los
seis Oiimng afos ¥ 508 provincies
encebezan el ranking.

PARD

La Comunidad ha reducide el paro
en 33484 perennas desde of primer
trimestre de 201 1. Al debate de ma-
fiana llega con 171016 desemplen-
abeps y una caida del 16,4% an zels
i, s puntos mas que lB media.
Sl embargs, s desegquilibrios en la
salida de la erisis son importantes.
Ledn, Salamanea y Segovia regis-
tran mas paro que hace 8eis ahos,
Por el contrario, Burpos recorta el
desemplen un 41,4% desde 2011,
Avila un 26% y Valladolid un 24%.
La prowincia abulense ene el deble
de paro que Burgos: un 200 frente a
un 1. EI paro regional ded 15,154%
5 tres décimas y media inferioral
naional. Salo Avila supera la medss
maciomil de paro. ELGlimo dato de
pare regEtrido (mayo) ndica que el
desemplen interanual cac mis en el
comurite ded pais que en la regidn,

EMPLED

Castilla y Ledn ne recupera el em-
plea perdide. Hoy registra 13,811
ocupados menas que en el primer
trimastre de 200 1. Representa un
1,4% por debgejo del de hace seis
A, cEndo la economéia nacional
ha ganado 286,565 nuevos puestos
de trabajo, un 1,6% s, Este efocto
estadistion tiene que ver oon lmi-
vor o menor pérdida de activos de
cali gonis. Salo Palencia, Segovia,
Sardn vy Zamore disponen hov de
mAs empleas que hece sois sfos.
Castills y | &0 manticne casi la mis-
ma tasa de actividad que cntonces,
pera provinelas come Ledn so des-
ploman ¥ registran b menor de Es-
pafn (M, 1%}, ochn puntos menos
que & media.

SALARICS

Los trabajadores de Castilla y
Le6n son los tercer peor paga-
dus del pais. Su salario medio
eq de 15493 euros. 5olo extre-
menog ¥ CRRACOS ganin menos,
El sueldo regional es un 42% in-
ferior al de sus vecinos madrile.

INVESTIGACION EN
CAIDALIBRE YLEJOS
DEL OBJETIVO

Octavo lugar, Bl indicador de
gaste en 1+ 68 considerado por
mchos analstas comeo o que
refiaje: mejor 2 apuesta por el
crecimientn de calldad, En
Castillay Ledn ast en franco
motmaeeso, Al trming de 2005,
wiltirmey afio con ciftas oficiales
del INE, & giste en imvestigacicn
 desarmll de Cistilla y Lodn
equivalin al (9% e s
Prochsctn Interior Bruto, La
Comunidad orupa shors el
actavo lugar, tras haber estado
e um digftno quinto paesto 8l
firtad e b bonanza econamics
(RO08), La brechi con la media
del pais e de 23 centisimos
1,22% dal PIE). K1 2011 fuvo

rriarcalo ¢l et de Degar al 2%
e A0, Bl presupueso
aprotade b semuina pasoda da
um fpruilan a b I+, peso queda
mchi CATING [or PEormer fur
Begar & la medis europes.

itog gpue son los mejor retribui-
des (2,264,8), Respecto a la me-
dia ganan ¢asion 15% menos.
En seis aibos, han perdide un
A.5% sin contar con b inflacidn,
La media zalarlal en estos seis
afios ha crecido un 0,5%. En el
primer trimestre de 2017, [os
salarios cayeron un 1,6% frente
al 0.2% del pais,

Pl

La agfividad coondmice crece
can fuerza, Castilla y Ledn dijo
adids & los ndmerss negativos
en 2014, primera aio de repun-
te del PIE.  con un timido
0,104, segiin la contabilidad re-
giomal del INE. El avance ha si-
do potenie. E] Producto Interior
Bruto awmentd un 3,4% en 2016
vun 3,2% en 2015, Su valor es
va ligeramente superior al de
2011. Sin embargs, el peso de by
ceonomia regional én el conjun-
to nacional ha caido una déci-
ma: del 5, 1% al 5%. El motlvd es
gue Castilla y Ledn ha sido la
cuarla comunidad con menor
crecimignto. Asturiag, Cantabria

v Castilla-La Mancha han ido

poor en estos afing. Mo todos los
sectores  hen  evolucionado
igual, La industria gana peso ¥
en el zector secvicios ¢ turismo
acumula cinco aios de creci-
miente de viajeros ¥ pernocia-
ciones,

CONVERGENCIA CON LA UE

Ein estos afios, la Comunided autd-
nod ¥ Fspidia s¢ hun alejado de la
renta medss europes, Segun Euros-
tat, &l valor del PIE por habitante, ¢n
términas de poder de compra, as-
ciende & 24300 euros, e B9% de b
media de la UE de los Veintiochn,
Pese o que In del conjunto de Espa-
fin e superion (2055, Castilla y Ledn
gy &l Séplimo lugar, en parte por
s mayar péndics de poblacion, En-
e 2000y H01L5 1 Cosrmniclind b di-
vergido dos puntas y Espana cincn.
Entra Madrid ¥ Castilla v Ledn hay
unit brecha de 39 puntos. Con datos
dhe 2011 4, irliirs provincislizedos, 1a
hsrruillis endee I riguezn de Burgos
o bz mayor pobires de Aviln es de 30
puntos. La renta por hihitante de
Burgos ez [ tinica que sugers by e
din quropea {101). La renta de los
burgmleses o5 un 43,5% menar ques
i a3 Lo wbulenses. Otro desequill-
bt lerrilocil.

EXPORTACIONES

El difercote deserrolla industrial
marca un diferencial notable en el
peso provincial del mercado exte-
riar. Lag exporlacienes han marca-
div réeord en eslos seis afos. Los
17079 millones de euros die 2008 pe-
presentan un 39% mis que Jos
12360 da 2011, ¥ =e acentian los
dhriquilibrios, sobre tadn por & em-
pauje de la utomocion que se con-
centra en Villndolid y Palencie. Va-
Hadolid acusmuls by o 39% ded to-
tal, siete puntos mas que hice seis
anos. Palencia pasa del 19% del fo-
tal al 22,2, ¥ Soria del % al 2, 34%.
Fon Las fres provincias que ganan
cuili exportidora, Burgos refroce-
de del 25,1% al 20%. Ledn. del
10,2% al #A3%. Salamanc, del 7,3%
al4.2%. Repovia, del 1.9% al 1,4%.
Zomorz, del 1,4% al 1% v Avila, del
1,1%al 105%.

EDUCACION

Castilla y Ledn ex la eomunidid 1i-
der en educacitn. EX Gbtimo infor-
me PISA {2015) , que elahory 1a
QCDE, sitda a los estudlantes de
Secundiria en el primer puesto &n
promeclio de rendimiento en cien-
clas, comprensidn loctora ¥ mate-
maticas ¥ en 2épdime lugar oo el
munda antre ks T2 paises partici-
pantes. Sdlo Mavarra ¥ Madrid Je
pisin bos talones, La Comunidad ha
avanziado respecto al informe de
2013, cieands sibo e lider en Cien-
cias y segunda y tercesy en male-
miilicas y comprensidn lectara. La
region tumbién mejora en fasas de
abandono escolar, Entre 2011 ¥

2016, los astudientes que dejan
sus estudios hen disminuido del
27.5% al 17.3%, en linea con la
media nacional cuy lasa de aban-
donae es dos puntos superior s la
autonomica. Castilla y Ledn ea Ia
sdplima regidn con mener aban-
dono, Un potencia educarive en
CTECiiEniD que gl CONServe una
de las tazas universitarias mas ele-
vadas del paiz,

SANIDAD

La sanidud regional presenta dos
caras diferenciadas, Castilly v Leon
resgestea cas un nolable en o grado
de satisfaceion ciudadase, per by
malestar ¥ desequilibrios en las lis-
te= de espera. El bammetro sanlia-
ritvque publica el Ministerio de Sa-
niclad sihia o ln Comunidad en sex-
Lo lugir con umn 651, treinta y seis
cenbésimas por debajo de ln media,
Ea ligeramente inlerior ol 7,00 de
2001, pero acumula cuafro afos
consecutivos de asoenso

Cuestidn distinta son las grandes
diferencias en las listes de espera
quinirgicas, cuyo ticmps medie -
107 disg- y nikmero de pacientes -
ZRAHN)- acabs e certificer of Minds-
terio para situara ka region en quin-
o Jugar. Exa mals posicain se dela
a loa notables desequilibrios pro-
vinciales. El Bierzo sufria &n maren
151 dias de espera medis ¥ Sala-
mimnca, 135, Gran contraste con los
26 dins de Paloncia v los 84 de me-
disy £n un frimestre en el que se han
producide lgers avances,

SERVICIOS SOCIALES

La Comunidad autdnoma es v ha
sides lider en alemsion o la Depen-
dencia. F afio pagado ferming con
el 99.4% de los dependienies alen-
didos, 28 puntos por encima de la
midin. Todos 1os indicadores mejo-
ran il menos desde ol punto de vis-
ta estadislioo: prestaciones, preven-
cldn v proamocion de la auionomia
personal, teleasistencia, ayuda
domibcilin, atencldn residencial, vin-
culacidn al servicio, asistencla per-
sunal y cuidados familiares. Bl pre-
sidente de la Asociacion estatal de
directores y gorentes en Serviciog
Sociales, Josd Manuel Remirez Ma-
wvarra, ha elogiado ol desprrodlo dol
Sistema de Alencion a la Depen-
dencia en ls Comunidad, guee cali-
fica coma sdiligenten, al fiempo que
destwea que sfunciona de manera
adecuadar, «Castilla y Ledn ez la
dnich comunidad autdnoma que
tiene plena alencitroe dijs, con uni
lista de espera par debajo del 1%,
micntras que algunas sutonomias
rozin 1 30%. La situacidn incluso
ha mejorsde respecto a 2001, cuan-
do se atendia al 92%.
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revigidn rulinar, una

Premunta que parece fues

ra de lugar, mis pruehas

o 1z provistes ¥ un diag-

ndatics demuoledor: "Tiene estea-

tohepatitis no alcobdlics’. £¥ queé es

eso? Una forma grave de higado

grusn. Unn enfermedad tan peligro-

s pomi parece, Y es que cuando s

detecta, suele estar en fases muy

avanzadas donde la dnica zalida
puede sor el trasplante hepdtion

El higusie graso es la patologia
hepdtica mis frecuente en todo el
maundie. N e v, afect o un 3%
de ] poblacidn ganeral y hasta un
TO-907% de lns parsonas con obesi-
dudd ¥ dinbetes tipe 2. Por ello, en-
ComiTir un firmaos que arraje Juze al
firal del timel es crucial,

U equipo formade por investiga-
dores del Complejo Universitario
Aslstencial de Ledn ¥ el Instituto o
Biomedicina (Thiomed) de 1y Univer-
sidad de Ledn estudia la alteraciin
e la flora microbiana autdctona
wqu las porsones tenen en sus efa-
s che digesticom, Una +huella perso-
e ue 52 configura en funcidn de
la dieta y el eslilo de vida,

Par un lac, trabaja parn poener
en evidencia esos cambios que de-
sencadenan ven uno de cada ires
casiss o1 une enfermedad hepdtica
Erive, Por obm, analiza e querceti-
e, un antioxidunte naterel que tie-
ne efectos henelicioses par la sa-
Fud y esta presande en alimenlos, oo-
e Uvas, manzanas, cebollas rojss,
ardndanes, brécoli, pimientos ams-

Framolsco Jorquera, jofe do servicio del Aparato Digestive

rillos... sMosotros hemos estudindo
ien ratomes con higado graso cdmn
influwe este Aavonoide natural ¥ ve-
e e ks cambios que se Bsocian
a la dishinzls no g2 proccen ni tam-
poco las alteraciones que pueden
participar en la formacidn de esta
dobenciae, expresa Francisco Jor-
quers, jefe de servicio del Aparato
Dripestivo del hospital beondés,

Lus investigadores nio s6lo cam-
probarin que hay irregularidades
microbinigs, sine que quieren ir un
pasa mds alli ¥ crear una herra-
mienta de tratandents fuluro para
este tipo de patologia tan extendida
en el mundo desarmollada.

Hiastn el momendo, el equipo mul-
tidisciplinar bi detectado que exdste
e deferminada concentracion de
patdgenns que Inducen a lo estea-
tohepatitis no aloohdélica, Se trata da
una hipdtesis respaldads por la sus-
tituciin de la dista meditersdbe por
I atieta de consuma eapidn.

>LEGN

[Tn antioxidante

Esto, tal y como expong, permite
ir avinzando an el conocimientn
con armucha humildads, <Es Jo ime-
ressanite de b investigacion que cada
uno trabaja desde un foco distinto
para descubrir todos los eslabones

i participan on el proceso bioldgi-
i,

Sl s resultados son los espera-
des, se podria utiliear comme preven-
cidn o dosis de medicamento. En el
primmer cass, s¢ configurarian disfas
ricas en querceting para grupos de
riesge, eq decir, pacientes con sobre-
paso, disbetes & hiperlensitn, una
+Ariple alianza malizimas que coda
wiz afecta o personas mas jivenes,
seddentarias ¥ con muche astrés, ola
prevencion o5 mas barata v més
i, sl 5ise demuestra que
este antioxidanie tiene una shabili-
dad especialn para estos pacientes,
50 ampezaria un proceso pan vali-
dar un medicamento.

Ademas, ol Complejo Universita-

para combatir
el higado graso

El Complejo Asistencial Universitario y la ULE estudian
la quercetina para comprobar si reduce la acumulacion
de grasa en las células hepaticas, Por E. Lera

b

riey Asistencial de Ledn particlpard
ETh 1 engig clinico multicéntioo y
rultinacion:l pars validar el sprimer
Eran farmacos par esla eepidemin
el Fururee. 250 centros de investig-
cion de todo el mundo reclutarin a
2,045 pacicntes con esteatobepatitis
no alenhidics para demostrar «Ja efi-
cacia ¥ la seguri.

dods de egta medi-

T,

encargado de con-
Tigurar tres grupos.
En el primero a los
pacientes s les ad-
A s segundos,
Acido ohelicilico, un medicamenta
que e ensayos peduencs ba demos-
trado eficacla en esla dobencin mor-
tal. ¥ bos dktdmos tambidn recibirdn
icido obeticdlico, pera una mayor
dusis, wAlpuncs participantas o van
it lomar nada, pero es necesario de-
muestrar que el firmaoo
&4 mis efivaz que el
P e, indica Jor-
qUETH,

La realizacion del
ensavo clinlon ya esti
aprobada por &1 coai-
té dtico del centro
hospitalario ¥ ahora
Ae encuenira on fase
de reclutamicnto de
paclentas, Durar fes
anas v a la mitad se e
realizarad una biopsia
hepatica a los partici-

del Complejo Univarsktario Asistencial de Ledn. e wunoo

panies para comprobar si ol esta-
do de salud mejora, Ademas, du-
rante el procesa levardn a cabo dis
vorsas pruebes como controles
analiticos. Todes las medidas con
un mismo fin; constator si revierte
la fikrasis hepdtica, que es lo que
caracteriza la esteatohepatitis no

El nzar sera ol PACHCIpa @n un ensayo clinico para
comprobar la seficacias del primer
agran fArmacos para csta patologia

aleohdlica, 51 al afo y medio, so
diera esta circunstancia, enlonces
50 pararia el procese v el medica-
mento saldria lo antes posible al
mereado porque ahors si se ha de-
mastrado su eficacia,

El higado grisa es una enferme-
dad que dusante muchos afos oo da
sefiales. Bl problema es que cunndy
b hace puede estar muy avarzada v
Inz medidas para controbarko san
amy pooo aficanes:, plreste que el
higade esté muy dafado. En ese
ik, & apar ST sintomas ¥ es-
t0s 200 cansancio, piel amarilla... Y
crudl es L altermativa? Segin sostio-
ne el jefe-de servicio del Aparsio Di-
gestive solo queda el trasplanle v
annda: oMo existe tratamiento par
lus padologias hepdticas graves v la
supervivenuia de la persona depsan-
de de su naturalezis,
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Lalegislacinenelmundo | "z | ok RUSIA
Eldebate cbre lagestacicn sy
B & ran! al
suhmgﬂ:da]lagaahumalﬂmgrmﬂ Ez altruista, perolos expresamente al
dE]meJMaﬂJB,ped‘cl’ﬂrhﬁ padrespuedenpagara  bebé tras ol parto, De
faizes han legislado previamente ‘ hmmm no hacerlo, podria
sobre ella. AN RUZ JIMEMEZ gstosdel embarsen.  gquedarse con &,

GRECIA REINO UNIDO TAILANDIA

La lea prevé que se Log padres tienen seis — Solo matrimonios
pagueals gestanle por  meses parasolicitarls  heterosesnuales

ko gastos médicos patemidad del bebé nacionales. La mujar
porloadias detrabmjo oras el parto. S no, Eestante debwe ser
perdidos, prronuncs posaria aserelhijode  pariente deunodelos
ms de 12,000 euros. futurns padres,

(ST LA MUJER DEBERA SER MAYOR DE 25 ANOS Y HABER TENIDO YA HIJOS PROPIOS

MADRE SUBROGADA SOLO SI ES POR ALTRUISMO

Cs presenta ung

, propuesta de
normativa en la que
exige que la mujer
tenga una situacion
economica desahogada

RAUL Pifta. maoro
El diebate tiene muchas aristas, Dife-
rentes sensibilidades. Un asunto
complejo. Ahora salta al Congreso.
Cludadanos registrd ayer uni propo-
sicion de ley reguladors del derecho
< la gestacitn por subrogecicn
Asunto espincea y de dificil regrla-
citn, El partido de Albert Rivera es
consciente, pero quisne abunderar al
dibuito en pos de una regulacion, Pa-
ri tapar lgunas vias da agua laten-
fes, propone, entre otras medidas,
#xigir uny renta minima a las ma-
dres gestuntes, & fin de que demues-
fren gue k hacen de manera alins-
Ly no par necesidad de recaudar di-
e o hacer negecky con efo,

Lima de las mayores criticas ala
grstueion subrogada es lu compleji-
“inel dhe eviear el pagn, esdo os, comver-
tir en un negocio sty practiea. Cio-
dadance trata da frenar el riespo tpi-
ficando el cardcier saltruistas v
ponicnde alpunss Hmitaciones, Uno
e los requisEos gues quiere exdgic a
s ernujeres gestantes e gue dispon-
gan e una sStuackin socio-ceomdmi-
ci, g como familiar sdecada para
afrontar la gesackin en condiciones
dplimas de salud, Blepestary seguri-
e, En otras palahras, coimo suoedo
for gjemplo en EELL, exigir una
rentd minims, un ural que asegu-
rit que no =2 hace por dinero, Ciuda-
dunos no ha fijado ka cantidad, cree

PP. PSOE Y PODEMOS DAN LA ESPALDA DE MANERA PUBLICA A LA BESTACION SUBROGADA

que dedw: establecerse en el desarm-
Hler de oy normativa. Que s e Lo
hierno oun pacto entra l0g parfidos
el que fije [a rente

Cludadanns s contemgda & pagn
de una compensaciin econdmic,
acogads, que podni pencibir la mger
gestante. Esta correrd a cargo del
presgenitor o progenttores subiogin:
tes ¥ b iddeit e que esté dastinada a

a el — N
Albert Rivara y ka diputada Patricia Royes, ayer &n of registro del Congreso. ¢

cubrir los gastos estriclamente deri-
vados de lag molesdias fisicas, log da
desplazamiento y los lsboreles, asi
como las perjulcies inherentes a la
gestacidn. También g proporcionar
la mujer geatante lus condicionas
iddneas durante s esudics v frata-
micnto pre-gestacknal, la gesmcitn
v el post-parta. Mas alld de estaz
condiciones, el diner gue s2 sbone

la mujer gestante,

&2 considerard una infeaceion muy
Frvve, cum sancianes de basti un mi-
Uiy ehes enuaroos,

Lalercers gran peta pas regular
it gestacidn subrogada que propons
Hiver e [a firma dia un conrito que
deb incluir la identidad de s par-
tes intervinicntes; el conssntimiemo
inforrmads, libra, expresn & irreaca-
ble ¢ las partes intervinienles; los

RECHAZO OFICIAL A LA PROPUESTA; DEBATE INTERNO

Rivera pide libertad de
diputados puedan elegi

A. P, seorin
Lay gesdacidn subrogads s un tema
gue prinmcy un gran debare Infermg
* divizidn en los partidos paliticns,
Pesa & que de maners oficlal PE
PSOE y Podemos hen rechazadi ls
propuesla de Ciudadanos, lo clerto
&5 Qe eslas [ormeciones recogen
distintas sensibilidades. con vooes

voto para que los
r én conciencia

fuvor Eso s, de maners pblica ¥ ofi-
caal: rechamo,

El PP se mostrd wabsolutamente
contrario s gue se pueda utilizar de
forma mercanti] el vientee de una
e, pesa A que an s i oon-
gress hubo un intenso debale que
i 5¢ mantiene latente. Finalmen-
ey 5 nprobi en la Ponencla Social

una enmienda transaccional que re-
canoci que dste o suna realidad
muy deficadn y oxtremadarmente
sensihles sobre la que edstan anpi-
ninnes y posiciones diversass, pem &
I3 ver 8o apoett por sdar respaesta
Jo= asuntos, inquictudes, realidades
v dehates que se presentan en la so-
ciedad espafalie. Para ello, se acep-
b6 «abeir un dedabe en profundidad,
5L Y BRrENan CON £Xpertos,
Dresde el PROE, su secretario de
Organizzcidn, Josd Luis Abalos, za-

remitio a lo aprobado recientementa
por sy Congreso Federal, En esta oi-
1a, 50 rechazd expresanmente |a pasi-
bilidad de regularlo por entender
que 5o trats de una wrnercantiliza-
cion de las mujeress, ¥ de hecho
eoquipard la expresidn ogestacian
subroghadse con avianice de alquilers
para evitar cualquier resquicio en
et senbido, Las fuventudes Socinks-
tag, sin embargo, eran partidars de
eate modilo,

Poe su parte, Podemns oo apogan

conceptos por ks cides In mugjer po-
dri percibir una compensecion eco-
nomica; ks téonicas de reproduccian
humana aslstids gue se emplearin
en la gestacking ¢ [ previsicon ded Ju-
gar del paro y de ks drcunstencias
en las que el o los progenitores sub-
mogantes se hardn cargo del hijo o hi-
o5, entTe ofrs cosas,

Ademas de [3 rema minima, dqué
condiciones defwersn cumpli 25 ma-
dres gestantes? Ser mayores de 25
05, encradrarse en buen estado de
salud, terer b nacionalidad o residir
legamente en [spani, no tener ante-
cedentes penabes, haber pestado al

EL PARTIDO DE
RIVERA CONTEMPLA
LUNA COMPENSACION
ECONOMICA PARA
HACER FRENTE A LOS
GASTOR MEDICOS

CIUDADANOS RECHAZA
QUE ESTA PRACTICA
5E REALICE ENTRE
PIERSONAS CON UN
PPARENTESCO DE
CONSANGUINEIDIAD

g wi ijo sane con anerinridad
¥ no haber sido mujeres gestantes
o subrcgaciin Tods de 1une ves con
anteriaridad,

¥ 8 ks peogenitorss? Ser mayor
de 25 afos y renor de 45; tener la
nacienatidad o resiclir legalmente en
Espaniay no mantensr relacion de
parenteson por einsanguinidad con
cualquiers de los progenitores.

lu propuesta al considerar que la wr-
genciz de Ciudadinos para presan-
tar &sta Iniczativa s debe a «la nece-
sidad de clindcas v agencias de man-
tener AU Hpe de tegoci sin tener en
cuenta la yulneracion de derechns
humianies de mujeres, nifias y nifng
e b lugares donde sa permife aon-
rritar et lipo de serviciogs.

Rivera, sabedor de las distintas
apiniones de bos diputadeos, pldia
Joxs pasticos: que dejen Hhartad de v
t0 [ufira gjener en conciencla.

El Comité e Bidtica tambilén re-
chazd | gestacion subrogada altris-
ta de Cs porque cree que no evita
axpdozacidn de by mujer: El colectivo
LGTE reconnock gue esti muay divi-
didh respecto & esta propuesta,
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Sacyl reforzara Atencion Primaria
y Hospitalaria este verano a través
de mas de 250 contrataciones

® En Covaleda-Pinares, ademés de apoyar el centro de salud, se ha dotado un local
por la prevision de llegada de 8.000 campistas que tracn personal sanitario propio

® Urgencias Hospitalarias ampliara guardias al ser un servicio muy demandado

SORIA 5§ bicn Sorla adolece de
poblacion a lo largoe del afio,
cuando legs el verano parcoe
convertrse on i de esies sonas
ile ateaccion turistica donde los
habitantes &2 multiplican, ¥ lo ha-
cien, paraddjicamente, en el Area
s afectada por esa falta de ve-
cinns: el medio rural, Esto sc de-
be al elevade porcentaje de po-
blagidn en la didgspora Goon sus
descembienies) que la elige como
lugar de aswedo estival, Este au-
ments de la pablachie, por ende,
refleja un incremento de Ty de-
itz de servicios ¥ los sanita-
rice son wnos de los que més la
sufren. La siniachin coincide con
Ius vacaciones de parte del per-
sonsit] deel Sistema Regional de Sa-
fud, ademds de las correspon-
dientes jornadas de descanso por
guardias, por le que os necesario
dar una respaesta a las posibles
necesidades asistenciales que
sirjun por Ja confluencia de anm-
beas chrcumstincias,
Anualmente, 1 Gerencia de
Asistencia Sanitaria de Soria
mantiene unos refuerzos cativa-
les de profesiomales tinto en bos

centros de salud como en el
Complejo Asistencial, gque se tri-
ducen en jurnzdas puntuales con
mis cfectivos eoincidiendo con
fines de semana v festivos, Este
afio forrmalizard mas de 250 con-
trataciones a este ¢fecho tanto pa-
ra Atencian rimarky como Hos-
pitalariz entre julioy septicmlee,
segun infor a este peritdico
perente, Enrique Deluudao,

Tas contrataciones van en la li-
nea de alros afios, sungue siem-
pre pueden ampliarse depen-
diendo de las evantualidades gue
surjin a lo largmo de estos meses,
Pese a L bonanza de las cifras ca-
be recordar gue estas contrata-
viomes tenen un caricler even-
tual (por mescs, semanas o inclu-
=0 dliask ¥ yue no son pocos Ins
profesionales sanitarios que en-
ciadenan una tras acea durinte
alins.

En concretn, estas mis de 250
contrataciones provistas para los
tres mesies de veruno on ¢l Area
die Salud de Soria se desglosan cn
11 midicos, Bl enfermaris, 47 au-
xillares Jde Enfermeria, una ma-
trona, tras téenicos de Radiolo-

Botiguin de primeros auxilios en una consulta de Atencidn Primaria. s shce Ta oo

gia, slete téenicos de laborarorio,
un téenico de Amomin Patold-
wica, ademas de personal no ga-
nitarie, comuo cuatre especialis-
tas de cocina, otros coatro de
rmantenimicnto, 16 awxdlinres wd-
minksteativos, dos telefonistas, 3n
celadores v 23 operarios de servi-
cios. A esto habria que adadir
s contrataciones para cubrir
otTas vacantes (coano los permi-
505 sin sucldo} a traves de 1 pro-
fesionales de Enfermeria, uni
matrona, dos fisioterapeutas,
ademids de ofros fantos téenicos
esperialistas.

El miximo responsable de 2
Gerencia de Asistencia Saniraria
de Soria habld de que las dificul-
tades para encontear Geultativos
wirlvinm a marcar el perioda, pese
a realizar stodas las contratacio-
nes médicas posibles, incluyen-
i Jos MIR que hanacabado es-
te afioe su farmacién cn el Area
de Salud de Sovia. «lin Especiali-
ik se ha contratado a mis gue
en Primaria porque no hay miss,
cxplicd Delgado; una situacion,
nu obstante, que también empie
za a volverss endémica cn terrl-

Lavs sgrvicios de Urgen-

cias Hospitalarias sue-
len ser muy demandados du-
rante los meses de verano,
cofncidiendo con el mayor au-
mertto de poblacida

Con todos [os melfunrms

@l compromiso &s man-
tener |a actividad asisten-
ciial, indepandientemaents del
volumen de poblackin que ha-
va durante ol verano en los
pueblos a en la ciudad,

HA DICHO
Enrique Delgado

GERLMTE GEREMCW ASISTENCIA
SAMTARLA DE SORLA

wHermos hecho todas las con-
trataclones mdédicas posibles,
PHErO NOS Srconiramos on e
migmo problema: no hay mé-
dicos de Primarian

«En Covaleda hermas acandi-
tinnado un local y reforzadn ol
centro de sadud, confiamos en
que |a asistencia esta cubierta
déx @5ta maneraw

oo s corno da falta de po-
blacibn.

Por zonas

Dremtro de la planifleaciin estival
e log centros de salud destaca la
realizada en Muares-Covaleda,
unu Zona Basica de Salud en la
que tradicionalmente «hay mas
problemas por um mayor pre-
=idm asistencials durante kos ne-
ses de verano, Este afio so da la
cireunstancia de que coinciden
diferentes grupos de eampistas,
vomn Lo gque s espera la llegada de
alrededor de 8,000 personas. Pe-
52 2 qUe e5808 grupos, principal
mnente de seouts’, straan S8 pro-
paos misdicos ¥ enfermerass, des-
de Ia Gerencia de Asistencia Sa-
nitaria de Sorin e b romade 1a
precuucion de, ademda de acon-
dickonar unas instalaciones para
su usn, reforzar el conto de sa-
lud. «Existe un local, i que o
hemos adecnado con dotaciin y
ennfiamos engue |a asistoncia asi
pueda estar cubiertaw, En cual-
quier caso, en ¢l centma de sahod
Tisbeit uma doble guardia médica
loss fines de semmana entre ol 21 de
julioy el 20 de agosto, ademds de
2Emaianas adicionales. La guar-
diz enfermera serd ipnal.

En el eentro de salud de El Bur-
#o de Osma habrad una doble
iz meddica entee julio v sep-
tiembre todas bos Jiss, mientras
gue en San Leonardo ests doble
guizrdia se hard los viernes, sdla-
dos, domingos y festives cn el
misma periodo. Bo comnte al re
fuerzo de Enfermeria en esios
centrg, en El Burgo scrid igual
que ¢l apove mxsdice, con doble
puardia durante las feseas, en el
paseate e arosto; en San Leomir-
dor habrsh doble puardia del 20 a]
26 de julio v del 12 al 17 de apos-
to. En el contra de salud de Alma-
#in habri una doble puardia de
Enfermeriz entre julio y septicm-
bre Loy sdbados, domiogos v fos-
v,

En el Punto de Atencidn Con-
tinuada (T%C de La Milagrrosa
(horia Sur), cn la capital habeid
siete horas de refucrzos de puar-
dia en dizs puniuales (principal-
ket duranee los fesrejos de San
Juan} ¥ en San Pedno hubo un re-
fueran de 17 horss Jos pasados 23
v 24 de junio tannhién por s fies
kas.

En cuanto a Atencidn Hospita-
laria. lov que se reforzrd serdn las
Unpencizs, al ratarse wentre fing
Tes de julio ¥ finales de agosfos
del perfodo de amayvor afluen-
ciae a estos servicios; alpunos de
estos contratadng son los mismos
yue reforzarin algin centro di
salud, segiin se indicé. Asi, habri
un médico ¥ uma enfermera mds
en el turnoe de rarde-noche, ade-
s de un auxiliar de Enferme-
rig, durante las Mestas, e julio a
septicmbre se habdlitnrd i umi-
dad volanle’, von médico v enfer-
meera, ¥ en el puenie de agosto ha-
Brs dos enfermeras v das téeni-
cos de Enfermeria a mayores.

S.L0.
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«S1no llegan a pasar los dos
agentes no estaba ahora en este
mundo. Me salvaron la vida»

® Fernando, que sufrid un infarto cerebral en la calle, en Arcos
de Jalon, fue auxiliado por dos guardias civiles fuera de servicio
® «Lo que hicimos nosotros lo haria cualquiera porque si no
ese hombre hubiera muerto», coinciden Roberto y Reinaldo

Tras suffrir un infarte cerebeal, @ paciente fue trasladade primero al centro de salud de Arcos de LalSi, e

SORIA. Bobwrio v sumujer Lidia,
funty con Reinaldo, compadierc
del enerpe de b Guardia Civil en
il cuarte] de Asces e Juldn, vol-
vz e recoger a sus hijos del -
lepio o] Iones 190 junio cuando
vieren un tumulto de persoms,
modas de avareda edad, v en el
suely tendido un cuerpo e ple
na calle, prdsima al mereadillo de
la localidad.

Fra Fernando, de 53 afios, que
habia sufride v inlarto cerebral,
cayendo sobre ol asfalta v daidin-
dose 1a eahews, que sangraba.
alistivha bocarriba, sangrindo v
cchands espusma por la bocas, re-
lita Roberto, uno de fos des agen-
rea del disticamento de Trifien,
fuera de servicio en ese momen-
o, que silviy |a vida del acciden-
tado, «Le pusinos de medio lado

y tenia | mandibula fuerfemen-
te careada, encajada, ¥ no éramos
cupaces deabrirba e evitar que
s ahiogar con o lengua qiee le
obstruia la faringe, porgue cstaba
oo, se asfixiaba v los ojos se
le valviane, relata, La interven-
ciiin de los dos agentes permito
abrirle unes sepundos la boca pa-
rivgque Lidia, Ia mujer de uno de
cllos, le introdujera un Havero
pluno al ahjerno de gque no valvie-
ra g cerrarla ¥ pudicean ayudarle
4 respivar «[hespuds alpuicn se
quith un cinturdn para cunbiar
clilavero y evitar que sc hiciers
dafir en Los dicntess, madiz,
Lnos minutos angustioses que
T wictima no recoerds porgue es
raba incosciente v que a los dos
puardias civiles se [es hicieron
erernes hasta que finalmente fle-

gé 1a ambulancia, pasado un
cuarte de hora, ona ver que ha-
bian legrsdo que el aire Hegara a
sus pulmaones.

sl gque hicimos nosoreos lo
harfa cualquiers para salvar una
villa, es que de oteo modo ese
hombre e hahria muertos, recn-
e Boberto

#Fn ex0s momentos 0o te da
tiempoe a pensar, sélo o acouar,
priciiamente por natin, pen
ese 5e hace por cualguicr perso-
i, vit en muestra Labors, neitia
Feinaldo, quien considera que o=
liisico tener conocimienios de
primeros suxilios y de reanima-
chin cardiopulmonar que incliso
wdeberiin ensefarse cn ol enle-
g, Ellos habfan siio formados
cm esta muderin en la Comandan-
cin de la Guardia Civil de Soria.

Fernando. que hapasado cineo
diag en el Hospital de Burgns luas-
tadonde fue treladado, perdic la
consciencia cuando ocurrieron
lons hechios, pern alsors sies toral-
msenle conscicnee de que esi no
lzzan a pasar os dus agentes, si
cato me oeurre por la noche, yo
no estaba ahors en este mundao.
Me zalvaron la vidas, ascgura. ¥
comea tal e lo agrdecio en coan-
o ui umigo le consd lo acureldn
v quitnes cran sus “splvadores',
Abosta tiene previsto csoribides
una carta para dejar constancia
escrity de ese agradecimianin,
después de pasar por el cuartel v
de lublar con ellos of pasado dao-
mingo caando los agentes sc pre-
SENTATON ¥ 5C INCCPSSaran por su
salud cusinde ¢l enferma se en-
contraba en una ternea de Arcos
tras recibir of alta hospitalari.

Mo me acordaba de nadax
Y0 o e seerdo de nada, sdlo
quiz me coconird an i ambulan
cia. Iba al swpermercado v al cri-
wair el puenee el mimdo se acabdes,
recuerda Fernando, vecing e
San Schastidin, quien lleva apenas
15 dins viviendo on Arcos de [a-
Ion, wn pueblo que va nunea olvi-
dard porque realmente volvia a
nacer. Afirma que va habia sulri-
do almin episodio de infarto ce-
rehral hace afios y e ostabu me-
dicanda, pero precisamente al
cambiar de comunidad murdne-
may con bas restricciones sobre
Ta receta clectranicea Bevila dias
sin comar sns pastillus. «Estiba-
s liados con e piso de alguiler
yentee el cinbio ni me habia da-
dor cuenta de arveglar o de las
pastilias porgue las bases de da-
tos de las des aulonomias no cs-
tan integradass, cxplica

El paciente fue trasladado pri-
meroal cenero de salud de Arcos
de Jalda, posteriormente al [ os-
pital Sanca Birbara v ante |a gra-
visdid ded ataque sufrido le envia-
ron al Hespital de Burgos, semin
infurmaron fuentes de b Goardia
Civil. Los dos agrenees, que levan
oo ¥ sicte aflos, cespectivamen-
te, destinades en Arcos de Jaldn,
uno origingrio Jde Cindad Real ¢
ofro de Badajoz, serdn propaes-
tos para Ia medalla al mérito, al-
e gue ambns Egrﬂ.ﬂﬂ(.‘en pero
que, eoinciden, es lo de menaos
despuis de haber logrado el ob-
jetivn de mantener una vida las-
targue Hegaron los efectivos sani-
rarios. alo volveriamos a hasers,
recaloan,

M.H.
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Refuerzo
en Sanidad

Sacy] reforzard este vera-
ne Ateacitn Primaria v
Huspitalaria con 2540 nee-
van coniEkciones cnire
julio ¥ scpticmbire Soria,
e adalece de un grave
problen de despobla
i, se beneficia catos
mecaas del retorno de los
emigrados, y por cao re-
sulea imprescindible g
rantizar los medios homa-
10K iy pl:};il:r mantcner
la calidad de Ta acrividad
asistencial. Los servicios
de Urgencias Hospitala
rias son los mas deman-
dados.
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h!.-‘-rrl{rl‘). El coste anual mye-
dio por pacicnoe con deimen-
il en Bspaita os de 24,184 o
P, U 7% del cual (15700 ey
Tos) revac en las familias, s
ta es una de bis conclusiones
el |3:ﬁ3m.¢ 'Impacts Socioe-
concmive de [ eafermedad
|I,_¢-;! Alehilmner v o deimen-
Icmz:'. clithoradn por [ revisig
The Eoonnmist y prescindn
ayer on Madrid, De acueedo
comel cstidi, en Fxpaiia alre-
dedor de 900,000 Personas
Padectainen 2006 alimin tipo d
demencia v se cqloy)y qua
i 2040 gean ) 5 millones,
~Elinforme diseecions par
aresis b coste de fa atencidn, | H]
TEIPor pante deriva e la asis-
fencia social: financiar bos ens-
tes informales indlreceas, co-
i el pape de cuidadores, e
PIC=enta of 63% dol ymar ok
Paciente, y pugar Jos enstes s
ciales directos (péndida de priv-
xj'uL'vltjvi:L'ld en el irabajo de un
Familiar} sapose un 13%, Los
castes inddivos direcrog -so b
todis, g prastios SANEAriGs- pp-
Fresentan el 2% del total, g
docnento calarly QU e -
tal, Ios costes asocindos enn |a
demencia e Espafia en 2015
fieromn de 20800 millomes,
VARD SO0

INVESTIGACION SE HAN DIAGNOSTICADO NUEVE CASOS

EL NUEVO SINDROME
DE SOBRECRECIMIENTO

“ientilicos espanoles describen un trastorno
que provoca el aumento de tamano de los dedos

MARIA PEREZ AVELA manpIiD
Lis sindromes de sabrecrecimien-
1o son un grapo-de enfermedades
caraclerizadas por el hipereroei-
~aedtn o awmento anoremal de fodo
el cuarpo o de una parte, ¥ en oca-
siones v se presentan desde el
mismo nacimderio. A parie de aho
ri, cugndo este sobrecrecimlento
wlecte o las punies de los dedos ya

st puede hablar de que se frata del
sindrome Finc,

Uns grrupe die exiperios ded Hospital
Unmversitario La Pax (Madridy v 1a
Clinicz Universitaria de Mavarra ha
descrito este nuevo sindrome de so-
brecrecimiento caracterizado pos I
mparicion de malformaciones caplla-
res en |os exiremos de los dedos do
forma centripeta. El estudin se ha

ESPANA T 31

Descubren como se activa
la metastasis en un melanoma

® Investigadores
del CNIO logran
bloguear una
proteina que ayuda
a la expansion

del tumor

MADEID, Un equipo de fmvesti-
gadores del Centro Nacional de
Invescigaciones Oncaldgicas
(NI ha descubierto los meca-
nismos de merisiasis en el mela-
noma antes de que se produncs,
I manera en que se desarrolla,
a1 oomo un protefna que interse-
twiz) £n ¢ procesoe v [a capacidad
di bleguearla, o gue puedes evi-
tar que el tumor sc extienda a
orras Grganos, Bl estudio, en el
quie tomi parme wn equipo inter-
nacional liderado por la dicecto
ra del Grupo de Menanon del
CMNIO, Marisol Socngas, 1o pabli-
ra la revisca clentffca “Matire',
En ¢l melanoma cutdnen, of

CASTILLA Y LEON | 15

SANIDAD

cancer de picl mas agresivn, es
especiahnete importante [a de
reccion procog. Con poco mas de
i milimerro de grosor e umor
pucde cmpezar a diseminarse,
enviando sus células & colonizar
otros drganos. Cuande cito oco-
rre el prowdstive es por lo gene
ral mala, e ha mejorado muchn
enel tratimiento, particularmen-
e con inmunoterapla, pero la
muortalidad sigue siendo elevada

Elequipode la doctor Soenges
ha desarreliado una técnica que
permite visvalizar oz fases mds
tempranas de la formacidn de es-
fe pnvor, muy relacionado con la
cxposicion al sol. «fTasia alwor se
esperiba a que las metistasis oo
rricran para derectar las célulass,
explica, Con el lamada melano-
mma MatAlert ban creado modelos
de ratdn cn los que se puede ver
SN gercion quirinica como ol
mumor aciia en todo el ongnis-
miek, desde antes incleso de que
ocueran ks meatksiass,

Los modelos MetAlort demios-
Trarody e eslos Dumneres, cuando

01 gresivos, achian sin necesi
dad de recurrir & las protefins gue
s consideraban esenciales para

activar la linfangiogénesis en el

fumr, «Estos resultados indican

un cambio de paradigmes en el es-
tuchies e | mwetdstasis en melano-

mite, scfinla Marisol Soengns

A el equipo llegd hasta la pro-

teina midkine. AhL y con la eola-
boracién de los hospitales Doce
de Oemubre (Madedd) v Clinic
{Barcelona), realizaron un segui-
mdentbo en praacientes, ko gue posi-
bilitd descubrir que los enfaemmes
o albos nivedes de esta proteing
W EIETIET i paonr prondsticn y -
yor rigsgo de metastasise. LUin ha-
lamgn, semin la investizdors, so-
brel que habrd que hacer mis es-
tudios apara validarlo como mar-
cador tumorabs, El equipos tam-
bt comsigniicy bloguear la midki

ne y al hacerdo frenaromn cambidn
i et Astasis, «Con midkine he-
mas encontrade wna posible es-
trategia contra [a que desarrollar
Girmacodas, afade Soensmes,

T. LUIS ALVAREZ
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Séczﬂgmdndiu:quemhubofalmdcnmﬁns
ni demora en la muerte fetal de gemetos

El cnnsejera de Sanidad, Antonin k2 Sie: A;;mml:!.ﬁlﬁ'flrt!fl aywr
fbta de maeding ¥ demer en el ease del error de dizmostion e
srnerte Fedal de des nistas mermels, una de bs cuales naedi viva v
com praves secuelas 1 inducit el parto de forma prematur, mo-

tive peor el quie e horsdenade s

s e ASTO00 oS

pegar &l asegurador de Sacyl

publicssde en ln revista Pediartrics, de
la Academia Americang de Pexlialrin.
Laz malformaciones capilares
sun lns anomlias vasculares mas
frecuentes ¥, aungue muchas ve-
ces son casos alslados, en acasio-
nis pueden presentarse otres de-
formaciones. El responsable del
drea de Anomallas Vazculares
Congénitas del departamento de
Cirugia Pedidtrica de La Paz y
principal responsable del estudio,
el doctor Juan Caclos Lopez-Gu-
Hirrez, eomplica a EL MUNDO que,
en el caso de Finca, han visto que
los menores afectados tuvicron
problemas vmuy seriose. «Fn og
nueve afos que hemaos eatado es-
tudiando estus anomalias vasoula-
rex todog log pacienies acabaron
con problemas como tromboar-
bolias pulmenares o trastornos

Un nifio con el sindrome Fimea, gnseim s e

neuroligioos causadas por prokie.
mas de coagulacidn:, sostlans.

La importancia de este sindrome
reside en que puede ser ura st de

aleria ante otras complica-
cinnes. sHasta ahora no be-
mas encontrado ningn pe-
ciente con malformacion ca-
pilar &n las puntias de los
dedos que no tenga orras

Este hullozgo permitivi
bscar efras genes gise rely-
clonen el sobrecrecimiento
¥ las anomalias vasoulares,
«El primier paso os conse-
guir tejido de los pacientes
para estudlar ks genes mu-
tados, ESPETAMOS &NCOMN-
trarlo en un pluze do cinco
sy, afirma o experto,

Paor el momento se han
dingnosticade mueve pacientes ens
tre 24M v 2016, ¥ en (odes ellos
estas anomalizs estan presenles
desde el nacimiento.
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EL ‘QUITANIEVES’

DE I ﬁ Un estudio del Centro Nacional de Investigaciones Oncolégicas (CNIO) ha identificado una
proteina que podria ser clave para abrir el camino al cancer en su diseminacidn, PORCRISTINA G. LUCID

METASTASIS

RELIGION FRANCISCO F'\ITI NTA APUNTAL AR SUS REFORMAS CON CINCO NUEVOS CARDENAL ES DE LA PERIFERIA
DERECHDS DE AUTOR UN CAJERO, 10.000 F[IR(JH UN SOBRE Y UNA "':'UPF'FHT*; MORDIDA DE LA ‘RUE TJA A TELEMADRID




Como 5 de un explorador se
tratarn, ¢l cincer logra en mu-
chos gasos abrirse camino en
el arganizmao ¥ eolonizar drga-
noa distantes al lugar domde se
origingd el primer tumar, Adn
no s ho podido determinge,
sin embargo, cudles son exac-
tamente las vias que uliliza ni
de qué forma elabara sus ma-
pos para las metdstasis, aun-
que la investigacion avanza,
Un equipa del Cantea Macio-
mal de Investigaciones Omealdgi-
cag (NG aciba de arrojar més
luz zobre todo &) proceso, de-
mostrando ctmo los tumores
epvimembom ef camino pars 1a di-
fizsdn ded cancer & identificando
ung proteing que podreia ser el
v piTa qudt algunas metistasis
28 prodiscan. Sus estudios, que
s publican en la Eltima entregn
de Nabere, 52 han hecho an o
dedios de melaneme, aundgue los
resultados pedrian ser extensi-
biles & atro tipo de umiores,
oHemos hallado mecanks-
s desconocidos del desarro-
lla del melanoma ¥ hemos
identiflcado nuevos marcido-
res de metistasls que pudimos
valider en muestras de paclen-
les ¥ qué podrian abrir nuevas

El Corle Inglés inferma gue of calilo-
g % Tecnohxla de E|l Cora inglds
con vigencla del 30 de Junio al s 12 do
la ga 2017 tiana ol sglisibe amor

n i pdging 3, aparaca al modek del

clovisor LED SAMSUNG £S5 (185

o) UEGSMUGSOSUNXED csndo lo
coneciy es Televisor LED SAMSUNG
S5 UESSMUBECSLDOIC {126 om)
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vins terapéuticass, zefiala Ma-
rignl Soenges, directora del
Grupo de Melanoma en el
CNIO v una de las responsa-
blas de la investigacida, que ha
involucrada a gran parte de los
deparfamentos que trabajan
en el centro

El trabajo partid, de hecho,
do un trabajo previo reallzado
por &l grupd en el CNIC de Sa-
grarle Crrfega, que, segin ex-
‘plica Soengas, habia lograda,
mecliante ingenieria genétlea,
maodelss de ratdn bioluminis-
centes, es decir, con marcado-
res que 5 jluminan cuando se
poneén en marche procesos
anormales de generacion de
wazos linféricos, algo que oeu-
rré &n miuchas metdstasis.

Soengas y su equipo em-
plearon estos modelos, deno-
minados MetAlert, para obgar-
var ¥ raslrear ¢ste modis ope-
randl del melanoma, uno de
los tumores que més ripido v
con moyor facilidad se disemi-
na por ¢l organismao.

La técnlea es muy otil para
el estudio del melanoma, co-
ments SOENERS, porque apers
mite ver todo el proceso desds
el inicio, estudiar la progresitn
in wve, ver ebmo responde 1 ls
cirugia ¥ qué ocurre anles de
que Bparezcan las metdatasise,

La ohservacidn constatd por
un lado gue algunas suposicio-
nes previas que 2e barajaban
sobre la diseminacidn dal me-
lanoma no eran acoradas. AsL,
los clentifleas comprobaron
i, pars iniciar la metdstasis,
el turor no necesita generar

nuevos vasos lnfiticos en laz
proximidades del tumer ¥ que
algunas prodeinns que se con-
sideraban fundamentales &n el
procesa, coms VEGFC, no son
&n realidad «ni esenciales ni
suficientess para que la metés-
rasis g pong en murcha.

En cambic, tras defectar cisibre
patrones diferentes relacinnados
con b progresion de las metésta-
=i, haallaran un nue mecanismo
ol que el climoer ge vale par ace
Huir m distancin, promovienda es-
18 genermeiin de vises linfiticos
e o drganes gue planes colomi-
zar. Esto dato encaja en la tearia
que previamente ya habia avan-
zado cdmo el cénear 65 copaz de
“nllanar el camine' a kae metdsts-
A anibes de quie so produzcan.
NUEVOS DATOS
Los imvestiggdores quisieran swe-
riguar entonces de qué forma lo-
graba el cincer deshriear y pinvi-
mentar sus vies de metdstasis,
por Lo que analizaron distintas
sustaneins secretrdas por el -
mar. Este estisdio seei a lu Juz of
papel de una proteing sohible, do-
nominada MIDEINE, que, segin
Soenyas, «tirne un papel clave en
In meddstasis, hasta el punto de
que su activacion determing la
capacidad del turmar para disemi-
nirse par el orgenismine.

En miodedos de ratén, bos inves-
tigadores comprobaron que,
cuando MIDEINE se blogueak,
Ins metistasis también sa inhi-
bian. En carmshan, uni sobreexpoe-
gitin de ka protelna comvert(a a un
tumaor con bajo potencial de me-
téstasis en un canoer que se dise-

EL TRABAJO HA
IDENTIFICATOD TINA
PROTEINA QUE
RESULTARIA CLAVE
EN ALGUNAS
METASTASIS

LOS RESULTADOS
PODRIAN SER
EXTENSIBLES A
OTRO TIPO DE
TUMORES ADEMAS
DEL MELANOMA

YA SE HAN
IDENTIFICADIO
FARMACOS QUE
BLOQUEARIAN LA
ACCION DE LA
PROTEINA

minaba con agresividig. Los mo-
delos también permitleran desed-
bir foxda I cavdena de seniales que
medlan en &l proceso y demaostrar
ol papel de la proteina a la hora
e fivorecer la formacion de va-
205 sanguiness v linfitios que
abren el camino al cdnees.

Posterior-

Marigal mente,  los
SeangasyDavid  clentificos es.
Dimeda, tudinron  la
Imvestigadores  presencia de
dal CNIO ¥ MIDKIMNE &n
responseblos pacientes con
ded estudio. distintes ipos
CHIn de imelanama,
azl como e

siones benig-

naz. La investigadon: destaca ade-
muis que los hallzzgos s resilln-
do del trabajo de un equipo
midtidisciplinar em ¢l que no stle
ha participado spracicaments fo-
da ln infreestroctura dil CIO, s
s ospitales piiblicos espafioles
-l Hspitad 12 de Octubre de Ma-
drid y el Clinke die Barcelmia-y &l
Mount Sinai [eahn Schoal of Me-
dicime de Nueva York (EETIU.
Ciracias a la colaboracion de estos
especialistas, los investigadores
pudieron demosirar que los pa-
cienies con altos niveles da la pro-
teina en ks gangiios limfitices be-
DUBN pROT promdation que el pesio,
lov que confirma que la proteina
wpodria Usarse como biomares-
dors pars intentar sdelaniarse 2
Ta evolucion de 1o enfermedad.
Audernis, ¢l hillrgo de MIDRT-
ME tanbién shee una oueva pucr-
ta pera las reragpdas oonies el rme-
lanoma que serian fundamenta-
I, i e frenardan s capacidad
del tumor para diseminarse, En ¢l
CNIO, explica Soengss, ya se han
identificado algunos farmacos
e poddrian seritiles para blo-
quear la aceion de lo proteing ¥,
de becha, ya se frabaja con algu-
s inmunomoduladores y molé-
cukas cormi BO-110, desarmolladas
an el centro de invesligacian,
Por otro lada, el equipo tam-
bt estd estodiando el papel que
cumplen atro tips de sustancies
qua, como MIDKIME, son secre-
It poor ol turnor antes dea que se
irdcle ef proceso de metistesiz,
Tanto Marlsol Soengis como
David Olmeda, investigador del
Grrupr di Melanoma y del pro-
grama de Oneologin Molecalar ¥
oo autor ded estudio, subrayan el
potencial do MIDEINE como dis-
na lempéutica no solo en el caso
del mekanoma, singe mbién pare
abordar atras tpes de chnoer, va
que existen evidenclas que de-
muestran la presencia de esta
peodeina ¢n distintos tumares.
La invesligacidn, tal y como
zefiala un comenfario viene
acompanande al trabajo en la
revista cientifica donde se pu-
blics, tiene especial relovancia
¥a que abre «la puerta a esfra-
tegins diagndsticas y terapiu-
tleas que se enfoquen & hacer
frente a las metéstasis anies de
que é5tas tengan la oportuni-
dad de aparecers,
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